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                     Паспорт программы 
   

« Я С СЕМЬЕЙ, ОНА СО МНОЙ, 

 ВМЕСТЕ МЫ СО ШКОЛОЙ»  

                            «    В дружбе взрослых  

и детей – сила школы и семей» 

 

1 Наименование программы Целевая  программа развития семейного воспитания  

«Я С СЕМЬЕЙ, ОНА СО МНОЙ, ВМЕСТЕ 

МЫ СО ШКОЛОЙ» 
2 Основание для разработки 

программы 

Необходимость  дальнейшего совершенствования 

взаимодействия семьи и школы в процессе 

формирования личности ребенка на новом 

качественном уровне, решения новых задач в 

развитие семейного воспитания.  

Наиболее полноценное воспитание, как 

известно, школьное -семейное» 

 В. Сухомлинский 

 

3 Автор программы Педагог-организатор: Сидорова С.А. 
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Цели и задачи программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель программы:  

Создание целостного пространства духовно–

нравственного развития учащихся через интеграцию 

воспитательных усилий семьи и школы. 

Задачи 

 

1. Изучить  и проанализировать  

проблемы ДНВ в школе. 

2. Создать координационный совет по 

реализации Программы в ОУ. 

3. Совершенствовать   методическую 

работу с педагогами и родителями 

по повышению профессиональной  

компетентности   и родительской 

культуры. 

4. Обновить формы, методы  и 

содержание работы с семьей и 

родителями по семейному  

воспитанию. 

5. Активизировать деятельность 

школы по организации  семейных 

мероприятий. 
 

 

       6. Создание условий для укрепления 



авторитета и поддержки института семьи, 

базовых семейных ценностей, активного 

участия семьи в воспитательном процессе 

школы.   

7.   Становление школы как образовательного,    

культурного, спортивного центра для детей и 

их родителей. 

5 Условия достижения целей 

и задач программы 

1. Наличие системы семейного воспитания в 

школе. Наличие кадрового обеспечения по 

проблемам воспитания и семьи. 

2. Укрепление взаимодействия с районными  

организациями  по проблемам воспитания, 

взаимодействия   семьи  и школы. 

6  Основные направления 

программы 

Воспитательная работа в рамках программы 

включает следующие направления: 

 нормативно-правовое  обеспечение 

процесса воспитания; 

 информационно-просветительская 

деятельность родителей;  

 организация работы с семьёй на основе 

дифференцированного подхода; 

 совершенствование методов 

воспитательного воздействия на 

ребёнка как  на   гармонично 

развивающуюся  личность; 

 повышение родительской  активности   

в делах класса, школы; проведение 

коллективно-творческих дел (КТД). 

 Пропаганда семейного образа жизни, 

повышение престижа  социально – 

благополучной семьи: родительский 

всеобуч. 

  

7 Сроки реализации 

программы  

 2013– 2016 годы 

 

8 Исполнители основных 

мероприятий программы 
 Педагогический коллектив МКОУ »Елошанская 

СОШ» 

 Родительская общественность МКОУ 

«Елошанская СОШ» 

9. Ожидаемые результаты 1. Усиление внимания к проблемам семейного 

воспитания, повышение качества социальной и 

педагогической поддержки семьи в 

воспитании детей, профилактики детской 

безнадзорности и правонарушений. 

2. Возрождение и развитие лучших 



отечественных традиций семейного 

воспитания, утверждение духовных ценностей: 

Семья, Родина, Добро. 

3. Активизация педагогического, культурного, 

образовательного потенциала родителей, 

педагогов, населения.  

4. Создание действенной, высокоэффективной 

системы социального партнерства семьи и 

школы по формированию у подрастающего 

поколения ценностей, ориентированных на 

гармоничное развитие личности и ее 

адекватное взаимодействие со всеми 

социальными институтами. 

5. Функционирование школы как культурного, 

спортивного центра для детей и их родителей. 

10 Система контроля 1. Анализ работы классных руководителей с 

семьей, в течение четверти, полугодия, года. 

2. Круглый стол родителей и учителей по теме: 

«Взаимодействие школы и семьи. Проблемы и 

перспективы». 

3. Проведение мониторинга на каждом этапе. 

11. Этапы реализации 

программы 

1 этап 2013-2014 г. 

 Диагностико-аналитический. 

 Изучение состояния проблемного поля 

программы, определение приоритетности 

направлений деятельности, создание условий 

реализации целей и задач программы.  

Ожидаемый результат: формирование условий 

реализации экспериментального этапа программы. 

2 этап 2014-2015г. 

Этап экспериментальный, активной 

деятельности по вовлечению в систему единого 

педагогического всеобуча родителей, развитию 

семейного воспитания, формированию 

общественного сознания и утверждению 

приоритетности здорового образа жизни, пониманию 

своей ответственности в воспитании подрастающего 



поколения, укреплении семьи.  

Ожидаемый результат: формирование системы 

деятельности школы в рамках программы:  

« Я С СЕМЬЕЙ, ОНА СО МНОЙ, ВМЕСТЕ МЫ СО 

ШКОЛОЙ» 

3 этап 2015-2016 г. 

этап устойчивого функционирования, 

внедрению лучшего опыта, продуктивных технологий 

и методик в практику работы.  

Ожидаемый результат: устойчивое 

функционирование школы и родительской 

общественности. 

Итоги работы по реализации программы будут 

подведены на общешкольном  родительском 

собрании «Во имя семьи, молодежи, детей в 2016г» 

                                  
 

2.  Пояснительная записка. 

Актуальность программы.  

Особенности взаимодействия школы и семьи  

в современных условиях 
 

                    Какими бы прекрасными ни были наши школьные      учреждения, самыми 

главными «мастерами», формирующими разум, мысли детей, являются мать и отец. 

Поэтому нам, учителям, прежде всего необходимо заботиться о повышении 

педагогической культуры родителей, разъяснять им смысл воспитания и работать с 

ними в одном направлении.»  
В.В. Сухомлинский 

Данная программа является актуальной ,а так же  сможет помочь родителям повысить 

свою педагогическую культуру,  создать  условия для благоприятного вхождения детей в 

мир социальных отношений через укрепление внутрисемейных связей и на основе 

создания единого пространства общения; психолого-педагогическое просвещение 

родителей; развитие сотрудничества между родительской общественностью и школой; 

повышение воспитательного воздействия семьи; воспитание отношения к семье как к 

базовой ценности общества 

 Проблемы семьи и семейного воспитания в последние годы стоят как никогда остро: 

демографы, социологи, педагоги подтверждают наличие глубокого системного кризиса 

семьи. Одна из причин кризиса семьи и воспитания — нарушение исторической 

преемственности семейных традиций и связей между поколениями. Современная семья, 

утратив понимание процесса воспитания как предоставления ребенку не только телесной, 



но и духовной пищи, не выполняет своей исконной функции: передачи подрастающим 

поколениям духовно-нравственных и культурных традиций. Кризисное состояние 

современной семьи - это и социальная проблема, и социальная реальность. В 

современных условиях участие общественности в воспитании детей расширяется и 

становится повседневным делом трудовых коллективов, а в первую очередь – школы. 

Поэтому одним из приоритетных направлений деятельности нашей школы становится 

работа с родителями, а также работа с учащимися по воспитанию ответственного  

родительства. Активным и значимым субъектом процесса воспитания, является не только 

ребенок, но семья в целом. Именно семья должна определять цели, смысл и содержание 

воспитательного и образовательного процесса, возвращая себе исконную функцию - 

хранения и передачи социокультурной традиции .Успешное решение задач воспитания 

возможно только при объединении усилий семьи и других социальных институтов. Школа 

всегда стремилась усилить свое влияние на семью,  чтобы с ее помощью реализовать 

возможности и развить способности ребенка. В современном обществе школа становится 

все более открытой социально-педагогической системой, стремится к диалогу, 

межличностному общению, широкому социальному взаимодействию. Практика 

показывает, что сотрудничество семьи и школы становится все более актуальным и 

востребованным. Педагогический коллектив старается определить точки взаимодействия, 

формы работы с родителями. Повышение педагогической культуры является основой 

раскрытия творческого потенциала родителей, совершенствования семейного 

воспитания. Работа с родителями становится формой сотрудничества с семьей в 

интересах ребенка, формирования общих подходов к воспитанию, совместного изучения 

личности ребенка, его психофизических особенностей, выработки единых требований в 

организации обучения, в физическом и духовном развитии. Ведущая роль в этой работе 

отводится педагогу-психологу, социальному педагогу, классным руководителям, 

педагогам дополнительного образования. Именно они могут изменить психолого-

педагогические установки педагогов и родителей на роль семьи в формировании 

личности. Знания особенностей современной семьи, ее отношение к школе и переменам 

в области образования - необходимость сегодняшнего дня. Решение проблемы семьи и 

воспитания невозможно за счет разрозненных и эпизодических мер. В повышении 

педагогической культуры, в просвещении родителей особую роль призван сыграть 

родительский всеобуч. Программа родительского всеобуча обеспечивает создание 

специально организованной системы взаимодействия «школа -родители - дети» в 

процессе воспитания и развития ребенка на основе: обновления содержания, форм и 

методов диагностики семьи и сотрудничества с ней.Успех воспитательной деятельности 

учителя во многом зависит от тесного содружества его с родителями учащихся и с 

общественностью 

Влияние семьи на ребёнка сильнее всех других воспитательных 

воздействий. С возрастом оно ослабевает, но никогда не утрачивается 

полностью. В семье формируются те качества, которые нигде, кроме как в 

семье, сформированы быть не могут. Семья осуществляет социализацию 



личности, является концентрированным выражением её усилий по 

физическому, моральному и трудовому воспитанию. 

Поэтому только правильная организация работы с родителями, может 

принести  положительные   результаты,  в обучении и воспитании ребёнка.  

Социальные изменения, произошедшие в последнее время в образовании 

диктуют необходимость тесного взаимодействия с родителями  

обучающихся. Объединение усилий школы и родителей является 

обязательным условием успешного решения усложнившихся воспитательных 

задач. 

2.2.  Цель, задачи и основные направления развития 

Цель:  Создание целостного пространства духовно–нравственного 

развития учащихся через интеграцию воспитательных усилий семьи и 

школы. 

.Задачи:  

1Изучить  и проанализировать  проблемы ДНВ в школе. 

2.Создать координационный совет по реализации Программы в ОУ. 

3. Совершенствовать   методическую работу с педагогами и 

родителями по повышению профессиональной  компетентности   и 

родительской культуры. 

4.Обновить формы, методы  и содержание работы с семьей и 

родителями по семейному  воспитанию. 

5.Активизировать деятельность школы по организации  семейных 

мероприятий. 

           6.Создание условий для укрепления авторитета и поддержки института          

семьи, базовых семейных ценностей, активного участия семьи в       

воспитательном процессе школы.   

7.Становление школы как образовательного,    культурного,    

спортивного центра для детей и их родителей. 

Условия достижения целей и задач программы: 
 

1.     Наличие системы семейного воспитания в школе. 

        Наличие кадрового обеспечения по проблемам воспитания и семьи. 

       2.  Укрепление взаимодействия с районными  организациями  по проблемам         

воспитания, взаимодействия   семьи  и школы. 

 

 НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Воспитательная работа в рамках Программы включает следующие направления: 

 нормативно-правовое  обеспечение процесса воспитания; 

 информационно-просветительская деятельность родителей;  

 организация работы с семьёй на основе дифференцированного подхода; 

 совершенствование методов воспитательного воздействия на ребёнка как  на   

гармонично развивающуюся  личность; 

 повышение родительской  активности   в делах класса, школы; проведение 

коллективно-творческих дел (КТД). 

 Пропаганда семейного образа жизни, повышение престижа  социально – 

благополучной семьи: родительский всеобуч. 

 



2.3 Этапы: 
1 этап 2013-2014 г. 

 Диагностико-аналитический. 

 Изучение состояния проблемного поля программы, определение приоритетности 

направлений деятельности, создание условий реализации целей и задач программы.  

Ожидаемый результат: формирование условий реализации экспериментального этапа 

программы. 

2 этап 2014-2015г. 

Этап экспериментальный, активной деятельности по вовлечению в систему единого 

педагогического всеобуча родителей, развитию семейного воспитания, формированию 

общественного сознания и утверждению приоритетности здорового образа жизни, 

пониманию своей ответственности в воспитании подрастающего поколения, укреплении 

семьи.  

Ожидаемый результат: формирование системы деятельности школы в рамках 

программы: « Я С СЕМЬЕЙ, ОНА СО МНОЙ, ВМЕСТЕ МЫ СО ШКОЛОЙ» 

3 этап 2015-2016 г. 

этап устойчивого функционирования, внедрению лучшего опыта, продуктивных 

технологий и методик в практику работы.  

Ожидаемый результат: устойчивое функционирование школы и родительской        

общественности.     Итоги работы по реализации программы будут подведены на 

общешкольном  родительском собрании «Во имя семьи, молодежи, детей в 2016г» 

2.4.  Ожидаемые результаты: 
1.Усиление внимания к проблемам семейного воспитания, повышение качества 

социальной и педагогической поддержки семьи в воспитании детей, профилактики 

детской безнадзорности и правонарушений. 

2.Возрождение и развитие лучших отечественных традиций семейного воспитания, 

утверждение духовных ценностей: Семья, Родина, Добро. 

3.Активизация педагогического, культурного, образовательного потенциала 

родителей, педагогов, населения.  

4.Создание действенной, высокоэффективной системы социального партнерства семьи 

и школы по формированию у подрастающего поколения ценностей, ориентированных 

на гармоничное развитие личности и ее адекватное взаимодействие со всеми 

социальными институтами. 

5.Функционирование школы как культурного, спортивного центра для детей и их 

родителей. 
 Укрепление связи семьи и школы. 

 Снижение числа учащихся группы риска, склонных к вредным привычкам.  



 Создание системы педагогической подготовки родителей.  

 Повышение количества обучающихся, занимающихся в кружках и спортивных 

секциях школы и села.  

 Усиление ориентации школьников на духовные ценности. 

 Возрождение традиций семейного воспитания, учреждение здорового    образа 

жизни. 

 Улучшение микроклимата в семье. 

 Обучение родителей навыками социально – поддерживающего и развивающего 

поведения в семье и во взаимоотношении с подростком. 

 Оказание практической помощи родителям, при возникновении проблемных 

ситуаций. 

 Уменьшение факторов риска, приводящих к безнадзорности, правонарушениям и 

злоупотреблению психоактивными веществами в подростковой среде. 

 
                          3.Содержание программы. 

Основные направления: 

1. Работа школьного  родительского комитета 

2. Оказание методической помощи педагогам по вопросам семейного воспитания 

3. Организация массовых мероприятий по работе с семьей 

4. Повышение педагогического мастерства педагогов и обобщение педагогического 

опыта по работе с семьей 

5. Родительский всеобуч 

                           4.Механизм реализации программы. 

Для реализации программы по семейному воспитанию 

  на 2013-2016 год необходимо использовать механизмы, через которые  решатся  

основные проблемы, имеющиеся в системе взаимодействия семьи с социумом, на основе 

выделенных в программе направлений и задач, концентрировать для этого средства и 

ресурсы для целенаправленного их использования. 

 

                     5.РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Виды ресурсов Наименование 

Нормативно - правовые 1.  -Закон РФ «Об образовании»; 

2.  -Конвенция о защите прав ребенка; 

3. - Устав государственного 

образовательного учреждения; 

4.  -Гражданский кодекс; 

5.  -Семейный кодекс; 

6. - ФЗ « Об основных гарантиях прав 

ребенка в РФ»;  

-Единые правила для учащихся; 

-ФЗ «О дополнительных гарантиях по 

социальной поддержке детей-сирот и 



детей, оставшихся без попечения 

родителей»; 

-Всемирная декларация об обеспечении 

выживания, защиты и развития детей;    

  Локальные акты и приказы 

образовательного учреждения. 

 
Диагностико- аналитический     этап: 

 

ЧТО ДАЁТ ПЕДАГОГУ ИЗУЧЕНИЕ СЕМЬИ? 

 

Изучение семьи ученика позволяет педагогу ближе познакомиться с ним, понять 

стиль жизни семьи, её уклад, традиции, духовные ценности, воспитательные возможности, 

взаимоотношения ученика с родителями. При этом учитель может использовать комплекс 

традиционных методов психолого-педагогической диагностики: наблюдение, беседу, 

тестирование, анкетирование, деловые игры, материалы детского творчества и др. 

 

Изучение семьи – дело тонкое, деликатное, требующее от педагога проявления 

уважения ко всем членам семьи, искренности, желания оказать помощь в воспитании детей. 

Педагогу важно соблюдать следующие правила: 

 родители и дети не должны чувствовать себя объектами изучения. 

 изучение должно быть целенаправленным, планомерным и систематическим. 

 методы изучения должны быть взаимосвязаны с методами воспитания. 

  

 психолого-педагогические методы должны быть разнообразны, применяться 

в комплексе. 

 при изучении семьи школьника педагога прежде всего интересуют 

следующие данные: 

 

1. Общие сведения о родителях, других членах семьи. Жилищные условия, 

подсобное хозяйство, материальная обеспеченность. Интересы к делам 

школы. 

2. Общие сведения о детях. Возраст, интересы, уровень воспитанности. 

3. Воспитательные возможности семьи. Уровень педагогической 

культуры родителей. Микроклимат в семье. Семейные традиции. 

Ситуации семейного воспитания (благоприятная, осложнённая, 

неблагоприятная). 

  Диагностика для изучения  семейного и детского коллектива 

Вид диагностики, для чего 

используется диагностика 

Информация, необходимая 

классному руководителю  

Используемые методы и 

методики 

Изучение, сопровождение 

семьи (предварительная и 

оперативная диагностика). 

Социально- демографическая 

характеристика   семьи: социально-

демографический портрет семьи; 

организация и принципы  семейного 

воспитания; взаимоотношения 

родителей со школой. Анкеты и 

Сочинения и рисунки 

учащихся («Моя семья»). 

Педагогические консилиумы. 

Посещение семьи. 

Педагогическое 

консультирование (беседы). 



тесты для родителей. Методика незаконченных 

предложений. 

Привлечение родителей к 

сотрудничеству со школой 

(предварительная диагностика). 

Информационные запросы 

родителей; ориентация родителей в 

сфере образования, наличие 

свободного времени, материальных 

и профессиональных возможностей. 

Анкеты для родителей.  

Беседы с родителями. 

Дискуссионные собрания. 

Проведение «круглых столов». 

Информационно-

просветительская работа с 

родителями (предварительная и 

оперативная диагностика). 

Правовая, психолого-

педагогическая компетентность 

родителей в проблемах обучения и 

воспитания. 

Анкетирование и 

тестирование родителей. 

Наблюдение. Беседы с 

родителями. 

Внутришкольный 

мониторинг (итоговая 

диагностика). 

Удовлетворенность родителей 

качеством воспитательной работы. 

Наблюдение. Анкеты для 

родителей. Методика 

незаконченных предложений. 

Беседы с родителями. 

«Круглые столы». 

     ВАРИАНТЫ  

Мониторинг для изучения и 

сопровождения семьи. 

Портрет семьи на фоне 

современного мира. 

Презентация семьи, 

участие в КВН между 

родителями и детьми,  

совместные коллективные 

дела. 

Изучение ресурсов семьи. Изучение воспитательно – 

образовательных  ресурсов семьи. 

Круглые столы, совместное 

участие детей и родителей в 

различных конкурсах, 

олимпиадах, детско-

родительские проекты. 

Изучение внутрисемейных 

взаимоотношений. 

Внутрисемейные 

взаимоотношения, стиль 

воспитания. 

Патронаж семьи, методика 

«Необитаемый остров», 

диагностика  детско – 

родительских  отношений. 

Формирование у детей 

положительной мотивации к 

учебной деятельности при 

Творческие отчеты детей перед 

родителями как условие 

самопознания и саморазвития 

Анкетирование родителей 

и детей по одной проблеме и 

сравнение представлений. 



взаимодействии родителей и 

классного руководителя. 

ребенка. Деятельностный подход, 

основанный  на исследовании. 

Знакомство родителей 

современными возможностями 

дополнительного образования 

в школе. 

Изучение взаимодействия 

родителей и классного 

коллектива. 

Взаимоотношения родителей с 

их детьми и с классным 

коллективом в целом. 

Совместное участие детей 

и родителей в различных 

конкурсах и мероприятиях, 

привлечение их к совместной 

деятельности с детьми, 

анкетирование на предмет 

межличностных отношений. 

 

 

КАК ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД В РАБОТЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ? 

 

Дифференцированный подход строится на выделение 5 типов семей, 

сгруппированных по принципу возможности использования их нравственного потенциала 

для воспитания своего ребёнка, детей класса. 

 

В связи с этим семьи делятся на 5 типов: 

 

1-ый тип: семьи с высоким уровнем нравственных отношений. В них здоровая 

моральная атмосфера, дети получают возможность для развития своих 

способностей. Частое вмешательство педагога здесь не нужно, хотя 

отдельные советы и предостережения, связанные с особенностями 

воспитания в определённом возрасте, не исключается. 

 

2-й тип: семьи, характеризующиеся нормальными отношениями между родителями, 

но при этом не обеспечивающие положительную направленность в 

воспитании детей. Дети могут быть в центре «особых» забот родителей, в 

связи с чем у ребёнка развиваются эгоистические тенденции, что 

безусловно требует внимания педагога. 

 

3-й тип: конфликтные семьи. В таких условиях родителям не до детей, они сами не 

могут разобраться в своих отношениях. Ни о каком разумном 

воспитании нет и речи, всё пущено на самотёк. Нужно активное 

педагогическое воздействие, чтобы изменить микроклимат в семье, не 

потерять растущего в ней человека. 

 

 

 

4-й тип: внешне благополучные семьи, в которых процветает бездуховность, 

отсутствуют истинные нравственные ценности, эмоциональная связь 



поколений часто нарушена. Но некоторые дети хорошо усваивают 

семейную психологию внешнего благополучия, поэтому воспитательная 

работа с такими семьями особенно трудна. 

5-й тип: неблагополучные семьи, для которых характерны грубость, скандалы, 

аморальное поведение. Такие семьи требуют постоянного внимания 

педагога, общественности, а иногда и активного вмешательства, чтобы 

защитить интересы детей. Указанные типы семей целесообразно знать и 

особенности их учитывать в работе с родителями.  

 

 
В  практике  школы ПЛАНИРУЕСЯ   использования  массовых, групповых  и 

индивидуальных  формы   и   методы  работы  с  родителями. Все  они  направлены  на 

повышение  педагогической  культуры  родителей, на  укрепление взаимодействия  школы и 

семьи, на усиление  её  воспитательного  потенциала , а  также  на  привлечение  родителей  к  

воспитанию  детей  класса.  

 Рассмотрим комплекс методов и форм совместной работы с родителями, наиболее 

часто используемых в опыте школ. 

 

Методы изучения семьи: 

 наблюдение; 

 беседа; 

 тестирование; 

 анкетирование; 

 деловая игра; 

 анализ детских рассказов, рисунков о семье, других предметов творчества. 

 

  2.Экспериментальный: 

 

 
 

Формы психолого-педагогического просвещения родителей 

Университет педагогических знаний: такая форма помогает вооружить 

родителей основами педагогической культуры, познакомить с актуальными 

вопросами воспитания детей. 

Лекция: форма, подробно раскрывающая сущность той или иной проблемы 

воспитания. Главное в лекции – анализ явлений, ситуаций. 

Родительская конференция предусматривает расширение, углубление и 

закрепление знаний о воспитании детей. Родительские конференции обсуждают 

Индивидуальны

е беседы 

Деловая игра, 

ролевые игры 

Родительский комитет 

класса, школы 

Участие в делах 
класса и школы 

(экскурсии, 

поездки) 

Родительская 

неделя 
Семейный клуб 

Конференция, 

родительские семинары. 

День открытых 

дверей 

Вечера вопросов и 

ответов 

Тренинг 

Родительское 
собрание класса, 

школы. 

Формы и методы 

работы с 

родителями 



насущные проблемы общества, активными членами которого станут и дети. 

Проблемы конфликтов отцов и детей и пути выхода из них, наркотики, сексуальное 

воспитание в семье – некоторые темы родительских конференций. Отличительной 

особенностью конференции является то, что она принимает определенные решения 

или намечает мероприятия по заявленной проблеме. 

Практикум: форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию 

детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления у родителей. 

Открытые уроки: цель – ознакомление родителей с новыми программами по 

предмету, методикой преподавания, требованиями учителя. Такие уроки позволяют 

избежать многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями 

специфики учебной деятельности. 

Индивидуальные тематические консультации: обмен информацией, дающей 

реальное представление о школьных делах и поведении ребенка, его проблемах. 

Индивидуальные консультации – одна из важнейших форм взаимодействия 

классного руководителя с семьей. Особенно она необходима, когда педагог 

набирает класс. Для того чтобы преодолеть беспокойство родителей, боязнь 

разговора о своем ребенке, необходимо проводить индивидуальные консультации-

собеседования с родителями. Готовясь к консультации, целесообразно определить 

ряд вопросов, ответы на которые помогут планированию воспитательной работы с 

классом. Индивидуальная консультация должна иметь ознакомительный характер и 

способствовать созданию хорошего контакта между родителями и учителем. 

Учитель должен дать родителям возможность рассказать ему все то, с чем они 

хотели бы познакомить учителя в неофициальной обстановке, и выяснить важные 

сведения для своей профессиональной работы с ребенком: 

- особенности здоровья ребенка; 

- его увлечения, интересы; 

- предпочтения в общении в семье; 

- поведенческие реакции; 

- особенности характера; 

- мотивации учения; 

- моральные ценности семьи. 

Посещение семьи: индивидуальная работа педагога с родителями, знакомство с 

условиями жизни. 

Родительское собрание: форма анализа, осмысления на основе данных 

педагогической науки опыта воспитания. 

 общешкольные родительские собрания проводятся два раза в год. Цель: 

знакомство с нормативно-правовыми документами о школе, основными 

направлениями, задачами, итогами работы; 

 классные родительские собрания проводятся четыре-пять раз в год. Цель: 

обсуждение задач учебно-воспитательной работы класса, планирование 

воспитательной работы, определение путей тесного сотрудничества семьи и 

школы, рассмотрение актуальных педагогических проблем. 

Родительские чтения: очень интересная форма работы с родителями, которая дает 

возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать 

литературу по проблеме и участвовать в ее обсуждении. Родительские чтения 

можно организовать следующим образом: на первом собрании в начале учебного 

года родители определяют вопросы педагогики и психологии, которые их наиболее 

волнуют. Учитель собирает информацию и анализирует ее. С помощью школьного 

библиотекаря и других специалистов подбираются книги, в которых можно 

получить ответ на поставленный вопрос. Родители читают рекомендованные книги, 

а затем используют полученные в них сведения в родительских чтениях. 



Особенностью родительских чтений является то, что, анализируя книгу, родители 

должны изложить собственное понимание вопроса и изменение подходов к его 

решению после прочтения книги. 

Родительские вечера: форма работы, которая прекрасно сплачивает родительский 

коллектив. Родительские вечера проводятся в классе 2-3 раза в год без присутствия 

детей. Родительский вечер – это праздник общения с родителями друга своего 

ребенка, это праздник воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, 

это поиск ответов на вопросы, которые перед родителями ставит жизнь и 

собственный ребенок. Темы родительских вечеров могут быть самыми 

разнообразными. Главное, они должны учить слушать и слышать друг друга, 

самого себя, свой внутренний голос. 

Родительский тренинг: это активная форма работы с родителями, которые хотят 

изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, 

сделать его более открытым и доверительным. В родительских тренингах должны 

участвовать оба родителя. От этого эффективность тренинга возрастает, и 

результаты не заставляют себя ждать. Тренинг проводится с группой, состоящей из 

12-15 человек. Родительские тренинги будут успешными, если все родители будут 

в них активно участвовать и регулярно их посещать. Чтобы тренинг был 

результативен, он должен включить в себя 5-8 занятий. Родительский тренинг 

проводится, как правило, психологом школы, который дает возможность 

родителям на время ощутить себя ребенком, пережить эмоционально еще раз 

детские впечатления. 

 Родительские ринги: одна из дискуссионных форм общения родителей и 

формирования родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде 

ответов на вопросы по педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами 

родители. На один вопрос отвечают две семьи. У них могут быть разные позиции, 

разные мнения. Остальная часть аудитории в полемику не вступает, а лишь 

поддерживает мнение семей аплодисментами. Экспертами в родительских рингах 

выступают учащиеся класса, определяя, какая семья в ответах на вопрос была 

наиболее близка к правильной их трактовке. 

И традиционные, и нетрадиционные методы, формы взаимодействия классного 

руководителя с родителями учеников ставят одну общую цель – сделать счастливой 

подрастающую личность, входящую в современную культурную жизнь 
Наиболее распространённой и эффективной формой взаимодействия с 

родителями учащихся является родительское собрание.  

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ И ПРОВЕДЕНИЮ 

РОДИТЕЛЬСКОГО СОБРАНИЯ 

 

Родительское собрание – одна из основных форм связи школы с семьями учащихся и 

пропаганды педагогических знаний среди родителей, это школа воспитания родителей, 

формирующая родительское общественное мнение, родительский коллектив. В подготовке и 

проведении родительского собрания рекомендую учесть следующие моменты: 

 

1. За 2-3 недели до проведения родительского собрания следует объявить о нём учащимся, 

подчеркнув необходимость посещения родителями этого собрания, сообщив тему собрания, и 

проверить, сделал ли ученик запись об этом в дневнике. Такой срок позволит родителям решить 

вопрос об освобождении этого вечера и создаст психологический настрой на обязательность 

посещения. А за 3-4 дня в дневниках делается повторная запись – напоминание. 

 

2. К подготовке собрания, как правило, привлекаются члены родительского комитета или 

актив родителей. Необходимо подумать, кто из родителей сможет выступить по теме собрания. С 



каждым выступающим нужно поговорить, отметив положительные моменты в воспитании детей и 

подчеркнув основные направления сообщения. 

К собранию готовится выставка работ учащихся, отражающая их классную или 

внеклассную деятельность (тетради, рефераты, конспекты, рисунки, поделки и т.д.). 

Большим успехом пользуются выставки ученических стенных газет, из которых родители 

узнают об общественной жизни класса. К итоговому собранию можно подготовить концерт 

учащихся или выступление агитбригады. До начала собрания родители могут 

ознакомиться с выставкой педагогической литературы по теме собрания. 

 

3. Выступление классного руководителя на собрании должно быть хорошо 

подготовленным, эмоциональным, доброжелательным. 

Выступление классного руководителя перед родителями обязательно должно 

начинаться с рассказа о положительных фактах в жизни класса, содержать анализ 

отрицательных явлений и включать такие реальные предложения, которые создали 

бы у родителей установку на возможность на возможность исправления настоящего 

неблагоприятного положения. Ни в коем случае в выступлении классного 

руководителя не должно быть высказано сомнение в неисправимости положения в 

классе в целом и отдельных учащихся. На собрании можно доводить до сведения 

всех родителей только такие факты (положительные и отрицательные) поведения 

учащихся, в отношении которых у классного руководителя существует полная 

ясность. Нельзя постоянно упоминать одни и те же фамилии учащихся  в 

положительном и отрицательном плане. 

Задача учителя состоит в том, чтобы поддержать интерес каждого родителя к 

общей работе в процессе самого собрания. Это возможно тогда, когда родители на 

фоне общих дел видят деятельность своих детей. 

Совершенно недопустимо «отчитывать» родителя за промахи его ребёнка 

или зачитывать оценки того или иного слабого ученика. Такое поведения учителя 

приводит к тому, что родители слабо успевающего ученика перестают посещать 

собрания. Тем не менее, необходимо сообщать родителям о недочётах в работе их 

ребёнка, подсказывать пути их преодоления. Конкретную информацию об успехах и 

особенно недостатках своего ребёнка родители получат от учителя здесь же, на 

собрании, в письменном виде. 

Каждому родителю даётся свёрнутый вдвое листок бумаги, на внутренней 

стороне которого сделаны записи только для этого родителя. Например: «Саша стал 

заниматься лучше. Однако прошу усилить внимание к занятиям математикой. 

Прошу прийти на консультацию в среду в 16.00 ч.», «Миша стал рассеянным, 

невнимательным. Почему бы это? Прошу вас остаться после собрания для беседы». 

 

4. Классный руководитель может практиковать лекции – выступления 

родителей, педагогов, юристов, медиков. После выступления классного 

руководителя можно организовать обсуждение проблемы «за круглым столом», 

практикум, обмен опытом семейного воспитания, ответы на заранее заданные 

вопросы и т.д. 

По ряду вопросов, обсуждаемых на собрании, принимается решение, которое 

доводится до всех родителей. 



Периодически родительский комитет отчитывается о выполнении принятых 

ранее решений. 

 

5. Чем больше родителей будут участвовать в подготовке родительского 

собрания (даже в качестве только сообщающих о нём другим), тем активнее они 

будут себя вести на самом собрании. 

На родительском собрании следует поблагодарить и тех родителей, кто его 

готовил, и тех, кто оказывал помощь школе между двумя родительскими 

собраниями. 

В подготовке и проведении собраний очень помогает анкетирование 

родителей. В анкетах родители пишут о том, какие вопросы воспитания их волнуют, 

какую информацию хотели бы получить, какую помощь в воспитании детей могут 

оказать. 

Хочется, чтобы родители почаще приходили на классные часы, словом, жили 

интересами своих детей и класса в целом.     
Классное родительское собрание призвано стать местом обсуждения актуальных 

проблем учебно-воспитательной работы, проведения бесед педагогического содержания, 

организации обмена опытом  по воспитанию детей в семье, анализа нестандартных 

подходов к реализации воспитательных задач и т.д. 

Собрание организуется и проводится 1 раз в месяц или четверть, в зависимости от 

возраста детей и особенностей класса. На первой встрече с родителями важно определить 

день недели, время и согласовать примерную тематику встреч на новый учебный год. Это 

можно выяснить с помощью анкетирования родителей. 

Любое родительское собрание требует от классного руководителя тщательной 

подготовки, создания своего рода «сценария», программы, для того чтобы оно проходило 

в обстановке заинтересованности, при активном участии родителей. 

Встреча должна начинаться в строго установленное время. Родители привыкают к 

такому требованию и стараются его придерживаться. 

Каждое собрание структурируется в соответствии со следующей повесткой дня: 

1. Информация о жизни школы, класса, достижениях детей за прошедший период 

(только положительная информация). 

2. Полезная информация специалистов (врачей, психологов, социологов, работников 

правоохранительных органов). 

3.Информация о работе родителей с учащимися за прошедший период. 

4.Планирование участия родителей в делах класса на следующий период.В заключение 

классный руководитель благодарит родителей за участие, совместную работу. Просит 

задержаться для индивидуальной беседы тех родителей, у детей которых есть проблемы в 



обучении, поведении, чтобы выяснить причины и выработать совместное решение о 

возможных путях их преодоления.  

  Родительские собрания можно  провести в форме: 

 собраний-практикумов, направленных на освоение родителями конкретных 

приемов и методов семейного воспитания; 

 «круглых столов», нацеленных на выявление и согласование различных точек 

зрения в сообществе родителей и педагогов; 

 собраний-конкурсов, раскрывающих творческий потенциал семьи; 

 собраний-праздников, на которых создается непринужденная доверительная 

атмосфера единения педагогов, родителей и детей; 

 собраний-мастерских, способствующих сплочению родителей, педагогов и детей 

в процессе трудовой деятельности.  

Как педагог может подготовиться к родительскому собранию, чтобы конечный 

результат оправдал ожидания всех его участников? Перечислим основные моменты 

подготовки:  

 тщательно продумать «сценарий» собрания; 

 подготовить вопросы, которые следует задать родителям; 

 продумать оформление классной комнаты, чтобы она соответствовала проблеме 

обсуждения; 

 желательно заранее провести анкетирование родителей и (или) детей, чтобы 

посмотреть на проблему их глазами; 

 подготовить стенгазету, видеофрагменты и другие материалы, которые раскрывают 

отдельные моменты из жизни класса; 

 расставить столы и стулья по кругу, чтобы все чувствовали себя в одинаковых 

условиях; 

 продумать персонально приглашение каждому родителю на собрание; 

 привлекать к подготовке собрания родительский комитет класса или отдельных 

активных родителей. 

Организуя таким образом родительские собрания, можно за короткое время добиться 

значительных результатов: родители становятся более заинтересованными в жизни класса 

и школы, принимают активное участие в работе школы. Подобная форма дает 

возможность родителям как бы заново узнать своего ребенка, наблюдая его в условиях 

школы; способствует повышению чувства ответственности за воспитание детей; 



сплачивает коллектив родителей; положительно сказывается на взаимоотношениях школы 

и семьи. 

 

РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ:МЕТОДИКА ПОДГОТОВКИ И 

ПРОВЕДЕНИЯ 
 

Классное родительское собрание проводится один раз в четверть, но при необходимости 

может проходить и чаще. Его результативность во многом зависит от 

целенаправленности, продуманности и тщательности подготовительной работы учителя и 

членов родительского комитета. 

 

Алгоритм подготовки родительского собрания 

 

 

Выбор темы собрания 

 

Определение целей родительского собрания 

Изучения классным руководителем и другими 

организаторами собрания научно-методической 

литературы по рассматриваемой проблеме 

Проведение микроисследования в сообществе детей и 

родителей 

 

Определение вида, формы и этапов родительского 

собрания, способов и приёмов совместной работы его 

участников 

Приглашение родителей и других участников 

собрания 

Разработка решения собрания, его рекомендаций, 

памяток родителям 

Оборудование и оформление места проведения 

родительского собрания 

1. 



 

Выбор темы собрания. Избираемая для обсуждения на родительском собрании 

тема не должна быть случайной. Ее выбор обусловливается целевыми ориентирами 

жизнедеятельности классного коллектива, закономерностями развития личности 

школьника, особенностями протекания процессов обучения и воспитания, логикой 

формирования педагогической культуры родителей, стратегией построения и 

совершенствования взаимоотношений школы и семьи. Опытные педагоги хорошо 

понимают, что разговор на родительском собрании не может быть ограничен 

рассмотрением лишь учебных дел школьников, поэтому они стремятся обсудить с 

родителями широкий спектр вопросов, затрагивающих различные аспекты 

интеллектуального, духовно-нравственного и физического развития детей. Нередко 

классные руководители определяют тематику собраний не на один учебный год, а на 3- 4 

года и делают это совместно с членами родительского комитета. В некоторых школах 

составляется примерный перечень тем родительских собраний, который предлагается 

учителям в качестве методической подсказки. Вот один из них. 

 

Тема собрания Форма проведения Кто проводит 

Пятый класс 

Давайте познакомимся Традиционное собрание с 

элементами тренинга 

Классный руководитель, 

психолог 
Адаптация   учащихся   к   новым 

условиям обучения 

Консилиум Классный руководитель, 

психолог, учителя-

предметники 

Роль книги в жизни школьника Дискуссия Библиотекарь, классный 

руководитель 

Воспитательная  система  класса 

как условие успешного  развития 

каждого учащегося 

Деловая игра Классный         

руководитель, 

замдиректора    по    

воспитательной работе 

Шестой класс 

Этот трудный подростковый 

возраст 

Психолого-педагогический 

всеобуч 

Классный 

руководитель, психолог 
Общение родителей с детьми-

подростками 

Продуктивная игра Классный руководитель 

 
Поощрение   и   наказание   в 

воспитании детей 

Традиционное собрание Классный руководитель 

Здоровый образ жизни - основа    

успешной    жизнедеятельности 

Традиционное собрание Классный руководитель 

Седьмой класс 

Роль   семьи   в   воспитании  

моральных качеств личности 

Традиционное собрание Классный руководитель 

Свободное время подростка Творческий   отчет   (совме-

стно с учащимися) 

Классный руководитель 

Контакты и конфликты Психолого-педагогический 

всеобуч 

Классный руководитель, 

психолог 



Воспитание    ненасилием    в семье Дискуссия 

 

 

 

 

 

Классный руководитель, 

психолог, социальный 

педагог 

 

 
Восьмой класс 

Нравственные ценности семьи Традиционное собрание Классный руководитель, 

замдиректора по воспита-     

|тельной работе 
Положительная    адекватная 

самооценка как условие ус-

пешного развития личности 

Психолого-педагогический 

всеобуч 

Классный руководитель, 

психолог                                                    

Подросток и закон  Круглый стол Классный руководитель, 

инспектор  ИДН,  

социальный педагог 

Девятый класс 

Трудовое воспитание и про-

фессиональное      самоопре-

деление учащихся 

Традиционное собрание Классный руководитель, ад-

министрация школы  

В семье растёт сын Конференция отцов Классный руководитель 

В семье растет дочь Собрание мам Классный руководитель 

Экзамены:      как     избежать 

стресса? 

Час вопросов и ответов Классный руководитель, 

психолог, администрация 

школы, учителя-предметники  

Десятый класс 

Способности человека и их 

развитие 

Практикум Классный руководитель, 

психолог 
Воспитание       сознательной 

дисциплины.    Самовоспитание 

старшего школьника 

Психолого-педагогический 

всеобуч 

Классный руководитель 

Особенности     общения     с 

детьми-старшеклассниками 

 

 

Практикум Классный руководитель 

Красота спасёт мир Круглый стол Классный руководитель, 

работники культуры и 

искусства 

Одиннадцатый класс 

Готовность к личностному 

самоопределению 

Психолого-педагогический 

всеобуч 

Классный руководитель, 

психолог 
В мире профессий Круглый стол Классный руководитель, 

выпускники школы, 

представители службы 

занятости 

Организация учебного труда 

выпускника 

Традиционное собрание Классный руководитель 

Поговорим о смысле жизни Дискуссия Классный руководитель, 

психолог 
 

 



В составленный на несколько лет перечень тем собраний, разумеется, ежегодно 

вносятся какие-то коррективы, но перспективное планирование помогает учителю 

системно строить взаимодействие с родителями и быть уверенным в том, что наиболее 

важные проблемы станут предметом коллективного рассмотрения и будут своевременно 

обсуждены. Повестка очередного собрания в большинстве случаев определяется 

учителем совместно с членами родительского комитета, при этом обязательно 

учитывается мнение и остальных родителей. Иначе откровенного заинтересованного 

разговора родителей на самом собрании может не получиться. 

 

 

 

 

 

 

              6.Приложения 

 

Характер и нравственное поведение ребенка – слепок с 

характера родителей. Он развивается в ответ на их 

характер и поведение. 
                                                                                                             Эрих Фром 

 
 

 

Анкета 
 

«Какие мы родители?» 
 
 
1. Считаете ли вы, что в вашей семье есть взаимопонимание с детьми? 
2. Говорят ли с вами дети по душам, советуются ли по личным делам? 
3. Интересуются ли дети вашей работой? 
4. 3наете ли вы друзей своих детей? 

    5. Бывают ли друзья вашего ребёнка у вас дома? 

6.Участвуют ли ваши дети вместе с вами в хозяйственных делах? 

7. Есть ли у вас общие занятия и увлечения? 

8. Участвуют ли ваши дети в подготовке к праздникам? 

9.Предпочитают ли дети, чтобы во время детских праздников вы были 

вместе с ними?     

10. Бываете ли вы вместе с детьми в театрах, на выставках .концертах? 

11. Обсуждаете ли вы вместе с детьми телепередачи? 

12. Обсуждаете ли вы вместе с детьми прочитанные книги? 

13. Участвуете ли вы в экскурсиях, походах, прогулках? 

14. Предпочитаете ли вы проводить с детьми свободное время? 

 



Ключ к анкете 
Поставьте себе по 2 балла за каждый положительный ответ, по1 баллу за 

ответ «ИНОГДА», и по 0 -за каждый отрицательный ответ. Подсчитайте 

очки. Если вы набрали 20 баллов, то в вашей семье всё благополучно. Если 

вы набрали от 10 до 20- то отношения с детьми удовлетворительные, но 

недостаточные, односторонние. Подумайте, что можно и нужно изменить. 

Если результат ниже 10 баллов, то можно констатировать,  что контакт с 

детьми у вас не налажен 
 

Уважаемые родители, ответьте, пожалуйста, на следующие вопросы. 

Анкета для родителей № 1 

 

1. Какие ценности Вы бы назвали в числе приоритетных для Вашей семьи?  
Подчеркните. Ответов может быть несколько. 

 Семья 

 Нравственность 

 Родина 

 Здоровье 

 Образование 

 Дружба 

 Творчество 

 Карьера 

 Другое (допишите)…………………………………………………………………………………… 
 

2. Как Вам кажется, на что должна сделать акцент школа? 

 на обучение 

 на воспитание 

 на сочетание обучения и воспитания 
 

3. Как Вы считаете, что должна давать ребенку школа, а что – семья и родители? 
Школа должна: 

 обучать 

 воспитывать 

 обучать и воспитывать 

 другое (допишите)……………………………………………………………………………………… 
 

               Семья должна: 

 обучать 

 воспитывать 

 обучать и воспитывать 

 другое (допишите)……………………………………………………………………………………… 
 

«Я и мой ребенок» 
(тест для родителей) 

Роль родителей в воспитании ребенка незаменима. Вы - главные проектировщики,  

конструкторы и строители детской личности. Тест дополнит ваше представление о себе 



как о родителях, поможет сделать определенные выводы относительно проблем 

воспитания детей.  

Вопросы ответы: Можете ли вы ? 

А.  Могу и всегда так поступаю . 

Б.                Могу,  но не  всегда  так  поступаю. 

В   . Не могу. 

1. В любой момент оставить все свои  дела и заняться ребенком? 

 2. Посоветоваться с ребенком, невзирая на его возраст? 

3. Признаться ребенку в ошибке, совершенной по      отношению к нему? 

4. Извиниться перед ребенком в случае своей неправоты? 

5. Сохранить самообладание, даже если поступок ребенка     вывел вас из себя? 

6. Поставить себя на место ребенка? 

7. Поверить хотя бы на одну минуту, что вы добрая фея     (прекрасный принц) 

8. Рассказать ребенку поучительный случай из детства, представляющий вас в невыгодном 

свете. 

9.Воздерживаться от употребления слов и     выражений, которые могут ранить ребенка? 

 10 . Пообещать ребенку исполнить его желание за хорошее       поведение? 

11 . Выделить ребенку один день, когда он может вести         себя как хочет? 

 12. Устоять против детских просьб и слез, если уверены,        что это каприз, мимолетная 

прихоть? 

 Ключ к тесту 
Ответ «А» оценивается в 3 очка 

Ответ «Б» - в 2 очка 

Ответ «В» - в 1 очко  

Если вы набрали от 27 до 36 очков, значит, ребенок - самая большая ценность в вашей 

жизни. Вы стремитесь не только понять, но узнать его, относитесь к нему с 

уважением, придерживаетесь прогрессивных принципов воспитания и постоянной 

линии поведения. Другими словами, вы действуете правильно и можете надеяться на 

хорошие результаты.  

 

13- 27 очков. Забота о ребенке для вас вопрос  первостепенной важности. Вы 

обладаете способностями воспитателя, но на практике не всегда применяете их 

последовательно и целенаправленно. Порой вы чересчур строги, в других случаях - 

излишне мягки, кроме того, вы склонны к компромиссам, которые ослабляют 

воспитательный эффект. Вам следует серьезно задуматься над своим подходом к 

воспитанию .  

 

Менее 13 очков. У вас серьезные проблемы с воспитанием. Вам недостает либо 

знания, как сделать ребенка личностью, либо желания добиться этого, а возможно, 

того и другого. Советуем обратиться к помощи специалистов - педагогов, 

познакомиться с публикациями по вопросам семейного воспитания.       



Семья – это то, что мы делим на всех, 

Всем понемножку: и слезы и смех, 

Взлет и паденье, радость печаль,  

Дружбу и ссоры, молчанья печать. 

Семья – это то, что с тобою всегда.  

Пусть мчатся секунды, недели, года, 

Но стены родные, отчий твой дом – 

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 

1.Когда вы говорите с детьми, вы всегда уверены в том, что все наши суждения  

- истина. Но иногда и вы ошибаетесь. Не бойтесь детских сомнений в вашей 

правоте! 

2. Некоторые родители избегают ласковых слов и прикосновений, считают, что 

заласканному ребенку будет в жизни трудно. Не бойтесь. Ласка смягчает душу 

ребенка, снимает напряжение. 

3. Старайтесь никого не критиковать при детях. Сегодня вы скажете дурное о 

соседе, а завтра дети будут плохо говорить о вас.  

4. В спорах с сыном или дочерью хоть иногда уступайте, чтобы им не казалось, 

что они вечно не правы. Этим вы и детей  научите уступать, признавать ошибки 

и поражения. 

5. Мы привыкли, что дети о чем-то просят родителей. А сами вы умеете просить 

детей, или только приказываете? Постарайтесь овладеть культурой просьбы. 

6. Когда ребенок совершает что-нибудь дурное, его обычно мучает совесть, но 

вы  наказываете его, и совесть замолкает, а это опасно. 

7. Провожайте ребенка до дверей; советуйте ему быть осторожным. Встречайте 

ребенка у дверей, когда он возвращается из школы или прогулки. Пусть он 

видит, что его возвращению рады. 

8. Внушайте ребенку давно известную формулу психологического здоровья: 

«Ты хорош, но не лучше других». 

9. По части подарков - никаких излишеств. Мы разучились отказывать детям. 

Отказ приносит больше пользы, ибо учит отличать необходимое от излишнего. 

10. Во всем действуйте собственным примером. Добиваться можно лишь того, 

что делаешь сам. 

11. Держите дверь открытой. Рано или поздно вы не удержите детей в доме. 

Никогда не рано учиться свободе. 

12. Устранитесь в положенное время! Эта заповедь неизменно навевает 

грусть. Рано или поздно родители останутся в одиночестве. Ничего не 

поделаешь 

 

 

 

 

 

 

 



 

Народная мудрость о семье 

 

В воспитательном обиходе всех народов бытует огромное число пословиц, 

касающихся проблемы семьи и взаимопонимания с родителями. Вдумаемся же в их 

мудрые суждения. 

 Лучше матери друга не сыщешь  (русская). 

 Сердце матери лучше солнца греет (марийская). 

 Ради ребёнка мать и в огонь бросится (белорусская). 

 У дитя заболит пальчик, а у матери – сердце (украинская). 

 Материнская забота и на дне моря спасёт (русская). 

 Отец сына на худо не учит (русская). 

 Родители детям плохого не скажут (мордовская). 

 Человек в биде спешит к родителям, птица – к гнезду (калмыцкая). 

 Что есть в сыне лучшего – от родителей (армянская). 

 Кто слушает родителей – не обеднеет (абхазская). 

 Наши родители – не гонители (русская). 

 Обидишь отца-мать – счастья не найдёшь (белорусская). 

 Береги отца и мать – других не сыщешь (русская). 

       Слушай наставления отца-матери – не заблудишься (белорусскаяя  
 

Семья в народной мудрости 
 

 Вся семья вместе, так и душа на месте. 

 На что и клад, коли в семье лад. 

 У кого детей много, тот не забыт от Бога. 

 Не тот отец и мать, кто родил, а тот, кто вспоил, да вскормил и добру        

научил. 

   Родительское слово мимо не молвится. 

 Тот не умирает, кто детей не покидает. 

 На свете всё найдёшь кроме отца и матери. 

 При солнце тепло, а при матери добро. 

 Как Бог до людей, так и отец до детей. 

Чтобы поддержать ребёнка необходимо: 
 

 Опираться на сильные стороны ребёнка. 

 Избегать подчёркивания промахов ребёнка. 

 Показывать, что вы удовлетворены ребёнком. 

 Демонстрировать любовь и уважение к ребёнку. 

 Проводить больше времени с ребёнком. 

 Позволить ребёнку самому решать проблемы. 

 Избегать дисциплинарных поощрений и наказаний. 

 Проявлять веру в ребёнка. 

 Демонстрировать оптимизм. 

 



Слова, которые помогут поддержать ребёнка: 
 

  Зная тебя, я был уверен, что ты всё сделаешь хорошо. 

   У тебя есть что сказать по этому поводу, я тебя с радостью выслушаю. 

  Это нелегко, но я думаю, у тебя всё получится. 

 

 

Слова, которые  вызывают разочарование: 
 

  Зная тебя и твои способности, я думаю: «Ты смог бы сделать это 

гораздо лучше». 
 Эту идею ты никогда не сможешь реализовать.  

 

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 

1.Когда вы говорите с детьми, вы всегда уверены в том, что все наши суждения  

- истина. Но иногда и вы ошибаетесь. Не бойтесь детских сомнений в вашей 

правоте! 

2. Некоторые родители избегают ласковых слов и прикосновений, считают, что 

заласканному ребенку будет в жизни трудно. Не бойтесь. Ласка смягчает душу 

ребенка, снимает напряжение. 

3. Старайтесь никого не критиковать при детях. Сегодня вы скажете дурное о 

соседе, а завтра дети будут плохо говорить о вас.  

4. В спорах с сыном или дочерью хоть иногда уступайте, чтобы им не казалось, 

что они вечно не правы. Этим вы и детей  научите уступать, признавать ошибки 

и поражения. 

5. Мы привыкли, что дети о чем-то просят родителей. А сами вы умеете просить 

детей, или только приказываете? Постарайтесь овладеть культурой просьбы. 

6. Когда ребенок совершает что-нибудь дурное, его обычно мучает совесть, но 

вы  наказываете его, и совесть замолкает, а это опасно. 

7. Провожайте ребенка до дверей; советуйте ему быть осторожным. Встречайте 

ребенка у дверей, когда он возвращается из школы или прогулки. Пусть он 

видит, что его возвращению рады. 

8. Внушайте ребенку давно известную формулу психологического здоровья: 

«Ты хорош, но не лучше других». 

9. По части подарков - никаких излишеств. Мы разучились отказывать детям. 

Отказ приносит больше пользы, ибо учит отличать необходимое от излишнего. 

10. Во всем действуйте собственным примером. Добиваться можно лишь того, 

что делаешь сам. 

11. Держите дверь открытой. Рано или поздно вы не удержите детей в доме. 

Никогда не рано учиться свободе. 

12. Устранитесь в положенное время! Эта заповедь неизменно навевает грусть. 

Рано или поздно родители останутся в одиночестве. Ничего не поделаешь: 

любая родительская карьера предполагает эту жертву. 
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