
Тема занятия << Я – Личность >>

( Лекция).



ХОД ЗАНЯТИЯ 

1. ЧТО ТАКОЕ  ЛИЧНОСТЬ  ЧЕЛОВЕКА

2. Качество личности .



ТЕМПЕРАМЕНТ

НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ЛЮДЬМИ  ПОКАЗЫВАЕТ

ЧТО  ОНИ РАЗЛИЧАЮТСЯ  В ПОВЕДЕНИЕ:

-ОДНИ ПОДВИЖНЫ И ПОРЫВИСТЫ,

-ДРУГИЕ МЕДЛИТЕЛЬНЫ, СПОКОЙНЫ.

-ПРИЧИНА  В ТЕМПЕРАМЕНТЕ- ПРИСУЩЕМ 

ОТ  РОЖДЕНИЯ



ТЕМПЕРАМЕНТ

ДРЕВНЕГРЕЧЕСК

ИЙ  ВРАЧ  

ГИППОКРАТ- В 

ТЕЛЕ ЧЕЛОВЕКА-

ЧЕТЫРЕ 

ЖИДКОСТИ-

КРОВЬ,  СЛИЗЬ, 

ЖЕЛЧЬ, И 

ЧЕРНАЯ ЖЕЛЧЬ 

«ЖЕЛЧЬ»- ХОЛЕРИЧЕСКИЙ

КРОВЬ- САНГВИНИЧЕСКИЙ

СЛИЗЬ- ФЛЕГМАТИЧЕСКИЙ

«ЧЕРНАЯ ЖЕЛЧЬ-

МЕЛАНХОЛИЧЕСКИЙ



ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ ВЫВОДЫ.

ТЕМПЕРАМЕНТ

ТЕМПЕРАМЕНТ- (ОТ ЛАТ.

TEMPERAMENTUT- НАДЛЕЖАЩЕЕ  

СМЕШЕНИЕ ЧАСТЕЙ) –

СОВОКУПНОСТЬ ИНДИВИДУАЛЬНО-

ПСИХИЧЕСКИХ СВОЙСТВ ЧЕЛОВЕКА, 

ХАРАКТЕРИЗУЮЩАЯСЯ БЫСТРОТОЙ 

ВОЗНИКНОВЕНИЯ  ЧУВСТВ И ИХ 

СИЛОЙ. 

ФЛЕГМАТИК- НАДЕЖНОСТЬ- КАК ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ.

ХОЛЕРИК- УСПЕХИ В ЖИЗНИ

САНГВИНИК- ПОСТОЯННОЕ «СВЕЧЕНИЕ»

МЕЛАНХОЛИК- ПРЕКРАСНЫЙ ДРУГ.



ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ ВЫВОДЫ.

ЛЮДИ  КРАЙНЕ РЕДКО ОБЛАДАЮТ  ЯРКО ВЫРАЖЕННЫМИ  ЧЕРТАМИ ОДНОГО 

ТИПА ТЕМПЕРАМЕНТА. ОБЫЧНО  ОДИН  ПРЕОБЛАДАЕТ НЕЗНАЧИТЕЛЬНО  НАД 

ДРУГИМИ. ПОПРОБУЕМ УЗНАТЬ  СВОЙ ТЕМПЕРАМЕНТ.

ЗАМКНУТОСТЬ ОБЩИТЕЛЬНОСТЬ

ВОЗБУДИМОСТЬ

СТАБИЛЬНОСТЬ

ОПРЕДЕЛЯЙТЕ ПО ЛИНИЯМ –

СВОИ  СВОЙСТВА- ИЗ ТОЧЕК  

НАПРАВЬТЕ ПЕРПЕНДИКУЛЯРЫ-

ТОЧКА ПЕРЕСЕЧЕНИЯ –

ПОКАЖЕТ ВАШ  ТЕМПЕРАМЕНТ.

ОБРАЗЕЦ.



ХАРАКТЕР

В ОТЛИЧИЕ ОТ  ТЕМПЕРАМЕНТА, СВОЙСТВА КОТООГО ЯВЛЯЮТСЯ ВРОЖДЕННЫМИ

ЧЕРТЫ ХАРАКТЕРА  ФОРМИРУЮТСЯ ПОСТЕПЕННО. И ЭТОТ ПРОЦЕСС  СВЯЗАН  С 

ПОНЯТИЕМ ЛИЧНОСТЬ

ЛИЧНОСТЬ-ЧЕЛОВЕК КАК 

ОБЩЕСТВЕННОЕ 

СУЩЕСТВО, 

СФОРМИРОВАВШЕЕСЯ В  

ОПРЕДЕЛЕННОЙ СИСТЕМЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫХ  

ОТНОШЕНИЙ. ОСНОВНЫМ 

В ЛИЧНОСТИ ЯВЛЯЕТСЯ  

ОБЩЕСТВЕННАЯ 

НАПРАВЛЕННОСТЬ

ХАРАКТЕР- СОВОКУПНОСТЬ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫХ УСТОЙЧИВЫХ 

ПСИХИЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЕЙ

ЧЕЛОВЕКА, ПРОЯВЛЯЮЩИХСЯ В 

ЕГО ПОВЕДЕНИИ, 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

СТЕРЖНЕМ ХАРАКТЕРА ЯЛЯЮТСЯ  

МОРАЛЬНО- ВОЛЕВЫЕ КАЧЕСТВА.



ХАРАКТЕР

О ХАРАКТЕРЕ ГОВОРЯТ В СЛУЧАЯХ  КОГДА ПРОЯВЛЯЮТСЯ  КАК 

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ, ТАК И ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ ЧЕРТЫ.

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ СТОРОНЫ  

ХАРАКТЕРА:

ТРУДОЛЮБИЕ,  

ДОБРОСОВЕСТНОСТЬ, 

ЧУСТВО  СОБСТВЕННОГО 

ДОСТОИНСТВА, И ТАК ДАЛЕЕ.

ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ:

ЛЕНЬ, БЕЗОТВЕТСТВЕННОСТЬ, 

ГРУБОСТЬ, ПРЕЗРЕНИЕ К ЛЮДЯМ, 

САМОМНЕНИЕ, СКУПОСТЬ И ТАК 

ДАЛЕЕ.


