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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа среднего  общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 11» разработана на 

основе Закона Российской Федерации “Об образовании”, Концепции модернизации российского 

образования на период до 2010 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации №1756-р от 29.12.2001 г. в соответствии с требованиями Федерального компонента 

государственного стандарта общего образования, часть II, утвержденного приказом 

Минобразования России «Об утверждении федерального компонента государственного стандарта 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004г. 

№ 1089. 

Программа определяет обязательный минимум содержания среднего  общего образования, 

цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на 

ступени среднего (полного) общего образования, максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, уровень подготовки выпускников, а также основные требования к обеспечению 

образовательного процесса (в том числе к его материально-техническому, учебно-лабораторному, 

информационно-методическому, кадровому обеспечению) и реализуется школой через урочную и 

внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

 

1.2. Цели программы: 1) обеспечение условий для получения качественного образования 

всеми обучающимися школы в условиях реализации программы этнокультурного (российского 

межнационального) развития школы.  

2) выстраивание образовательного пространства, соответствующего старшему школьному 

возрасту через создание условий для социального и образовательного самоопределения 

старшеклассников. 

Среднее (полное) общее образование – третья, завершающая ступень общего образования. 

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» среднее (полное) общее 

образование является общедоступным. 

Старшая ступень общеобразовательной школы в процессе модернизации образования 

подвергается самым существенным структурным, организационным и содержательным 

изменениям. Социально-педагогическая суть этих изменений – обеспечение наибольшей 

личностной направленности и вариативности образования, его дифференциации и 

индивидуализации. Эти изменения являются ответом на социальный заказ - максимально раскрыть 

индивидуальные способности, дарования человека и сформировать на этой основе 

профессионально и социально компетентную, мобильную личность, умеющую делать 

профессиональный и социальный выбор и нести за него ответственность, сознающую и способную 

отстаивать свою гражданскую позицию, гражданские права. 

1.3. Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих основных 

задач: 

 обеспечение прочного усвоения обязательного минимума содержания основных 

образовательных программ общего образования; 

 развитие развития общих учебных умений и навыков, формирование компетенций 

обучающихся в области учебно-исследовательской и проектной деятельности; 
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 формирование готовности обучающихся к саморазвитию и высокой социальной активности 

для продолжения обучения в образовательных учреждениях профессионального образования, 

профессиональной деятельности и успешной социализации; 

 совершенствование системы выявления и поддержки талантливых детей, развитие их 

творческих способностей; 

 обеспечение равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, создание возможности для их  социализации; 

 формирование патриотического сознания и гражданской позиции обучающихся; 

 развитие учительского потенциала через повышение квалификации педагогических кадров 

и управленческой команды; 

 материально-техническое обеспечение учебно-воспитательного процесса через субвенции 

школы; 

Программа соответствует основным принципам государственной политики РФ в области 

образования, изложенным в Законе Российской Федерации «Об образовании»: 

 гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и 

здоровья человека, свободного развития личности; 

 воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье; 

 единство федерального культурного и образовательного пространства, защита и развитие 

системой образования национальных культур, региональных культурных традиций и 

особенностей в условиях многонационального государства; 

 общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся; 

 светский характер образования; 

 свобода и плюрализм в образовании; 

 демократический, государственно-общественный характер управления образованием. 

Для решения стратегических задач образования важнейшими качествами личности должны 

стать инициативность, способность творчески мыслить и находить нестандартные решения, 

умение выбирать профессиональный путь, готовность обучаться в течение всей жизни, поэтому в 

основе образовательной программы лежит деятельностный характер образования, который 

обеспечивает формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному 

образованию; проектирование и конструирование развивающей образовательной среды 

образовательного учреждения; активную учебно-познавательную деятельность обучающихся; 

построение образовательного процесса с учётом индивидуальных, возрастных, психологических, 

физиологических особенностей и  здоровья обучающихся.  

Программа учитывает, что ведущей деятельностью обучающихся данной ступени является 

самоопределение как практика становления, связанная с конструированием возможных образов 

будущего, проектированием и планированием в нем своей индивидуальной траектории (своего 

пути). Так как становление старших школьников происходит через обретение практического 

мышления, то единицей организации содержания образования становится «проблема» и 

проблемная организация учебного материала, предполагающая задачно-целевую организацию 

учебной деятельности.  

 

1.4. Структура программы. 

Программа содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 
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Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи, планируемые результаты 

реализации основной образовательной программы, а также способы определения достижения этих 

целей и результатов и включает: 

 пояснительную записку; 

 планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы; 

 систему оценки результатов освоения основной образовательной программы. 

 

Содержательный раздел определяет общее содержание среднего   общего образования и 

включает:  

 программы отдельных учебных предметов, курсов 

 программу духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на 

ступени среднего (полного) общего образования. 

 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а 

также механизмы реализации основной образовательной программы. 

Организационный раздел включает: 

 учебный план среднего (полного) общего образования школы 

 систему условий реализации основной образовательной программы среднего (полного) 

общего образования 

 

Программа обеспечивает потребности и индивидуальные социальные инициативы 

обучающихся, особенности их социального взаимодействия вне школы, характер 

профессиональных предпочтений. 

Основная образовательная программа формируется с учётом психолого-педагогических 

особенностей развития детей 16—17 лет. 

Продолжительность обучения: 2 года. 

Технология комплектования: Комплектование 10 класса осуществляется на базе 9 класса 

школы и других общеобразовательных учреждений. Заявительный порядок. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной 

программы среднего  общего образования 

    Государственный стандарт устанавливает требования к результатам обучающихся, освоивших 

основную образовательную программу среднего общего образования: 

    Результаты освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

должны отражать: 

1) сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, любви к 

Отечеству и уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уверенности в его 

великом будущем; 

2) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики; 

3) сформированность основ саморазвития и самовоспитания на основе 

общечеловеческих нравственных ценностей и идеалов российского гражданского общества;  

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 
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сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной 

и общественной деятельности; 

4) сформированность толерантного сознания и поведения личности в поликультурном 

мире; 

5) сформированность основ эстетического образования, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, общественных отношений; сформированность 

бережного отношения к природе; 

6) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни:  

7) осознанный выбор будущей профессии; 

8) умение самостоятельно определять цели и составлять планы их выполнения; 

9) готовность и способность к самостоятельной и ответственной информационной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

10) умение ориентироваться в социально-политических и экономических событиях, 

оценивать их последствия;  умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы среднего  

общего образования с учётом общих требований Стандарта и специфики изучаемых предметов, 

входящих в состав предметных областей, должны обеспечивать возможность успешного 

профессионального обучения или профессиональной деятельности. 

 

Русский язык (базовый уровень) 

В результате изучения русского языка на базовом выпускник будет 

знать/понимать 

 связь языка и истории, культуры русского и других народов; 

 смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, языковая норма, 

культура речи; 

 основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; 

 орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и пунктуационные нормы 

современного русского литературного языка; нормы речевого поведения в социально-куль-

турной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения; 

уметь 

 осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные и письменные высказывания с точки 

зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных коммуникативных 

задач;  

 анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и уместности их 

употребления; 

 проводить лингвистический анализ текстов различных функ-циональных стилей и 

разновидностей языка; 

аудирование и чтение 

 использовать основные виды чтения (ознакомительно-изучаю-щее, ознакомительно-

реферативное и др.) в зависимости от коммуникативной задачи;  
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 извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных текстов, 

справочной литературы, средств массовой информации, в том числе представленных в 

электронном виде на различных информационных носителях; 

говорение и письмо 

 создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания различных 

типов и жанров в учебно-научной (на материале изучаемых учебных дисциплин), социально-

культурной и деловой сферах общения; 

 применять в практике речевого общения основные орфоэпические, лексические, 

грамматические нормы современного русского литературного языка;  

 соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные нормы современного 

русского литературного языка; 

 соблюдать нормы речевого поведения в различных сферах и ситуациях общения, в том числе 

при обсуждении дискуссионных проблем; 

 использовать основные приемы информационной переработки устного и письменного 

текста; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 осознания русского языка как духовной, нравственной и культурной ценности народа; 

приобщения к ценностям национальной и мировой культуры; 

 развития интеллектуальных и творческих способностей, навыков самостоятельной 

деятельности; самореализации, самовыражения в различных областях человеческой 

деятельности; 

 увеличения словарного запаса; расширения круга используемых языковых и речевых 

средств; совершенствования способности к самооценке на основе наблюдения за 

собственной речью; 

 совершенствования коммуникативных способностей; развития готовности к речевому 

взаимодействию, межличностному и межкультурному общению, сотрудничеству; 

 самообразования и активного участия в производственной, культурной и общественной 

жизни государства. 

 

В результате изучения русского языка на профильном уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 функции языка; основные сведения о лингвистике как науке, роли старославянского языка в 

развитии русского языка, формах существования русского национального языка, 

литературном языке и его признаках; 

 системное устройство языка, взаимосвязь его уровней и единиц; 

 понятие языковой нормы, ее функций, современные тенденции в развитии норм русского 

литературного языка; 

 компоненты речевой ситуации; основные условия эффективности речевого общения; 



7 

 

 основные аспекты культуры речи; требования, предъявляемые к устным и письменным 

текстам различных жанров в учебно-научной, обиходно-бытовой, социально-культурной и 

деловой сферах общения; 

уметь 

 проводить различные виды анализа языковых единиц; языковых явлений и фактов, 

допускающих неоднозначную интерпретацию; 

 разграничивать варианты норм, преднамеренные и непреднамеренные нарушения языковой 

нормы; 

 проводить лингвистический анализ учебно-научных, деловых, публицистических, 

разговорных и художественных текстов; 

 оценивать устные и письменные высказывания с точки зрения языкового оформления, 

эффективности достижения поставленных коммуникативных задач;  

 объяснять взаимосвязь фактов языка и истории, языка и культуры русского и других народов; 

 

 

аудирование и чтение 

 использовать разные виды чтения (ознакомительно-изучаю-щее, ознакомительно-

реферативное и др.) в зависимости от коммуникативной задачи;  

 извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных текстов, 

справочной литературы, средств массовой информации, в том числе представленных в 

электронном виде на различных информационных носителях; 

 владеть основными приемами информационной переработки устного и письменного текста; 

говорение и письмо 

 создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания различных 

типов и жанров в социально-культурной, учебно-научной (на материале изучаемых учебных 

дисциплин), деловой сферах общения; редактировать собственный текст; 

 применять в практике речевого общения основные орфоэпические, лексические, 

грамматические нормы современного русского литературного языка; использовать в 

собственной речевой практике синонимические ресурсы русского языка; 

 применять в практике письма орфографические и пунктуационные нормы современного 

русского литературного языка; 

 соблюдать нормы речевого поведения в различных сферах и ситуациях общения, в том числе 

при обсуждении дискуссионных проблем; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 осознания русского языка как духовной, нравственной и культурной ценности народа; 

приобщения к ценностям национальной и мировой культуры; 

 углубления лингвистических знаний, расширения кругозора в области филологических наук 

и получения высшего филологического образования; 
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 совершенствования коммуникативных способностей; развития готовности к речевому 

взаимодействию, межличностному и межкультурному общению, сотрудничеству; 

 увеличения продуктивного, рецептивного и потенциального словаря; расширения круга 

используемых языковых и речевых средств; совершенствования способности к самооценке 

через наблюдение за собственной речью;  

 развития интеллектуальных и творческих способностей, навыков самостоятельной 

деятельности, использования языка для самореализации, самовыражения в различных 

областях человеческой деятельности; 

 удовлетворения познавательных интересов в области гуманитарных наук;  

 самообразования и активного участия в производственной, культурной и общественной 

жизни государства.  

 

Литература 

В результате изучения литературы на базовом уровне ученик должен 

знать/понимать 

 образную природу словесного искусства; 

* содержание изученных литературных произведений; 

 основные факты жизни и творчества писателей-классиков XIX-XX вв.; 

 основные закономерности историко-литературного процесса и черты литературных 

направлений; 

 основные теоретико-литературные понятия;  

уметь 

 воспроизводить содержание литературного произведения; 

 анализировать и интерпретировать художественное произведение, используя сведения по 

истории и теории литературы (тематика, проблематика, нравственный пафос, система 

образов, особенности композиции, изобразительно-выразительные средства языка, 

художественная деталь); анализировать эпизод (сцену) изученного произведения, объяснять 

его связь с проблематикой произведения; 

 соотносить художественную литературу с общественной жизнью и культурой; раскрывать 

конкретно-историческое и общечеловеческое содержание изученных литературных 

произведений; выявлять «сквозные» темы и ключевые проблемы русской литературы; 

соотносить произведение с литературным направлением эпохи; 

 определять род и жанр произведения; 

 сопоставлять литературные произведения; 

 выявлять авторскую позицию;  

 выразительно читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы 

литературного произношения; 

 аргументированно формулировать свое отношение к прочитанному произведению; 
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 писать рецензии на прочитанные произведения и сочинения разных жанров на литературные 

темы. 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 создания связного текста (устного и письменного) на необходимую тему с учетом норм 

русского литературного языка; 

 участия в диалоге или дискуссии; 

 самостоятельного знакомства с явлениями художественной культуры и оценки их 

эстетической значимости; 

* определения своего круга чтения и оценки литературных произведений.  

 

В результате изучения литературы на профильном уровне ученик должен 

знать/понимать 

 образную природу словесного искусства; 

* содержание изученных литературных произведений; 

 основные факты жизни и творчества писателей-классиков XIX-XX вв., этапы их творческой 

эволюции; 

 историко-культурный контекст и творческую историю изучаемых произведений; 

 основные закономерности историко-литературного процесса; сведения об отдельных 

периодах его развития; черты литературных направлений и течений; 

 основные теоретико-литературные понятия; 

уметь 

 воспроизводить содержание литературного произведения; 

 анализировать и интерпретировать литературное произведение, используя сведения по 

истории и теории литературы (художественная структура, тематика, проблематика, 

нравственный пафос, система образов, особенности композиции, художественного времени 

и пространства, изобразительно-выразительные средства языка, художественная деталь); 

анализировать эпизод (сцену) изученного произведения, объяснять его связь с 

проблематикой произведения;  

 соотносить художественную литературу с фактами общественной жизни и культуры; 

раскрывать роль литературы в духовном и культурном развитии общества; 

 раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое содержание изученных 

литературных произведений; связывать литературную классику со временем написания, с 

современностью и с традицией; выявлять «сквозные темы» и ключевые проблемы русской 

литературы; 

 соотносить изучаемое произведение с литературным направлением эпохи; выделять черты 

литературных направлений и течений при анализе произведения; 

 определять жанрово-родовую специфику литературного произведения; 
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 сопоставлять литературные произведения, а также их различные художественные, 

критические и научные интерпретации; 

 выявлять авторскую позицию, характеризовать особенности стиля писателя; 

 выразительно читать изученные произведения (или фрагменты), соблюдая нормы 

литературного произношения; 

 аргументированно формулировать свое отношение к прочитанному произведению; 

 составлять планы и тезисы статей на литературные темы, готовить учебно-

исследовательские работы; 

 писать рецензии на прочитанные произведения и сочинения различных жанров на 

литературные темы. 

В образовательных учреждениях с родным (нерусским) язы-ком обучения, наряду с 

вышеуказанным, ученик должен уметь: 

 сопоставлять произведения русской и родной литератур, выявляя их типологическую 

общность и национальное своеобразие, обусловленное различием образно-эстетических 

систем русской и родной литературы и структурными особенностями языков; 

 сравнивать русский оригинал с его профессиональным переводом на родной язык, отмечая 

соответствие перевода тексту оригинала, выявляя его художественное своеобразие; 

 создавать устные и письменные высказывания о прочитанных на русском и родном языках 

произведениях русской литературы, а также о произведениях родной литературы, давать им 

оценку, используя изобразительно-выразительные средства русского языка; 

 определять в русскоязычном произведении писателя-представителя родной литературы 

национальную специфику на уровне темы, жанра, художественной образности; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 создания связного текста (устного и письменного) на необходимую тему с учетом норм 

русского литературного языка; 

 участия в диалоге или дискуссии; 

 самостоятельного знакомства с явлениями художественной культуры и оценки их 

эстетической значимости; 

* определения своего круга чтения и оценки литературных произведений.  

Иностранный язык 

 В результате изучения иностранного языка на базовом уровне ученик должен 

знать/понимать 

 значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа обучения и 

соответствующими ситуациями общения, в том числе оценочной лексики, реплик-клише 

речевого этикета, отражающих особенности культуры страны/стран изучаемого языка; 

 значение изученных грамматических явлений в расширенном объеме (видо-временные, 

неличные и неопределенно-личные формы глагола, формы условного наклонения, косвенная 

речь / косвенный вопрос, побуждение и др., согласование времен); 
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 страноведческую информацию из аутентичных источников, обогащающую социальный 

опыт школьников: сведения о стране/странах изучаемого языка, их науке и культуре, 

исторических и современных реалиях, общественных деятелях, месте в мировом сообществе 

и мировой культуре, взаимоотношениях с нашей страной, языковые средства и правила 

речевого и неречевого поведения в соответствии со сферой общения и социальным статусом 

партнера; 

 

 

уметь 

говорение 

 вести диалог, используя оценочные суждения, в ситуациях официального и неофициального 

общения (в рамках изученной тематики); беседовать о себе, своих планах; участвовать в 

обсуждении проблем в связи с прочитанным/прослушанным иноязычным текстом, соблюдая 

правила речевого этикета; 

 рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной тематики и проблематики; 

представлять социокультурный портрет своей страны и страны/стран изучаемого языка; 

аудирование 

 относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в распространенных 

стандартных ситуациях повседневного общения, понимать основное содержание и извлекать 

не- обходимую информацию из различных аудио- и видеотекстов: прагматических 

(объявления, прогноз погоды), публицистических (интервью, репортаж), соответствующих 

тематике данной ступени обучения; 

чтение 

 читать аутентичные тексты различных стилей: публицистические, художественные, научно-

популярные, прагматические – используя основные виды чтения (ознакомительное, 

изучающее, поисковое/просмотровое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

 писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка, делать выписки из иноязычного текста; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 общения с представителями других стран, ориентации в современном поликультурном мире; 

 получения сведений из иноязычных источников информации (в том числе через Интернет), 

необходимых в образовательных и самообразовательных целях; 

 расширения возможностей в выборе будущей профессиональной деятельности; 

 изучения ценностей мировой культуры, культурного наследия и достижений других стран; 

ознакомления представителей зарубежных стран с культурой и достижениями России. 
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В результате изучения иностранного языка на профильном уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа и с 

соответствующими ситуациями общения; 

 языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, единицы речевого 

этикета, обслуживающие ситуации общения в рамках новых тем, в том числе профильно-

ориентированных; 

 новые значения изученных глагольных форм (видо-времен-ных, неличных), средств и 

способов выражения модальности, условия, предположения, причины, следствия, 

побуждения к действию; 

 лингвострановедческую и страноведческую информацию, расширенную за счет новой 

тематики и проблематики речевого общения, с учетом выбранного профиля; 

уметь 

говорение 

 вести диалог (диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями/суж-дениями, диалог-побуждение к 

действию, этикетный диалог и их комбинации) официального и неофициального характера в 

бытовой, социокультурной и учебно-трудовой сферах, используя аргументацию, 

эмоционально-оценочные средства; 

 рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, про-блематикой 

прочитанных/прослушанных текстов, описывать события, излагать факты, делать 

сообщения, в том числе связанные с тематикой выбранного профиля; 

 создавать словесный социокультурный портрет своей страны и стран/ страны изучаемого 

языка на основе разнообразной страноведческой и культуроведческой информации; 

аудирование 

 понимать относительно полно (общий смысл) высказывание на изучаемом иностранном 

языке в различных ситуациях общения; 

 понимать основное содержание аутентичных аудио- или видеотекстов познавательного 

характера на темы, связанные с личными интересами или с выбранным профилем, 

выборочно извлекать из них необходимую информацию; 

 оценивать важность/новизну информации, передавать свое отношение к ней; 

чтение 

 читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, художественные, научно-

популярные, прагматические, а также несложные специальные тексты, связанные с 

тематикой выбранного профиля), используя основные виды чтения (ознакомительное, 

изучающее, просмотровое/ поисковое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

 описывать явления, события, излагать факты в письме личного и делового характера; 

заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, принятой в 

стране/странах изучаемого языка; составлять письменные материалы, необходимые для 

презентации результатов проектной деятельности; 
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использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 успешного взаимодействия в различных ситуациях общения, в том числе профильно-

ориентированных; соблюдения этикетных норм межкультурного общения; 

 расширения возможностей использования новых информационных технологий в 

профессионально-ориентированных целях;  

 расширения возможностей трудоустройства и продолжения образования; 

 участия в профильно-ориентированных Интернет-форумах, межкультурных проектах, 

конкурсах, олимпиадах; 

 обогащения своего мировосприятия, осознания места и роли родного и иностранного языков 

в сокровищнице мировой культуры. 

 

 

Математика 

В результате изучения математики на базовом уровне выпускник будет 

знать/понимать1 

 значение математической науки для решения задач, возникающих в теории и практике; 

широту и в то же время ограниченность применения математических методов к анализу и 

исследованию процессов и явлений в природе и обществе; 

 значение практики и вопросов, возникающих в самой математике для формирования и 

развития математической науки; историю развития понятия числа, создания 

математического анализа, возникновения и развития геометрии; 

 универсальный характер законов логики математических рассуждений, их применимость во 

всех областях человеческой деятельности; 

 вероятностный характер различных процессов окружающего мира; 

АЛГЕБРА 

уметь 

 выполнять арифметические действия, сочетая устные и письменные приемы, применение 

вычислительных устройств; находить значения корня натуральной степени, степени с 

рациональным показателем, логарифма, используя при необходимости вычислительные 

устройства; пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах; 

 проводить по известным формулам и правилам преобразования буквенных выражений, 

включающих степени, радикалы, логарифмы и тригонометрические функции; 

 вычислять значения числовых и буквенных выражений, осуществляя необходимые 

подстановки и преобразования; 

                                                           
1  Помимо указанных в данном разделе знаний, в требования к уровню подготовки включаются также знания, необходимые для 

освоения перечисленных ниже умений. 
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использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 практических расчетов по формулам, включая формулы, содержащие степени, радикалы, 

логарифмы и тригонометрические функции, используя при необходимости справочные 

материалы и простейшие вычислительные устройства; 

ФУНКЦИИ И ГРАФИКИ 

уметь 

 определять значение функции по значению аргумента при различных способах задания 

функции;  

 строить графики изученных функций; 

 описывать по графику и в простейших случаях по формуле2 поведение и свойства функций, 

находить по графику функции наибольшие и наименьшие значения; 

 решать уравнения, простейшие системы уравнений, используя свойства функций и их 

графиков; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 описания с помощью функций различных зависимостей, представления их графически, 

интерпретации графиков; 

НАЧАЛА МАТЕМАТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА 

уметь 

 вычислять производные и первообразные элементарных функций, используя справочные 

материалы;  

 исследовать в простейших случаях функции на монотонность, находить наибольшие и 

наименьшие значения функций, строить графики многочленов и простейших рациональных 

функций с использованием аппарата математического анализа; 

 вычислять в простейших случаях площади с использованием первообразной;  

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 решения прикладных задач, в том числе социально-экономи-ческих и физических, на 

наибольшие и наименьшие значения, на нахождение скорости и ускорения; 

УРАВНЕНИЯ И НЕРАВЕНСТВА 

уметь 

 решать рациональные, показательные и логарифмические уравнения и неравенства, 

простейшие иррациональные и тригонометрические уравнения, их системы; 

                                                           
2  Требования, выделенные курсивом, не применяются при контроле уровня подготовки выпускников профильных классов 

гуманитарной направленности. 



15 

 

 составлять уравнения и неравенства по условию задачи; 

 использовать для приближенного решения уравнений и неравенств графический метод; 

 изображать на координатной плоскости множества решений простейших уравнений и их 

систем; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 построения и исследования простейших математических моделей; 

ЭЛЕМЕНТЫ КОМБИНАТОРИКИ, СТАТИСТИКИ И ТЕОРИИ ВЕРОЯТНОСТЕЙ 

уметь 

 решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также с использованием 

известных формул; 

 вычислять в простейших случаях вероятности событий на основе подсчета числа исходов; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 анализа реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, графиков; 

 анализа информации статистического характера; 

ГЕОМЕТРИЯ 

уметь 

 распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотносить трехмерные 

объекты с их описаниями, изображениями; 

 описывать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве, аргументировать 

свои суждения об этом расположении; 

 анализировать в простейших случаях взаимное расположение объектов в пространстве; 

 изображать основные многогранники и круглые тела; выполнять чертежи по условиям задач; 

 строить простейшие сечения куба, призмы, пирамиды;  

 решать планиметрические и простейшие стереометрические задачи на нахождение 

геометрических величин (длин, углов, площадей, объемов); 

 использовать при решении стереометрических задач планиметрические факты и методы; 

 проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 исследования (моделирования) несложных практических ситуаций на основе изученных 

формул и свойств фигур; 

 вычисления объемов и площадей поверхностей пространственных тел при решении 

практических задач, используя при необходимости справочники и вычислительные 

устройства.  
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В результате изучения математики на профильном уровне выпускник будет 

знать/понимать3 

 значение математической науки для решения задач, возникающих в теории и практике; 

широту и ограниченность применения математических методов к анализу и исследованию 

процессов и явлений в природе и обществе; 

 значение практики и вопросов, возникающих в самой математике, для формирования и 

развития математической науки; 

 идеи расширения числовых множеств как способа построения нового математического 

аппарата для решения практических задач и внутренних задач математики; 

 значение идей, методов и результатов алгебры и математического анализа для построения 

моделей реальных процессов и ситуаций; 

 возможности геометрии для описания свойств реальных предметов и их взаимного 

расположения; 

 универсальный характер законов логики математических рассуждений, их применимость в 

различных областях человеческой деятельности; 

 различие требований, предъявляемых к доказательствам в математике, естественных, 

социально-экономических и гуманитарных науках, на практике; 

 роль аксиоматики в математике; возможность построения математических теорий на 

аксиоматической основе; значение аксиоматики для других областей знания и для практики; 

 вероятностных характер различных процессов и закономерностей окружающего мира; 

ЧИСЛОВЫЕ И БУКВЕННЫЕ ВЫРАЖЕНИЯ 

уметь 

 выполнять арифметические действия, сочетая устные и письменные приемы, применение 

вычислительных устройств; находить значения корня натуральной степени, степени с 

рациональным показателем, логарифма, используя при необходимости вычислительные 

устройства; пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах; 

 применять понятия, связанные с делимостью целых чисел, при решении математических 

задач; 

 находить корни многочленов с одной переменной, раскладывать многочлены на множители; 

 выполнять действия с комплексными числами, пользоваться геометрической 

интерпретацией комплексных чисел, в простейших случаях находить комплексные корни 

уравнений с действительными коэффициентами; 

 проводить преобразования числовых и буквенных выражений, включающих степени, 

радикалы, логарифмы и тригонометрические функции; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

                                                           
3  Помимо указанных в данном разделе знаний, в требования к уровню подготовки включаются также знания, необходимые для 

освоения перечисленных ниже умений. 
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 практических расчетов по формулам, включая формулы, содержащие степени, радикалы, 

логарифмы и тригонометрические функции, используя при необходимости справочные 

материалы и простейшие вычислительные устройства; 

ФУНКЦИИ И ГРАФИКИ 

уметь 

 определять значение функции по значению аргумента при различных способах задания 

функции;  

 строить графики изученных функций, выполнять преобразования графиков; 

 описывать по графику и по формуле поведение и свойства функций; 

 решать уравнения, системы уравнений, неравенства, используя свойства функций и их 

графические представления;  

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 описания и исследования с помощью функций реальных зависимостей, представления их 

графически; интерпретации графиков реальных процессов; 

НАЧАЛА МАТЕМАТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА 

уметь 

 находить сумму бесконечно убывающей геометрический прогрессии; 

 вычислять производные и первообразные элементарных функций, применяя правила 

вычисления производных и первообразных, используя справочные материалы;  

 исследовать функции и строить их графики с помощью производной; 

 решать задачи с применением уравнения касательной к графику функции; 

 решать задачи на нахождение наибольшего и наименьшего значения функции на отрезке; 

 вычислять площадь криволинейной трапеции; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 решения геометрических, физических, экономических и других прикладных задач, в том 

числе задач на наибольшие и наименьшие значения с применением аппарата 

математического анализа; 

УРАВНЕНИЯ И НЕРАВЕНСТВА 

уметь 

 решать рациональные, показательные и логарифмические уравнения и неравенства, 

иррациональные и тригонометрические уравнения, их системы; 

 доказывать несложные неравенства; 

 решать текстовые задачи с помощью составления уравнений, и неравенств, интерпретируя 

результат с учетом ограничений условия задачи; 
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 изображать на координатной плоскости множества решений уравнений и неравенств с двумя 

переменными и их систем. 

 находить приближенные решения уравнений и их систем, используя графический метод; 

 решать уравнения, неравенства и системы с применением графических представлений, 

свойств функций, производной; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 построения и исследования простейших математических моделей; 

ЭЛЕМЕНТЫ КОМБИНАТОРИКИ, СТАТИСТИКИ И ТЕОРИИ ВЕРОЯТНОСТЕЙ 

уметь 

 решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также с использованием 

известных формул, треугольника Паскаля; вычислять коэффициенты бинома Ньютона по 

формуле и с использованием треугольника Паскаля;  

 вычислять вероятности событий на основе подсчета числа исходов (простейшие случаи); 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 анализа реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, графиков; для 

анализа информации статистического характера; 

ГЕОМЕТРИЯ 

уметь 

 соотносить плоские геометрические фигуры и трехмерные объекты с их описаниями, 

чертежами, изображениями; различать и анализировать взаимное расположение фигур; 

 изображать геометрические фигуры и тела, выполнять чертеж по условию задачи; 

 решать геометрические задачи, опираясь на изученные свойства планиметрических и 

стереометрических фигур и отношений между ними, применяя алгебраический и 

тригонометрический аппарат; 

 проводить доказательные рассуждения при решении задач, доказывать основные теоремы 

курса; 

 вычислять линейные элементы и углы в пространственных конфигурациях, объемы и 

площади поверхностей пространственных тел и их простейших комбинаций; 

 применять координатно-векторный метод для вычисления отношений, расстояний и углов; 

 строить сечения многогранников и изображать сечения тел вращения; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 исследования (моделирования) несложных практических ситуаций на основе изученных 

формул и свойств фигур; 
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 вычисления длин, площадей и объемов реальных объектов при решении практических задач, 

используя при необходимости справочники и вычислительные устройства. 

 

Информатика и ИКТ 

В результате изучения информатики и ИКТ на базовом уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, передачи 

информационных объектов различного типа с помощью современных программных средств 

информационных и коммуникационных технологий; 

 назначение и виды информационных моделей, описывающих реальные объекты и процессы; 

 назначение и функции операционных систем; 

уметь 

 оперировать различными видами информационных объектов, в том числе с помощью 

компьютера, соотносить полученные результаты с реальными объектами; 

 распознавать и описывать информационные процессы в социальных, биологических и 

технических системах; 

 использовать готовые информационные модели, оценивать их соответствие реальному 

объекту и целям моделирования; 

 оценивать достоверность информации, сопоставляя различные источники; 

 иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных технологий; 

 создавать информационные объекты сложной структуры, в том числе гипертекстовые 

документы; 

 просматривать, создавать, редактировать, сохранять записи в базах данных, получать 

необходимую информацию по запросу пользователя;  

 наглядно представлять числовые показатели и динамику их изменения с помощью программ 

деловой графики; 

 соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании 

средств ИКТ; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 эффективного применения информационных образовательных ресурсов в учебной 

деятельности, в том числе самообразовании; 

 ориентации в информационном пространстве, работы с распространенными 

автоматизированными информационными системами; 

 автоматизации коммуникационной деятельности; 

 соблюдения этических и правовых норм при работе с информацией; 

 эффективной организации индивидуального информационного пространства. 
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История 

В результате изучения истории на базовом уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность отечественной и 

всемирной истории; 

 периодизацию всемирной и отечественной истории; 

 современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и всемирной истории; 

 историческую обусловленность современных общественных процессов; 

 особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе; 

уметь 

 проводить поиск исторической информации в источниках разного типа; 

 критически анализировать источник исторической информации (характеризовать авторство 

источника, время, обстоятельства и цели его создания); 

 анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых системах 

(текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

 различать в исторической информации факты и мнения, исторические описания и 

исторические объяснения; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых исторических  процессов и явлений; 

 участвовать в дискуссиях по историческим проблемам, формулировать собственную 

позицию по обсуждаемым вопросам, используя для аргументации исторические сведения; 

 представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, реферата, 

рецензии; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 определения собственной позиции по отношению к явлениям современной жизни, исходя из 

их исторической обусловленности; 

 использования навыков исторического анализа при критическом восприятии получаемой 

извне социальной информации; 

 соотнесения своих действий и поступков окружающих с исторически возникшими формами 

социального поведения; 

 осознания себя как представителя исторически сложившегося гражданского, 

этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России. 

 

В результате изучения истории на профильном уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 факты, явления, процессы, понятия, теории, гипотезы, характеризующие целостность 

исторического процесса; 
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 принципы периодизации всемирной истории; 

 важнейшие методологические концепции исторического процесса, их научную и 

мировоззренческую основу; 

 особенности исторического, историко-социологического, историко-политологического, 

историко-культурологического, антропологического анализа событий, процессов и явлений 

прошлого; 

 историческую обусловленность формирования и эволюции общественных институтов, 

систем социального взаимодействия, норм и мотивов человеческого поведения; 

 взаимосвязь и особенности истории России и мира; всемирной, региональной, национальной 

и локальной истории; 

уметь 

 проводить комплексный поиск исторической информации в источниках разного типа; 

 осуществлять внешнюю и внутреннюю критику источника (характеризовать авторство 

источника, время, обстоятельства, цели его создания, степень достоверности); 

 классифицировать исторические источники по типу информации; 

 использовать при поиске и систематизации исторической информации методы электронной 

обработки, отображения информации в различных знаковых системах (текст, карта, таблица, 

схема, аудиовизуальный ряд) и перевода информации из одной знаковой системы в другую; 

 различать в исторической информации факты и мнения, описания и объяснения, гипотезы и 

теории; 

 использовать принципы причинно-следственного, структурно-функционального, 

временного и пространственного анализа для изучения исторических процессов и явлений; 

 систематизировать разнообразную историческую информацию на основе своих 

представлений об общих закономерностях всемирно-исторического процесса; 

 формировать собственный алгоритм решения историко-поз-навательных задач, включая 

формулирование проблемы и целей своей работы, определение адекватных историческому 

предмету способов и методов решения задачи, прогнозирование ожидаемого результата и 

сопоставление его с собственными историческими знаниями; 

 участвовать в групповой исследовательской работе, определять ключевые моменты 

дискуссии, формулировать собственную позицию по обсуждаемым вопросам, использовать 

для ее аргументации исторические сведения, учитывать различные мнения и интегрировать 

идеи, организовывать работу группы; 

 представлять результаты индивидуальной и групповой историко-познавательной 

деятельности в формах конспекта, реферата, исторического сочинения, резюме, рецензии, 

исследовательского проекта, публичной презентации; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 понимания и критического осмысления общественных процессов и ситуаций; 

 определения собственной позиции по отношению к явлениям современной жизни, исходя из 

их исторической обусловленности; 

 формулирования своих мировоззренческих взглядов и принципов, соотнесения их с 

исторически возникшими мировоззренческими системами, идеологическими теориями; 
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 учета в своих действиях необходимости конструктивного взаимодействия людей с разными 

убеждениями, культурными ценностями и социальным положением; 

 осознания себя представителем исторически сложившегося гражданского, этнокультурного, 

конфессионального сообщества, гражданином России. 

 

Обществознание (включая экономику и право) 

В результате изучения обществознания (включая экономику и право) на базовом уровне 

ученик должен 

знать/понимать 

 биосоциальную сущность человека, основные этапы и факторы социализации личности, 

место и роль человека в системе общественных отношений; 

 тенденции развития общества в целом как сложной динамичной системы, а также важнейших 

социальных институтов;  

 необходимость регулирования общественных отношений, сущность социальных норм, 

механизмы правового регулирования; 

 особенности социально-гуманитарного познания; 

уметь 

 характеризовать основные социальные объекты, выделяя их существенные признаки, 

закономерности развития;  

 анализировать актуальную информацию о социальных объектах, выявляя их общие черты 

и различия; устанавливать соответствия между существенными чертами и признаками 

изученных социальных явлений и обществоведческими терминами и понятиями; 

 объяснять причинно-следственные и функциональные связи изученных социальных 

объектов (включая взаимодействия человека и общества, важнейших социальных 

институтов, общества и природной среды, общества и культуры, взаимосвязи подсистем и 

элементов общества);  

 раскрывать на примерах изученные теоретические положения и понятия социально-

экономических и гуманитарных наук; 

 осуществлять поиск социальной информации, представленной в различных знаковых 

системах (текст, схема, таблица, диаграмма, аудиовизуальный ряд); извлекать из 

неадаптированных оригинальных текстов( правовых, научно-популярных, 

публицистических и др. ) знания по заданным темам; систематизировать, анализировать и 

обобщать неупорядоченную социальную информацию; различать в ней факты и мнения, 

аргументы и выводы; 

 оценивать действия субъектов социальной жизни, включая личность, группы, организации, 

с точки зрения социальных норм, экономической рациональности; 

 формулировать на основе приобретенных обществоведческих знаний собственные 

суждения и аргументы по определенным проблемам; 

 подготавливать устное выступление, творческую работу по социальной проблематике; 
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 применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным со-циальным проблемам; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 успешного выполнения типичных социальных ролей; сознательного взаимодействия с 

различными социальными институтами;  

 совершенствования собственной познавательной деятельности;  

 критического восприятия информации, получаемой в межличностном общении и массовой 

коммуникации; осуществления самостоятельного поиска, анализа и использования 

собранной социальной информации; 

 решения практических жизненных проблем, возникающих в социальной деятельности; 

 ориентировки в актуальных общественных событиях, определения личной гражданской 

позиции; 

 предвидения возможных последствий определенных социальных действий. 

 оценки происходящих событий и поведения людей с точки зрения морали и права;  

 реализации и защиты прав человека и гражданина, осознанного выполнения гражданских 

обязанностей; 

 осуществления конструктивного взаимодействия людей с разными убеждениями, 

культурными ценностями и социальным положением. 

 

 

 

В результате изучения обществознания на профильном уровне ученик должен 

знать/понимать 

 социальные свойства человека, его место в системе общественных отношений; 

 закономерности развития общества как сложной самоорганизующейся системы; 

 основные социальные институты и процессы; 

 различные подходы к исследованию проблем человека и общества; 

 особенности различных общественных наук, основные пути и способы социального и 

гуманитарного познания; 

уметь 

 характеризовать с научных позиций основные социальные объекты (факты, явления, 

процессы, институты), их место и значение в жизни общества как целостной системы; 

проблемы человека в современном обществе; 

 осуществлять комплексный поиск, систематизацию и интерпретацию социальной 

информации по определенной теме из оригинальных неадаптированных текстов 

(философских, научных, правовых, политических, публицистических); 
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 анализировать и классифицировать социальную информацию, представленную в 

различных знаковых системах (текст, схема, таблица, диаграмма, аудиовизуальный ряд); 

переводить ее из одной знаковой системы в другую; 

 сравнивать социальные объекты, выявляя их общие черты и различия; устанавливать 

соответствия между существенными чертами и признаками социальных явлений и 

обществоведческими терминами, понятиями; сопоставлять различные научные подходы; 

различать в социальной информации факты и мнения, аргументы и выводы; 

 объяснять внутренние и внешние связи (причинно-следст-венные и функциональные) 

изученных социальных объектов (включая взаимодействия человека и общества, общества и 

природы, общества и культуры, подсистем и структурных элементов социальной системы, 

социальных качеств человека); 

 раскрывать на примерах важнейшие теоретические положения и понятия социально-

экономических и гуманитарных наук; 

 участвовать в дискуссиях по актуальным социальным проблемам; 

 формулировать на основе приобретенных социально-гуманитарных знаний собственные 

суждения и аргументы по определенным проблемам; 

 оценивать различные суждения о социальных объектах с точки зрения общественных наук; 

 подготавливать аннотацию, рецензию, реферат, творческую работу, устное выступление; 

 осуществлять индивидуальные и групповые учебные исследования по социальной 

проблематике; 

 применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных и практических задач, отражающих актуальные проблемы жизни человека и 

общества; 

 

 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 эффективного выполнения типичных социальных ролей; сознательного взаимодействия с 

социальными институтами; 

 ориентировки в актуальных общественных событиях и процессах; выработки собственной 

гражданской позиции; 

 оценки общественных изменений с точки зрения демократических и гуманистических 

ценностей, лежащих в основе Конституции Российской Федерации; 

 самостоятельного поиска социальной информации, необходимой для принятия собственных 

решений; критического восприятия информации, получаемой в межличностном общении и 

массовой коммуникации; 

 нравственной оценки социального поведения людей; 

 предвидения возможных последствий определенных социальных действий субъектов 

общественных отношений; 

 ориентации в социальных и гуманитарных науках, их последующего изучения в 

учреждениях среднего и высшего профессионального образования; 
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 осуществления конструктивного взаимодействия людей с разными убеждениями, 

культурными ценностями и социальным положением. 

 

 

 

География 

В результате изучения географии на базовом уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 основные географические понятия и термины; традиционные и новые методы 

географических исследований; 

 особенности размещения основных видов природных ресурсов, их главные месторождения 

и территориальные сочетания; численность и динамику населения мира, отдельных регионов 

и стран, их этногеографическую специфику; различия в уровне и качестве жизни населения, 

основные направления миграций; проблемы современной урбанизации; 

 географические особенности отраслевой и территориальной структуры мирового хозяйства, 

размещения его основных отраслей; географическую специфику отдельных стран и 

регионов, их различия по уровню социально-экономического развития, специализации в 

системе международного географического разделения труда; географические аспекты 

глобальных проблем человечества; 

 особенности современного геополитического и геоэкономического положения России, ее 

роль в международном географическом разделении труда; 

уметь 

 определять и сравнивать по разным источникам информации географические тенденции 

развития природных, социально-экономических и геоэкологических объектов, процессов и 

явлений; 

 оценивать и объяснять ресурсообеспеченность отдельных стран и регионов мира, их 

демографическую ситуацию, уровни урбанизации и территориальной концентрации 

населения и производства, степень природных, антропогенных и техногенных изменений 

отдельных территорий; 

 применять разнообразные источники географической информации для проведения 

наблюдений за природными, социально-экономическими и геоэкологическими объектами, 

процессами и явлениями, их изменениями под влиянием разнообразных факторов; 

 составлять комплексную географическую характеристику регионов и стран мира; таблицы, 

картосхемы, диаграммы, простейшие карты, модели, отражающие географические 

закономерности различных явлений и процессов, их территориальные взаимодействия; 

 сопоставлять географические карты различной тематики; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 выявления и объяснения географических аспектов различных текущих событий и ситуаций; 
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 нахождения и применения географической информации, включая карты, статистические 

материалы, геоинформационные системы и ресурсы Интернета; правильной оценки 

важнейших социально-экономических событий международной жизни, геополитической и 

геоэкономической ситуации в России, других странах и регионах мира, тенденций их 

возможного развития; 

 понимания географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях 

глобализации, стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и 

образовательных программ, различных видов человеческого общения. 

 

В результате изучения географии на профильном уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 особенности современного этапа развития географической науки, ее объект, предмет, 

структуру, методы и источники географической информации, основные теории и концепции; 

значение географической науки в решении социально-экономических и геоэкологических 

проблем человеческого общества; 

 смысл основных теоретических категорий и понятий, включая географическое положение, 

географическое районирование, территориальные системы, комплексное географическое 

страноведение и регионализм, развитие географической оболочки, природопользование и 

геоэкологию, географическое разделение труда; 

уметь 

 применять основные положения географической науки для описания и анализа 

современного мира как сложной, противоречивой и динамичной природно-общественной 

территориальной системы; 

 характеризовать разные типы стран и районов, составлять комплексные географические 

характеристики различных территорий; 

 проводить учебные исследования, моделирование и проектирование территориальных 

взаимодействий различных географических явлений и процессов с использованием 

разнообразных методов географической науки; 

 решать социально значимые географические задачи на основе проведения 

геоэкологической и геоэкономической экспертизы; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 анализа и оценки разных территорий с точки зрения взаимосвязей природных, социально-

экономических, техногенных объектов и процессов исходя из пространственно-временного 

их развития; 

 описания и объяснения разнообразных явлений в окружающей среде на основе их 

географической и геоэкологической экспертизы; 

 геологического обоснования инженерно-хозяйственной деятельности, техногенного 

воздействия на земную кору; 
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 понимания места и роли географической науки в современном мире, в различных сферах 

жизни общества; подготовки к продолжению образования в выбранной области. 

 

 

Биология 

В результате изучения биологии на базовом уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Ч.Дарвина); 

учение В.И.Вернадского о биосфере; сущность законов Г.Менделя, закономерностей 

изменчивости; 

 строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем 

(структура);  

 сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие 

искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование 

видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере; 

 вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;  

 биологическую терминологию и символику; 

уметь 

 объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических 

теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и 

неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, 

наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм 

человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей 

среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, 

наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости 

сохранения многообразия видов; 

 решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания 

и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 

 описывать особей видов по морфологическому критерию;  

 выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в 

окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности; 

 сравнивать: биологические объекты (тела живой и неживой природы по химическому 

составу, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и 

агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и искусственный отбор, половое 

и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения;  

 анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и 

человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной 

деятельности в окружающей среде; 

 изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 
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 находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных 

текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, 

ресурсах Интернета) и критически ее оценивать; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, 

вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде; 

 оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми 

продуктами; 

 оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии 

(клонирование, искусственное оплодотворение). 

 

 

В результате изучения биологии на профильном уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 основные положения биологических теорий (клеточная теория; хромосомная теория 

наследственности; синтетическая теория эволюции, теория антропогенеза); учений (о путях 

и направлениях эволюции; Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения 

культурных растений; В.И. Вернадского о биосфере); сущность законов (Г.Менделя; 

сцепленного наследования Т.Моргана; гомологических рядов в наследственной 

изменчивости; зародышевого сходства; биогенетического); закономерностей (изменчивости; 

сцепленного наследования; наследования, сцепленного с полом; взаимодействия генов и их 

цитологических основ); правил (доминирования Г.Менделя; экологической пирамиды); 

гипотез (чистоты гамет, сущности и происхождения жизни, происхождения человека);  

 строение биологических объектов: клетки (химический состав и строение); генов, 

хромосом, женских и мужских гамет, клеток прокариот и эукариот; вирусов; одноклеточных 

и многоклеточных организмов; вида и экосистем (структура); 

 сущность биологических процессов и явлений: обмен веществ и превращения энергии в 

клетке, фотосинтез, пластический и энергетический обмен, брожение, хемосинтез, митоз, 

мейоз, развитие гамет у цветковых растений и позвоночных животных, размножение, 

оплодотворение у цветковых растений и позвоночных животных, индивидуальное развитие 

организма (онтогенез), взаимодействие генов, получение гетерозиса, полиплоидов, 

отдаленных гибридов, действие искусственного, движущего и стабилизирующего отбора, 

географическое и экологическое видообразование, влияние элементарных факторов 

эволюции на генофонд популяции, формирование приспособленности к среде обитания, 

круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере, эволюция биосферы; 

 современную биологическую терминологию и символику; 

уметь 

 объяснять: роль биологических теорий, идей, принципов, гипотез в формировании 

современной естественнонаучной картины мира, научного мировоззрения; единство живой 
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и неживой природы, родство живых организмов, используя биологические теории, законы и 

правила; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 

зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека; взаимосвязи организмов и 

окружающей среды; причины эволюции видов, человека, биосферы, единства человеческих 

рас, наследственных и ненаследственных изменений, наследственных заболеваний, генных 

и хромосомных мутаций, устойчивости, саморегуляции, саморазвития и смены экосистем, 

необходимости сохранения многообразия видов; 

 устанавливать взаимосвязи строения и функций молекул в клетке; строения и функций 

органоидов клетки; пластического и энергетического обмена; световых и темновых реакций 

фотосинтеза; движущих сил эволюции; путей и направлений эволюции; 

 решать задачи разной сложности по биологии;  

 составлять схемы скрещивания, пути переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи 

питания, пищевые сети); 

 описывать клетки растений и животных (под микроскопом), особей вида по 

морфологическому критерию, экосистемы и агроэкосистемы своей местности; готовить и 

описывать микропрепараты;  

 выявлять приспособления у организмов к среде обитания, ароморфозы и идиоадаптации у 

растений и животных, отличительные признаки живого (у отдельных организмов), 

абиотические и биотические компоненты экосистем, взаимосвязи организмов в экосистеме, 

источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в 

экосистемах своего региона; 

 исследовать биологические системы на биологических моделях (аквариум); 

 сравнивать биологические объекты (клетки растений, животных, грибов и бактерий, 

экосистемы и агроэкосистемы), процессы и явления (обмен веществ у растений и животных; 

пластический и энергетический обмен; фотосинтез и хемосинтез, митоз и мейоз; бесполое и 

половое размножение; оплодотворение у цветковых растений и позвоночных животных; 

внешнее и внутреннее оплодотворение; формы естественного отбора; искусственный и 

естественный отбор; способы видообразования; макро- и микроэволюцию; пути и 

направления эволюции) и делать выводы на основе сравнения; 

 анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и 

человека, человеческих рас, глобальные антропогенные изменения в биосфере, этические 

аспекты современных исследований в биологической науке; 

 осуществлять самостоятельный поиск биологической информации в различных 

источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных 

базах, ресурсах Интернета) и применять ее в собственных исследованиях; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 грамотного оформления результатов биологических исследований; 

 обоснования и соблюдения правил поведения в окружающей среде, мер профилактики 

распространения вирусных (в том числе ВИЧ-инфекции) и других заболеваний, стрессов, 

вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); 

 оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми 

продуктами; 
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 определения собственной позиции по отношению к экологическим проблемам, поведению в 

природной среде; 

 оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии 

(клонирование, искусственное оплодотворение). 

 

 

Физика 

 

В результате изучения физики на базовом уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, 

электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, 

планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная; 

 смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила,  импульс, работа, 

механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая 

энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд; 

 смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения 

энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, 

фотоэффекта;  

 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие 

физики; 

уметь 

 описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и 

искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; 

электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства 

света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; 

 отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных 

данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются 

основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических 

выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и 

научные факты, предсказывать еще неизвестные явления; 

 приводить примеры практического использования физических знаний: законов 

механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов 

электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в 

создании ядерной энергетики, лазеров; 

 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, 

содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 
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 обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных 

средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи; 

 оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; 

 рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

 

В результате изучения физики на профильном уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, 

постулат, теория, пространство, время, инерциальная система отсчета, материальная точка, 

вещество, взаимодействие, идеальный газ, резонанс, электромагнитные колебания, 

электромагнитное поле, электромагнитная волна, атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект 

массы, энергия связи, радиоактивность, ионизирующее излучение, планета, звезда, 

галактика, Вселенная; 

 смысл физических величин: перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, давление, 

импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, период, частота, амплитуда 

колебаний, длина волны, внутренняя энергия, средняя кинетическая энергия частиц 

вещества, абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная 

теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, 

элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, разность 

потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила электрического тока, 

электрическое напряжение, электрическое сопротивление, электродвижущая сила, 

магнитный поток, индукция магнитного поля, индуктивность, энергия магнитного поля, 

показатель преломления, оптическая сила линзы; 

 смысл физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы 

применимости): законы динамики Ньютона, принципы суперпозиции и относительности, 

закон Паскаля, закон Архимеда, закон Гука, закон всемирного тяготения, законы сохранения 

энергии, импульса и электрического заряда, основное уравнение кинетической теории газов, 

уравнение состояния идеального газа, законы термодинамики, закон Кулона, закон Ома для 

полной цепи, закон Джоуля-Ленца, закон электромагнитной индукции, законы отражения и 

преломления света, постулаты специальной теории относительности, закон связи массы и 

энергии, законы фотоэффекта, постулаты Бора, закон радиоактивного распада; основные 

положения изучаемых физических теорий и их роль в формировании научного 

мировоззрения; 

 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие 

физики; 

уметь 

 описывать и объяснять результаты наблюдений и экспе-риментов: независимость 

ускорения свободного падения от массы падающего тела; нагревание газа при его быстром 

сжатии и охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа при его 

нагревании в закрытом сосуде; броуновское движение; электризация тел при их контакте; 

взаимодействие проводников с током; действие магнитного поля на проводник с током; 

зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения; 
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электромагнитная индукция; распространение электромагнитных волн; дисперсия, 

интерференция и дифракция света; излучение и поглощение света атомами, линейчатые 

спектры; фотоэффект; радиоактивность;  

 приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и эксперимент служат 

основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет 

проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность 

объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать 

еще неизвестные явления и их особенности; при объяснении природных явлений 

используются физические модели; один и тот же природный объект или явление можно 

исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и физические теории 

имеют свои определенные границы применимости; 

 описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие 

физики; 

 применять полученные знания для решения физических задач; 

 определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле; продукты 

ядерных реакций на основе законов сохранения электрического заряда и массового числа; 

 измерять: скорость, ускорение свободного падения; массу тела, плотность вещества, силу, 

работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную 

теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, электрическое сопротивление, 

ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока, показатель преломления вещества, 

оптическую силу линзы, длину световой волны; представлять результаты измерений с 

учетом их погрешностей; 

 приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, 

термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных 

излучений для развития радио- и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной 

энергетики, лазеров; 

 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, 

содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях; использовать новые 

информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике 

в компьютерных базах данных и сетях (сети Интернета); 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных 

средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи; 

 анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения 

окружающей среды; 

 рационального природопользования и защиты окружающей среды; 

 определения собственной позиции по отношению к экологическим проблемам и поведению 

в природной среде. 

Химия 

В результате изучения химии на базовом уровне выпускник будет 

знать/понимать 
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 важнейшие химические понятия: вещество, химический элемент, атом, молекула, 

относительные атомная и молекулярная массы, ион, аллотропия, изотопы, химическая связь, 

электроотрицательность, валентность, степень окисления, моль, молярная масса, молярный 

объем, вещества молекулярного и немолекулярного строения, растворы, электролит и 

неэлектролит, электролитическая диссоциация, окислитель и восстановитель, окисление и 

восстановление, тепловой эффект реакции, скорость химической реакции, катализ, 

химическое равновесие, углеродный скелет, функциональная группа, изомерия, гомология; 

 основные законы химии: сохранения массы веществ, постоянства состава, периодический 

закон; 

 основные теории химии: химической связи, электролитической диссоциации, строения 

органических соединений; 

 важнейшие вещества и материалы: основные металлы и сплавы; серная, соляная, азотная 

и уксусная кислоты; щелочи, аммиак, минеральные удобрения, метан, этилен, ацетилен, 

бензол, этанол, жиры, мыла, глюкоза, сахароза, крахмал, клетчатка, белки, искусственные и 

синтетические волокна, каучуки, пластмассы; 

уметь 

 называть изученные вещества по «тривиальной» или международной номенклатуре; 

 определять: валентность и степень окисления химических элементов, тип химической связи 

в соединениях, заряд иона, характер среды в водных растворах неорганических соединений, 

окислитель и восстановитель, принадлежность веществ к различным классам органических 

соединений;  

 характеризовать: элементы малых периодов по их положению в периодической системе 

Д.И.Менделеева; общие химические свойства металлов, неметаллов, основных классов 

неорганических и органических соединений; строение и химические свойства изученных 

органических соединений; 

 объяснять: зависимость свойств веществ от их состава и строения; природу химической 

связи (ионной, ковалентной, металлической), зависимость скорости химической реакции и 

положения химического равновесия от различных факторов; 

 выполнять химический эксперимент по распознаванию важнейших неорганических и 

органических веществ; 

 проводить самостоятельный поиск химической информации с использованием 

различных источников (научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, 

ресурсов Интернета); использовать компьютерные технологии для обработки и 

передачи химической информации и ее представления в различных формах; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 объяснения химических явлений, происходящих в природе, быту и на производстве; 

 определения возможности протекания химических превращений в различных условиях и 

оценки их последствий; 

 экологически грамотного поведения в окружающей среде; 

 оценки влияния химического загрязнения окружающей среды на организм человека и другие 

живые организмы; 
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 безопасного обращения с горючими и токсичными веществами, лабораторным 

оборудованием; 

 приготовления растворов заданной концентрации в быту и на производстве; 

 критической оценки достоверности химической информации, поступающей из разных 

источников.  

 

 

В результате изучения химии на профильном уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 роль химии в естествознании, ее связь с другими естественными науками, значение в 

жизни современного общества; 

 важнейшие химические понятия: вещество, химический элемент, атом, молекула, масса 

атомов и молекул, ион, радикал, аллотропия, нуклиды и изотопы, атомные s-, p-, d-орбитали, 

химическая связь, электроотрицательность, валентность, степень окисления, гибридизация 

орбиталей, пространственное строение молекул, моль, молярная масса, молярный объем, 

вещества молекулярного и немолекулярного строения, комплексные соединения, 

дисперсные системы, истинные растворы, электролитическая диссоциация, кислотно-

основные реакции в водных растворах, гидролиз, окисление и восстановление, электролиз, 

скорость химической реакции, механизм реакции, катализ, тепловой эффект реакции, 

энтальпия, теплота образования, энтропия, химическое равновесие, константа равновесия, 

углеродный скелет, функциональная группа, гомология, структурная и пространственная 

изомерия, индуктивный и мезомерный эффекты, электрофил, нуклеофил, основные типы 

реакций в неорганической и органической химии; 

 основные законы химии: закон сохранения массы веществ, периодический закон, закон 

постоянства состава, закон Авогадро, закон Гесса, закон действующих масс в кинетике и 

термодинамике; 

 основные теории химии: строения атома, химической связи, электролитической 

диссоциации, кислот и оснований, строения органических соединений (включая 

стереохимию), химическую кинетику и химическую термодинамику; 

 классификацию и номенклатуру неорганических и органических соединений; 

 природные источники углеводородов и способы их переработки; 

 вещества и материалы, широко используемые в практике: основные металлы и сплавы, 

графит, кварц, стекло, цемент, минеральные удобрения, минеральные и органические 

кислоты, щелочи, аммиак, углеводороды, фенол, анилин, метанол, этанол, этиленгликоль, 

глицерин, формальдегид, ацетальдегид, ацетон, глюкоза, сахароза, крахмал, клетчатка, 

аминокислоты, белки, искусственные волокна, каучуки, пластмассы, жиры, мыла и моющие 

средства; 

уметь 

 называть изученные вещества по «тривиальной» и международной номенклатурам; 
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 определять: валентность и степень окисления химических элементов, заряд иона, тип 

химической связи, пространственное строение молекул, тип кристаллической решетки, 

характер среды в водных растворах, окислитель и восстановитель, направление смещения 

равновесия под влиянием различных факторов, изомеры и гомологи, принадлежность 

веществ к различным классам органических соединений, характер взаимного влияния атомов 

в молекулах, типы реакций в неорганической и органической химии;  

 характеризовать: s- , p- и d-элементы по их положению в периодической системе 

Д.И.Менделеева; общие химические свойства металлов, неметаллов, основных классов 

неорганических соединений; строение и свойства органических соединений (углеводородов, 

спиртов, фенолов, альдегидов и кетонов, карбоновых кислот, аминов, аминокислот и 

углеводов); 

 объяснять: зависимость свойств химического элемента и образованных им веществ от 

положения в периодической системе Д.И. Менделеева; зависимость свойств неорганических 

веществ от их состава и строения; природу и способы образования химической связи; 

зависимость скорости химической реакции от различных факторов, реакционной 

способности органических соединений от строения их молекул; 

 выполнять химический эксперимент по: распознаванию важнейших неорганических и 

органических веществ; получению конкретных веществ, относящихся к изученным 

классам соединений; 

 проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям реакций; 

 осуществлять самостоятельный поиск химической информации с использованием 

различных источников (справочных, научных и научно-популярных изданий, 

компьютерных баз данных, ресурсов Интернета); использовать компьютерные 

технологии для обработки и передачи информации и ее представления в различных 

формах; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 понимания глобальных проблем, стоящих перед человечеством: экологических, 

энергетических и сырьевых; 

 объяснения химических явлений, происходящих в природе, быту и на производстве; 

 экологически грамотного поведения в окружающей среде; 

 оценки влияния химического загрязнения окружающей среды на организм человека и 

другие живые организмы; 

 безопасной работы с веществами в лаборатории, быту и на производстве; 

 определения возможности протекания химических превращений в различных условиях и 

оценки их последствий; 

 распознавания и идентификации важнейших веществ и материалов; 

 оценки качества питьевой воды и отдельных пищевых продуктов; 

 критической оценки достоверности химической информации, поступающей из 

различных источников. 

 

ОБЖ 
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В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности на базовом уровне 

выпускник будет 

знать/понимать 

 основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность 

жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него; 

 потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, 

характерные для региона проживания; 

 основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций; 

 основы российского законодательства об обороне государства и воинской обязанности 

граждан; 

 состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации; 

 порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования, 

призыва на военную службу;  

 основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время 

прохождения военной службы и пребывания в запасе; 

 основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения военной 

службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы; 

 требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовки призывника; 

 предназначение, структуру и задачи РСЧС; 

 предназначение, структуру и задачи гражданской обороны; 

уметь 

 владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера; 

 владеть навыками в области гражданской обороны; 

 пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

 оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное самоопределение по 

отношению к военной службе; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 ведения здорового образа жизни; 

 оказания первой медицинской помощи; 

 развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы; 

 обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи. 

 

Физическая культура 

В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности на профильном уровне 

выпускник будет 

знать/понимать 
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 основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность 

жизнедеятельности личности; 

 потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, 

характерные для региона проживания;  

 основные задачи и структуру государственных служб по защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций; 

 основы российского законодательства о защите Отечества и воинской обязанности граждан; 

 основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения военной 

службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы; 

 нормы международного гуманитарного права; 

 назначение и боевые свойства личного оружия; 

 средства массового поражения и их поражающие факторы; 

 защитные сооружения гражданской обороны и правила их использования; 

 правила приема в образовательные учреждения военного профессионального образования, 

МВД России, ФСБ России, МЧС России; 

уметь 

 владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера; 

 пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

 оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное самоопределение по 

отношению к военной службе; 

 использовать полученные знания при первоначальной постановке на воинский учет; 

 выполнять неполную разборку и сборку автомата Калашникова; 

 вести стрельбу из автомата по неподвижным целям; 

 владеть навыками безопасного обращения с оружием; 

 ориентироваться на местности по карте и двигаться в заданную точку по азимуту; 

 обращаться с приборами радиационной, химической разведки и дозиметрического контроля; 

 выполнять элементы строевой и тактической подготовки; 

 выполнять упражнения в объеме требований, предъявляемых к молодому пополнению 

воинских частей и кандидатам, поступающим в высшие военно-учебные заведения; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 ведения здорового образа жизни; 

 оказания первой медицинской помощи; 

 вызова в случае необходимости соответствующих служб экстренной помощи. 

В результате изучения физической культуры на базовом уровне ученик должен 

знать/понимать 

 влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний и вредных привычек; 

 способы контроля и оценки физического развития и физической подготовленности; 
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 правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими 

упражнениями различной направленности; 

уметь 

 выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и адаптивной 

(лечебной) физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики, 

комплексы упражнений атлетической гимнастики; 

 выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

 преодолевать искусственные и естественные препятствия с использованием разнообразных 

способов передвижения;  

 выполнять приемы защиты и самообороны, страховки и самостраховки; 

 осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий физической 

культурой; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 повышения работоспособности, укрепления и сохранения здоровья; 

 подготовки к профессиональной деятельности и службе в Вооруженных Силах Российской 

Федерации;  

 организации и проведения индивидуального, коллективного и семейного отдыха, участия в 

массовых спортивных соревнованиях;  

 активной творческой жизнедеятельности, выбора и формирования здорового образа жизни. 

 

В результате изучения физической культуры на профильном уровне выпускник будет 

знать/понимать 

 влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний и увеличение продолжительности жизни; 

 формы занятий физической культурой, их целевое назначение и особенности проведения; 

 требования безопасности на занятиях физической культурой; 

 способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической 

подготовленности; 

уметь 

 планировать и проводить индивидуальные занятия физическими упражнениями различной 

целевой направленности; 

 выполнять индивидуально подобранные композиции ритмической и аэробной гимнастики, 

комплексы атлетической гимнастики; 

 преодолевать полосы препятствий с использованием разнообразных способов 

передвижения; 

 выполнять приемы самообороны, страховки и самостраховки; 

 выполнять комплексы упражнений общей и специальной физической подготовки; 
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 выполнять соревновательные упражнения и технико-тактичес-кие действия в избранном 

виде спорта; 

 осуществлять судейство в избранном виде спорта; 

 проводить физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня, фрагменты 

уроков физической культуры (в роли помощника учителя); 

 выполнять простейшие приемы самомассажа;  

 оказывать первую медицинскую помощь при травмах; 

 выполнять требования физической и спортивной подготовки, определяемые 

вступительными экзаменами в профильные учреждения профессионального образования; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 повышения работоспособности, сохранения и укрепления здоровья; 

 подготовки к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, МВД России, ФСБ 

России, МЧС России; 

 организации и проведения индивидуального, коллективного и семейного отдыха, участия в 

массовых спортивных соревнованиях. 

 

1.6. Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися 

основной образовательной программы среднего  общего образования 

Уровень образованности учащихся 10-11 классов определяется: 

 достижениями в овладении знаниями и умениями по учебным предметам; 

 развитием личностных качеств в процессе познания (эмоциональной, эстетической, 

интеллектуальной, нравственно-волевой сферы); 

 готовностью к решению социально-значимых задач на основе развития процессов 

самопознания и соблюдения нравственных норм; 

 по результатам олимпиад и конкурсов; 

Оценка качества знаний и умений учащихся 10-11 классов проводится в виде: 

предварительных, текущих, тематических, итоговых контрольных мероприятий. Методы и 

приемы контроля: устные, письменные,  практические (работы), тесты. 

Достижения учащихся 10-11 классов определяются: 

 по результатам контроля знаний, 

 по динамике успеваемости от полугодия к окончанию года, 

 по результатам экзаменов. 

 

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной программы среднего  

общего образования включает две составляющие: 

 результаты промежуточной аттестации обучающихся, проводимой образовательным 

учреждением самостоятельно; 

 результаты государственной (итоговой) аттестации выпускников, характеризующие 

уровень достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Модель выпускника. 

Выпускник средней  общеобразовательной  школы: 
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 достиг высокого уровня предметной компетентности по всем предметам школьного 

учебного плана; 

 готов к сознательному выбору дальнейшего профессионального образования; к выбору 

профессии, социально ценных форм досуговой деятельности, к самостоятельному решению 

семейно-бытовых проблем, защите своих прав и осознанию своих обязанностей; 

 знает и применяет способы укрепления здоровья, способен развивать основные физические 

качества; 

 осознает возможные достоинства и недостатки собственного «Я», умеет владеть собой в 

сложных ситуациях, обладает нравственными принципами; 

 усвоил основы коммуникативной культуры, навыки бесконфликтного поведения; владеет 

навыками делового общения, межличностных отношений, способствующих самореализации, 

достижению успеха в общественной и личной жизни; 

 владеет основами мировой культуры; воспринимает себя как носителя общечеловеческих 

ценностей, способен к творчеству в пространстве культуры, к диалогу в деятельности и 

мышлении;  

 готов способствовать процветанию России, защищать Родину, знает общественно-

политические достижения государства, чтит государственную символику и национальные 

святыни народов, его населяющих, любит его историю и литературу, принимает активное участие 

в государственных праздниках; 

 знает свои гражданские права и умеет их реализовывать, ориентируется в соблюдении прав 

и обязанностей; 

 уважительно относится к национальным культурам народов Российской Федерации; 

 готов к жизни в современном мире, ориентируется в его проблемах, ценностях, 

нравственных нормах, умеет жить в условиях рынка и информационных технологий, понимает 

особенности жизни в крупном городе, ориентируется в возможностях этой жизни для развития 

своих духовных запросов, в научном понимании мира. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Функции Образовательной программы: 

• нормативная, то есть является документом, обязательным для исполнения в полном объеме 

всеми членами педагогического коллектива; 

• целеполагания, то есть определяет цели, ради достижения которых она введена в 

образовательный процесс; 

• систематизации, то есть включает в себя весь перечень объектов учебно-воспитательного 

комплекта; 

• определения содержания образования, то есть фиксирует состав элементов содержания 

основных документов, регламентирующих деятельность школы; 

• процессуальная, то есть определяет логическую последовательность усвоения элементов 

содержания, положенных в основу рабочих программ; 

Следование вышеобозначенным целям, решение задач, выполнение вышеобозначенных 

функций позволит школе обеспечить: 

• качественное обновление образования; 

• доступность, обязательность, качество и эффективность образования; 

• преемственность в развитии школьного образования; 

• развитие гармоничной, разносторонне развитой личности.  
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• воспитание в учащихся  толерантности (терпимости) в религиозном и национальном 

вопросах. осознание процесса взаимодействия культур народов России, участия представителей 

других народов в становлении, обогащении и развитии русской культуры 

 

2.2. Программы отдельных учебных предметов   

 

Программы отдельных предметов  представлены в рабочих программах учителей  школы в 

приложениях к Программе. 

 

2.3. Целевая комплексная программа гражданского и духовно-нравственного развития, 

воспитания  и социализации учащихся школы на ступени среднего  общего образования. 

 

2.3.1. Программа патриотического воспитания «Я – гражданин России» 

В настоящее время в российском обществе происходят события, связанные с изменениями 

всех сфер нашей жизни. Экономические преобразования, расслоение общества, коснувшееся 

каждой семьи, привели к смене мироощущений и ценностных ориентаций детей и подростков, 

усилилось их отчуждение от мира взрослых, негативное отношение к понятиям человеческого 

достоинства, гражданского долга, личной ответственности. Растущий дефицит гуманности, 

социальная напряженность, деформация семей отрицательно влияют на нравственное и 

физическое здоровье подрастающего поколения. Появился новый тип войн – террористические 

войны, от которых страдают, прежде всего, мирные граждане, как правило, не подготовленные к 

экстремальным ситуациям.  

Любая страна нуждается в наличии действенной системы патриотического воспитания. Его 

содержание должно соответствовать сложившейся в стране ситуации, а его системе надлежит быть 

гибкой и постоянно изменяющейся в свете современных требований. Исследования ученых 

убедительно доказали, что воспитание тесно связано с воспитанием патриотизма. В связи с этим 

разработана программа образования детей и подростков, цель, которой – социальное становление, 

патриотическое воспитание, формирование активной гражданской позиции подростков в процессе 

интеллектуального, духовно-нравственного и физического развития, подготовка их к защите 

Отечества, обучение умению вести себя правильно в экстремальных ситуациях, уметь помочь себе 

и окружающим. «Воспитание гражданина страны следует рассматривать как одно из главных 

средств национального возрождения. Функционально грамотный гражданин – это человек, 

любящий Родину, умеющий реагировать на изменения в обществе, защищать своё человеческое 

право».  

Духовно-нравственное воспитание является неотъемлемой частью уважительно отношение  

к другим людям, сострадание, сочувствие, что соответствует православным ценностным 

ориентациям, определяющим смысл жизни человека как непрерывное духовно-нравственное его 

совершенствование.  

В современной педагогике живут идеи само ценности детства, сотрудничества   родителей. 

Программа воспитания обучающихся реализуется по следующим направлениям: 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека; 

 воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

 воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 
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 формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; экологии. 

Содержание воспитания и социализации обучающихся – в каждом из направлений воспитания 

и социализации обучающихся, раскрывается соответствующая система базовых национальных 

ценностей. 

Совместная деятельность школы, семьи и общественности по формированию воспитания и 

социализации обучающихся – формулирует и раскрывает основные условия повышения 

эффективности совместной воспитательной деятельности школы, семьи и общественности, 

особенности этой работы в современных условиях;  задачи, формы и содержание повышения 

педагогической воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде; 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях. 

Понятие «гражданственность» предполагает освоение и реализацию ребёнком своих прав 

и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству. 

Это вопросы не только философские, социальные, экономические, но и чисто педагогические. 

Важно воспитать деятельного гражданина своей Родины, а не стороннего наблюдателя. 

Гражданственность включает в себя взаимоотношения на уровне «гражданин — государство» и 

«человек — общество». Формируя гражданина, мы, прежде всего, должны видеть в нём человека. 

Поэтому гражданин с педагогической точки зрения — это самобытная индивидуальность, 

личность, обладающая единством духовно-нравственного и правового долга. 

Патриотическое воспитание – это систематическая и целенаправленная деятельность 

органов государственной власти и организаций по формированию у граждан высокого 

патриотического сознания, чувств верности своему Отечеству, готовности к выполнению 

гражданского долга. 

Программа воспитания и социализации обучающихся МБОУ «Елошанская СОШ»  

разработана в соответствии с Федеральным законом «О свободе совести и религиозных 

объединениях» (ст. 3, п. 1, ст. 5, п. 4), Федеральным Законом «Об образовании РФ», 

Международной конвенцией «О правах ребенка» 1989 г., «Всеобщей декларацией прав человека», 

Гражданским кодексом РФ, «Основами законодательства РФ о культуре» и другими 

законодательными актами и нормативными документами, касающимися сфер образования и 

культуры. 

Все эти юридические документы утверждают гарантии прав ребенка получать знания и 

воспитываться в соответствии с теми культурно-историческими традициями, которые являются 

для него родными.  

Программа воспитания и социализации обучающихся учитывает цель программы развития 

школы  – создание целостной образовательной среды, стимулирующей саморазвитие личности и 

обеспечивающей достижения обучающимися уровня развития ключевых компетентностей в 

интеллектуальной, духовной, нравственной, правовой, коммуникативной, информационной 

сферах, позволяющих им успешно адаптироваться в конкурентном и изменяющемся мире.  

В современном обществе в связи с экономическим, образовательным и духовным 

расслоением существует многообразие представлений о человеке и его предназначении в жизни. 

Различные партии, фракции, организации, религиозные концессии, национальные объединения 

формулируют свои, нередко противоположные друг другу цели воспитания. Вопрос о целях 
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воспитания представляется особо значимым сейчас еще и потому, что идет процесс формирования 

нового поколения российских граждан.  

Воспитание гражданина страны – одно из главных условий национального возрождения. 

Понятие гражданственность предполагает освоение и реализацию ребенком своих прав и 

обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству, 

планете Земля. Формируя гражданина, мы, прежде всего, должны видеть в нем человека. Поэтому 

гражданин с педагогической точки зрения – это самобытная индивидуальность, личность, 

обладающая единством духовно-нравственного и правового долга. 

Духовно-нравственное воспитание является неотъемлемой частью общего учебно-

воспитательного процесса, осуществляемого в системе отечественного образования. 

Традиционная педагогика считает необходимым целенаправленное развитие у человека 

проявлений духовности, а точнее – ее светлой стороны, ориентированной на доброту, любовь, 

истину, уважение к другим людям, сострадание, сочувствие, что соответствует православным 

ценностным ориентациям, определяющим смысл жизни человека как непрерывное духовно-

нравственное его совершенствование 

 

Основные принципы организации воспитания: 

 Принцип целостно-смыслового равенства. У педагога и учащихся общая цель, интересная 

совместная деятельность, одинаковые взгляды на общечеловеческие ценности, позиции равенства.   

 Принцип непрерывности и системности воспитательного воздействия на всех ступенях 

непрерывного образования. Взаимосвязь процессов воспитания и обучения.  

 Концептуальные принципы совместного образования (демократизация, гуманизация, 

регионализация).  

 Учёт закономерностей психофизиологического развития в каждом возрастном периоде, 

обеспечение личностно-ориентированного подхода к воспитанию детей и подростков.  

 Принципы организации и самоорганизации,   (активность учащегося, его 

мотивированность, готовность к сотрудничеству, способность к творчеству и 

коммуникативность).  

 Принцип развития – путь воспитательной системы по следующим ступеням:  становление, 

период зрелости и преобразование.  

 

Участники программы: учащиеся 1–11-х классов  МБОУ  «Елошанская СОШ» 

Этапы реализации Программы 

  I этап: проектный – 2016 учебный год.  

Цель: создание условий для построения работы по организации системы патриотического 

воспитания в школе. 

Задачи:  

1. Изучить нормативно-правовую базу, программы, методические рекомендации, 

передовой опыт работы в этом направлении.  

2. Разработать, обсудить и утвердить программу по патриотическому воспитанию.  
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3. Проанализировать материально-технические, психолого-педагогические, медицинские 

возможности участников реализации программы.  

4. Подобрать диагностические методики по основным направлениям программы.  

 II этап: практический – 2017-2019 года.  

Цель: реализация программы по патриотическому воспитанию.  

Задачи:  

1. Отработать содержание деятельности, наиболее эффективные формы и методы 

воспитательного воздействия.  

2. Обогащать содержание патриотического воспитания.  

3. Развивать ученическое самоуправление.  

4. Разработать методические рекомендации по патриотическому воспитанию.  

5. Расширять и укреплять связи и отношения школы учреждениями дополнительного 

образования, культуры, спортивными учреждениями города.  

6. Вовлекать в систему патриотического воспитания представителей всех субъектов 

образовательной деятельности. 

7. Проводить мониторинг реализации программы.  

8. Принимать участие в конкурсах по патриотическому воспитанию.  

9. Работа  школьного музея 

 III этап: аналитический – 2019/2020 учебный год.  

Цель: анализ итогов реализации программы.  

Задачи:  

1. Обобщить результаты работы школы.  

2. Провести коррекцию затруднений в реализации программы.  

3. Спланировать работу на следующий период. Оценка эффективности реализации 

программы 

 

Механизм реализации Программы 

Логика программы выстроена в соответствии с возрастными психологическими 

закономерностями и особенностями личностного роста.  

Начальная школа выполняет работу по накоплению первоначальных знаний детей об 

Отечестве и зарождению у них патриотических чувств. 

Главными  задачами  самовоспитания в основной школе  являются задачи развития 

самосознания и культуры общения, формирование чувств собственного достоинства. В 

потенциал личностного развития должны войти  такие качества, как  осознание своего 
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достоинства, готовности мириться  с чужим мнением, признании многообразия, уважение к 

традициям, приобщение к источникам духовно-нравственной культуры, гражданственности.  

В старшей школе формирование личности  складывается из укрепления представлений о 

себе  взрослом, отказа от доминирования, причинения вреда и насилия, способности поставить 

себя на место другого, мировоззрения толерантной высоконравственной личности. В 

потенциал личностного развития  войдет принятие другого таким, каким он есть, уважение 

права быть иным, индивидуальное самоопределение, позитивная социализация. 

Механизм реализации Программы учитывает современные формы и методы  

патриотического просвещения и воспитания.  

В осуществлении Программы участвуют  родители, педагоги, руководители кружков, 

обучающиеся, школьная библиотека,  родительский комитет,  совет старшеклассников, 

общественные организации.    

Координацию деятельности по управлению реализацией  Программы осуществляет 

заместитель  директора  по  воспитательной  работе. 

Основные формы деятельности: 

1. Учебная деятельность по предметам. 

2. Система классных часов, нетрадиционных уроков. 

3. Работа детских творческих коллективов: кружков, секций. 

4. Конференции, семинары, концерты, праздники. 

5. Система мероприятий библиотеки. 

6. Традиционные общешкольные коллективно-творческие дела. 

7. Участие в районных конкурсах, смотрах. 

8. Организация родительского всеобуча. 

9.  Проведение совместных с родителями и учителями развлекательных игр,   

фольклорных, театрализованных праздников, спортивных мероприятий. 

10. Выставки творческих работ.     

11. 0рганизация работы школьного самоуправления. 

12. Участие в акциях. 

13. Организация встреч с ветеранами, шефство над престарелыми. 

14.Организация встреч, концертов, проведение совместных дел с   

    военнослужащими. 

 Организация программы 

    Программа составлена на основе принципов системности, научности, доступности, 

толерантности и рассчитана на пять лет. Структура и организация данной воспитательной 

программы строится с учётом различных возрастных категорий учащихся, в связи со 
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специфическими особенностями и задачами  духовно нравственного и физического развития 

учащихся разного школьного возраста и учитывается степень подготовленности учащихся к жизни 

и деятельности в коллективе, их умения принимать решения и действовать самостоятельно. 

 

Средняя школа 

Гражданин. 

Гражданственность Социальная солидарность Традиционные российские 

религии 

Служение Отечеству Свобода личная и 

национальная 

Представления о вере, 

духовности, религиозной 

жизни человека 

Правовое государство Доверие к людям, институтам 

государства и гражданского 

общества 

Ценности религиозного 

мировоззрения 

Гражданское общество Справедливость Толерантность, формируемая 

на основе 

межконфессионального 

диалога 

Закон и правопорядок Милосердие  

Поликультурный мир Честь  

Свобода совести и 

вероисповедания 

Достоинство  

 

 

Патриотическое воспитание школьников средствами  учебного процесса 

         Любой классный руководитель - это, прежде всего, учитель-предметник.         

 Знание функций учебного процесса в системе патриотического  воспитания обучающихся поможет 

учителю в постановке целей урока, 

при отборе материала с патриотической направленностью, в определении методов и форм организации 

деятельности обучающихся, то есть 

тех важнейших элементов, без которых урок не обеспечивает решения 

поставленных задач.         

        Реализация функций учебного процесса в патриотическом  воспитании требует соблюдения 

принципа единства содержательного и процессуального. Применение его в процессе подготовки 

обучающихся к служению Отечеству вызвано тем, что отбор элементов общественной культуры, 

подлежащих усвоению, следует сопровождать поиском и формированием адекватных дидактических 

средств, обеспечивающих их эффективную «передачу» обучающимся. 



47 

 

Обучение в школе выполняет ведущую развивающую функцию, поскольку в 

содержании учебных предметов отражены важнейшие нравственные, духовные ценности и 

культурные традиции нашего народа. 

Важно, чтобы эти знания выполняли регулирующую роль по отношению к процессу овладения 

патриотической деятельностью,  чтобы материал учебных предметов также расширял социальный 

опыт обучающихся, а полученные знания переносились в практическую деятельность по 

укреплению  морали. 

Учитель должен организовать патриотическое воспитание в учебном процессе так, 

чтобы каждый предмет стимулировал развитие личности школьника по основным направлениям 

(знания, умения, личность в целом) в соответствии с возможностями, которые он располагает, и 

вносил свой «вклад» в формирование базовых компонентов опыта служения Отечеству. 

Учитывая сказанное, обратимся к анализу возможностей учебных дисциплин в патриотическом 

воспитании школьников. 

 уроки истории 

На уроках истории обучающиеся знакомятся с героическими событиями отечественной истории, 

с историей Курганской области, с традициями, изучают историю Великой Отечественной войны и 

роль советского народа в победе над фашизмом (Проведение конференций, посвященных 

изучению истории Великой Отечественной войны, классных часов, уроков мужества, 

посвященных Великой Отечественной войне).   

 уроки ОБЖ (основы безопасности жизнедеятельности)  

Значительное место в процессе формирования в подростках качеств гражданина и патриота 

занимает курс «Основы безопасности жизнедеятельности». Курс ОБЖ помогает обучающимся 

подготовиться к взрослой жизни, более реально взглянуть на мир, научиться оценивать различную 

обстановку и жизненные ситуации, свои возможности и делать правильный выбор. По военно-

патриотическому воспитанию на уроках ОБЖ  в 5-7 классах обсуждается тема гражданской 

сознательности и ответственности, терпимости к людям разных национальностей, приводятся 

примеры выживания в природных условиях во время ВОВ, в наше время. (Экстремизм и терроризм 

– ЧС для общества и государства. Ответственность несовершеннолетних за антиобщественное 

поведение. Основы ЗОЖ). В 8-9 классах  обсуждается тема национальной безопасности России в 

современной геополитической обстановке. Также на примере героев России  проводятся беседы, 

что такое любовь к Родине, что такое Родина. Глубже разбираем, что такое настоящий гражданин 

своей Родины, толерантность к людям, ЗОЖ. Настоящий патриот своей Родины это хороший 

семьянин, гражданин, поэтому на уроке проходим семейное право, ответственность перед 

близкими людьми. (Национальная безопасность России в современном мире. Военная угроза 

национальной безопасности России. Основы ЗОЖ. Семья и ЗОЖ человека.). Тематические 

классные часы:  «История МЧС и ГО», проводятся учебные тренировки по пожарной 

безопасности, эвакуация учащихся в случае пожара. Работает кружок по ПДД для начальных 

классов. 

В рамках  ОБЖ ежегодно в школе проводится конкурс « Безопасное колесо». 

 кружковая деятельность «Краеведение» 

Чтобы воспитать патриота своей страны, нужно хорошо знать свой край, род, язык, культуру и его 

историю (традиции, обычаи). 
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 уроки обществознания 

Уроки обществознания проводятся в 5-11 классах. На 

них   обучающиеся  получают  гражданское образование, изучают Конституцию Российской 

Федерации.  Особое внимание уделяется подготовке  обучающихся к сознательной и активной 

деятельности в качестве избирателей (изучение избирательного права и избирательного процесса). 

Обучающиеся знакомятся с понятием «цивилизация», изучают цивилизацию прошлого и 

современную, с духовными ценностями. 

 уроки изобразительного искусства.   

        На уроках изобразительного искусства происходит знакомство с художниками, проводятся 

конкурсы рисунков, например, «Как война коснулась нас», «Моя семья», « Моя родословная», « 

Мои корни» и т.д. 

 уроки литературы и русского языка 

На уроках литературы происходит знакомство с художественной литературой о Родине, семье, 

исторических событиях, проводятся различные конкурсы чтецов. Обучающиеся получают знания 

о фольклоре, библиографические и  историко-культурные сведения, знакомятся с лирическими 

жанрами и формами. Изучение литературы дает возможность установить принципы культурного 

взаимодействия народов, осмыслить общечеловеческие и национальные культурные ценности, 

понять русскую национальную традицию. Через изучение произведений происходит осмысление 

подвига и трагедии народа в Великой Отечественной войне. 

  На уроках русского языка  пишут различные тематические сочинения, диктанты, изложения на 

патриотическую тему, пробуют сочинять стихи, рассказы. 

 уроки музыки 

Уроки эстетического цикла, и музыка в частности, имеют большое воздействие на подсознание 

(на эмоциональном уровне). Средства музыкальной выразительности комплексно воспитывают 

ребят: и на уровне сознания (понимания), и на уровне эмоций и чувств. Подбор 

соответствующего репертуара (отечественных, зарубежных композиторов, образцов народной 

музыки), воспитывает в ребенке любовь к родным местам, к людям, чувство гордости за историю 

страны, ее лучших представителей, оптимистическая вера в свои силы и в светлое будущее 

страны и своего народа. 

             Патриотическое воспитание во внеклассной работе. 

Воспитательный эффект учебного процесса значительно возрастает, если он связан в единое целое 

с системой внеклассной работы. На воспитание человека культуры, гражданина и патриота 

направлен весь образовательный процесс. Особое место в нем отводится работе по 

патриотическому воспитанию во внеурочное время.  

Выбор организационных форм патриотического воспитания осуществляется: 

1) исходя из количественного состава участников (фронтальные или массовые патриотические 

объединения, групповые или кружковые, а также индивидуальные виды занятий); 

2) в зависимости от характера участия детей и подростков в патриотической деятельности 

(словесные, практические, наглядно-иллюстративные, поисково-исследовательские); 
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3) с точки зрения основных направлений патриотическою воспитания (формы духовной, 

правовой,  военно-прикладной, физической подготовки). 

 классные часы  

         Классные часы являются основой для духовно-нравственного воспитания юных граждан, 

создают условия для формирования гражданских чувств. Проведение классных часов имеет 

следующую особенность: информация, полученная детьми, должна вызывать у них некоторое 

отношение, затрагивая не только ум, но и душу. Переживание информации, а не только усвоение, 

делает знания значимыми для человека и влияет на моральный облик, формирует картинку мира. 

Однако не всегда человек переживает события, радуется или огорчается, даёт им моральную 

оценку “хорошо" или "плохо”. Очень часто “полезная” информация “проходит мимо”, не вызывая 

чувств. А для последующего развития и углубления чувств необходимы знания, которые бы 

позволили формировать осознанное отношение к воспринимаемым явлениям. Таким образом, 

предлагаемая тематика и содержание классных часов являются логичным этапом в системе 

воспитания активной гражданской позиции воспитанников.  

Тематика классных часов: 

 «Край ты мой любимый»,  

 «Почетные граждане Курганской области»,  

 «Я здесь живу и край мне этот дорог»,   

 «Горжусь тобой Зауралье»,  

 «День неизвестного солдата»,  

 «Символы государства»,  

 «Россия – Родина моя!»,  

 «Посвящается годовщине начала контрнаступления красной армии в битве под Москвой», 

 «День защитников Отечества» – проводится на каждой ступени обучения в различных 

формах; 

 «Я – гражданин России» – цикл классных часов о выдающихся личностях села, страны; 

 «Выбираем профессию» – цикл классных часов по профориентации; 

 «Наши права и обязанности» – цикл классных часов по правовой грамотности; 

 Символика РФ , Курганской области, Лебяжьевского района. 

Предлагаемая тематика классных часов проходит единой нитью через все года обучения, не 

исключая включения других тем. 

На классных часах проходят тематические встречи и беседы с ветеранами войны и 

тружениками тыла, интересными людьми, выдающимися личностями. Ветеранов войны и 

тружеников тыла, к сожалению, осталось не много, и поэтому необходимо максимально 

использовать возможность общения с ними в различных ситуациях. Ученики приходят к 

ветеранам домой, слушают их рассказы о войне; выступают перед ними при проведении 

торжественных мероприятий. Часто приглашаем к себе в гости для общения интересных людей: 

среди них и представители различных специальностей. 

Внеурочная деятельность как условие воспитания патриотизма у обучающихся 

Многие внеклассные мероприятия посвящены Родине, героическим страницам ее 

истории.   Главной целью этих занятий является раскрытие смысла такого понятия     как "любовь 

к родине", воспитание у юных граждан чувства уважения     и любви к своему отечеству. 
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№ 

п/п 

Название кружка 

1. Умелые ручки 

2. Занимательная математика 

3. Шахматы  

4. Росинка  

5. Легоконструирование  

6. Мы участники дорожного движения 

7. Театральный  

8. Краеведение  

9. Научное общество «Пеликан» 

10. Декоративно-прикладной «Своими  руками» 

11. Журналистика  

12. Теннис  

13. Мини-футбол (Дубровное) 

14. Волейбол  

15. Футбол  

16. Ритмика  

17. Легкая атлетика (лыжи) 

18. Подвижные игры 

19. Спортивные игры для местного населения (баскетбол, волейбол) 

 В зависимости  от наступления календарных праздников или исторических дат, связанных с 

гражданско-патриотическим воспитанием проводятся мероприятия согласно плана работы. 

В ознаменование заслуг Вооруженных Сил нашей Родины установлены всенародные 

государственные праздники: 

9 декабря-День героев Отечества 

15 февраля – День памяти воинов-интернационалистов России. 

23 февраля – День защитника Отечества. 

9 мая – День Победы. 
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4 октября – День военно-воздушных сил РФ. 

16 ноября – День ракетных войск и артиллерии. 

17 декабря – День ракетных войск стратегического назначения. 

Патриотическое воспитание через участие в 

творческих конкурсах 

 Работа школьного волонтерского отряда  

Волонтерская деятельность – добровольная социально-направленная,  

общественно полезная деятельность, осуществляемая путем выполнения  

работ, оказания услуг, без получения денежного или материального  

вознаграждения. Одним из направлений деятельности является оказание  

посильной помощи ветеранам ВОВ, труженикам тыла, пожилым людям и др. 

 Работа детского самоуправления – республика «РИТМ» 

Патриотическое воспитание в общественных формированиях может  

реализовываться как через содержание программ их деятельности, так и  

организацию самого образа жизни. Через приобщение к ценностям  

общественного объединения непроизвольно формируется ценностное  

отношение к гражданским и государственным ценностям, воспитывается  

бережное и уважительное отношение к своей Родине. 

Члены общественных объединений овладевают элементами  

демократической, политической, правовой, национальной культуры,  

осваивают социальные роли, влияют на положительные изменения в  

государстве. 

 Изучение символики и символов Российской Федерации, Курганской  

области и Лебяжьевского района 

В формировании патриотических чувств у школьников одно из  

ведущих мест принадлежит государственной и общественной символике.  

Обращение к ней в воспитательной работе со школьниками является одним  

из условий формирования у них национального самосознания, основанного  

на сплоченности вокруг общенациональных ценностей. 

Национальные символы — это условные знаки, образы и предметы,  
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выражающие особенности национальных ценностей, определенные стороны  

жизни народа и государства. Символы отражают структуру национальных  

ценностей. Структура государственно-национальных символов страны  

включает три обязательных элемента: Государственный Флаг, Герб и Гимн.  

Все эти символы отражают определенные стороны нации и государства,  

давая представление об историческом пути страны и области и ее  

национальных ценностях. 

При знакомстве на классных часах, на уроках истории и музыки и др. с  

государственной символикой (герб, флаг, гимн) используются компьютерные  

презентации. 

Патриотическое воспитание в семье.  

Семья - основной институт, где формируются патриотические чувства и сознание будущего 

гражданина. Первичность контакта родителей с ребенком, его продолжительность превращает 

семью в ведущий орган, воспитывающий патриота. Именно в семье возникает интерес к культуре, 

языку, истории своего народа, государства, к его традициям и обычаям, начинает формироваться 

гармонически развитая, общественно активная личность. Следовательно, прежде всего родители 

должны быть образованными в области культуры и традиций страны, владеть знаниями по 

истории родного края. Чем старше становится ребенок, тем сознательней он воспринимает 

элементы патриотического воспитания. Привить любовь к своей малой Родине можно через 

осознание собственных корней, историю своего рода. «Родословное древо», составленное 

школьником с помощью членов своей семьи, красиво оформленное и проиллюстрированное, 

становится украшением семейного альбома. Составляя родословное древо своей семьи, дети 

вовлекаются в большую и нужную работу. К ним подключаются взрослые. Фамильная честь, 

интерес к своему роду — это ветви большого дерева, имя которому патриотизм. Нельзя жить 

«Иванами, не помнящими родства». Выпускник современной школы — это человек, знающий 

свою родословную, любящий свою малую и большую Родину, уважающий и чтящий обычаи и 

традиции предков, в основе его поступков превалируют гуманистические цели и ценности. 

Формы: беседы, родительские собрания, родительский лекторий, индивидуальное 

консультирование, совместные мероприятия, игры, анкетирование, семейные праздники часы 

общения и т.д. Поэтому для достижения поставленных целей патриотического воспитания 

педагогическим коллективом школы оказывается активная поддержка семье.  

Традиционные школьные мероприятия: 

День Знаний; 

Неделя «Безопасности дорожного движения»; 

Осенний кросс;  

Совет Школьной республики «РИТМ»; 
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День Учителя;  

Бал золотой осени; 

Общешкольный праздник «Здравствуй республика родная»; 

Россияда;  

День Матери;  

Предметные недели; 

Новогодние вечера; 

Месячник оборонно-массовой работы; 

Мероприятия  к 23 февраля;  

Мероприятия к 8 марта; 

Смотр «Мы все талантливы»; 

 Экологические субботники; 

 «Безопасное колесо»; 

 Акция «Спасибо. Нет!» 

 Кросс, посвященный Годовщине победы; 

 «Свеча памяти»; 

 Митинг; 

 «Бессмертный полк»; 

 Вахта Памяти; 

 Слет Школьной республики; 

 Выборы президента; 

 Последний звонок;  

 Научно-практическая конференция; 

 Международный день защиты детей; 

 Выпускные вечера; 

 Акция «Свеча памяти»; 

 Вечер встречи выпускников. 

 

Циклограмма основных мероприятий  программы «Я -  гражданин России» 
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№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1.  Праздник первого звонка ежегодно Зам. по ВР, 

организатор 

2.  Беседа «Правила поведения в школе» ежегодно Классные 

руководители 

3.  Классный час «Наши школьные обязанности» ежегодно Классные 

руководители 

4.  Знакомство с Уставом школы «Мои права и обязанности» ежегодно Классные 

руководители 

5.   «Самоуправление в классе» - выборы актива класса ежегодно Классные 

руководители 

6.  Акция «Библиотеке – наша помощь» ежегодно библиотекарь 

7.  Смотр классных  уголков, кабинетов ежегодно Зам. по ВР 

8.  Викторины, конкурсы по правовой тематике ежегодно Учитель 

обществознания 

9.  Рейд по сохранности школьных учебников ежегодно  библиотекарь 

10.  Оформление стендов соответствующей тематики ежегодно Зам. по ВР, зам. по 

УВР, организатор, 

учителя 

предметники,  

11.  Акция  ко  дню  пожилого  человека ежегодно Зам. по ВР, 

классные 

руководители 

12.  «Россияда» ежегодно Зам. по ВР, 

организатор, 

учителя 

предметники, кл. 

руководители 

13.  Научно-практическая конференция ежегодно Руководитель МО 

14.  Участие в акциях: «Вахта памяти», «Георгиевская 

ленточка», «Письмо ветерану», «Бессмертный полк»: 

-встречи с  тружениками тыла; 

-мероприятия, посвященные памятным датам истории; 

-мероприятие, посвященное Дню Победы 

ежегодно Зам. по ВР, 

организатор, кл. 

руководители 
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15.  Проведение мероприятий, посвящённых  Дню пожилого 

человека, Дню матери, Дню защиты детей 

ежегодно Зам. по ВР, 

организатор 

16.  Проведение уроков мужества ко  Дню Защитника 

Отечества и Дню Победы. 

ежегодно Классные 

руководители 

17.  Фотовыставка «Война и моя семья» 

  

  

ежегодно  учитель истории  

18.  Месячник оборонно-массовой работы ежегодно  Зам по ВР, 

организатор, 

учитель ОБЖ 

19.  Проведение конкурсов на лучший реферат, сочинение, 

рассказ, стихотворение о ВОВ, о родном  селе, о семье, об 

истории родного края 

В течение 

всего периода 

Учителя-

предметники, 

классные 

руководители 

20.  Мероприятия, посвященные воинам-интернационалистам В течение 

всего периода 

кл. руководители 

 

21.  Создание выставочных экспозиций «Они сражались за 

Родину» «Их именами названы улицы», «Их именами 

славится Россия», и др. 

ежегодно библиотекарь 

22.  Привлечение родителей к проведению общешкольных 

мероприятий 

ежегодно Классные 

руководители 

23.  Проведение тематических классных часов, посвященных 

истории  села.  

ежегодно Классные 

руководители, 

учитель истории 

24.  Встречи с интересными людьми В течение 

всего периода 

Классные 

руководители 

25.  Проведение конкурсов сочинений, викторин на темы 

«Моя родословная», «Край родной» и др. 

В течение 

всего периода 

Классные 

руководители, 

учителя  русского 

языка и литературы 

26.  Слет Школьной республики ежегодно Организатор, совет 

школьной 

республики, кл. 

руководители 
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27.  Выборы президента школьной республики «РИТМ» ежегодно Учитель 

обществознания 

28.  Организация экскурсий по родному краю ежегодно классные 

руководители 

29.  «России верные сыны» - встречи с воинами запаса ежегодно Учитель ОБЖ 

30.  Праздник последнего звонка ежегодно Зам. по ВР 

31.  Викторины, конкурсы по правовой тематике ежегодно Учитель 

обществознания 

32.  Рейд по сохранности школьных учебников ежегодно  библиотекарь 

33.  Участие в постоянно действующих  федеральных, 

региональных и районных конкурсах, реализующих 

программы патриотического воспитания школьников. 

ежегодно Зам. по ВР, 

организатор,  

классные 

руководители 

34.  Проведение внеклассных мероприятий, посвященных 

Конституции   РФ.  

ежегодно Учитель истории, 

классные 

руководители 

35.  Проведение месячника оборонно-массовой и спортивной  

работы «Святое дело Родине служить» Подготовка и 

проведение военно-спортивной игры «А ну-ка, парни!», 

смотра строя и песни, зарницы  

ежегодно учитель ОБЖ, 

преподаватель физ. 

культуры, кл. 

руководители  

36.  Проведение в школе конкурсов, выполнение рефератов, 

связанных с героическим прошлым России, важнейшими 

событиями в жизни народа. 

ежегодно   учителя истории 

37.  Использование символов Российской Федерации    при 

проведении школьных мероприятий. 

постоянно организатор 

38.  Организация и проведение конкурса  рисунков 

соответствующей тематики  

ежегодно Учитель ИЗО 

 

39.   Создание и реализация проектов по патриотическому 

воспитанию  

ежегодно  руководители МО 

40.  Урок России (о государственной символике РФ) ежегодно Учитель истории, 

классные 

руководители 

41.  Конкурс чтецов  

 

ежегодно Учителя 

литературы, учителя 
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истории, классные 

руководители 

42.  Беседы, классные часы «12 декабря - День Конституции 

РФ» 

ежегодно Классные 

руководители 

43.  Экскурсии, походы, поездки по родному краю. ежегодно Классные 

руководители 

44.  Соревнования по различным видам спорта  ежегодно Учителя  

физкультуры, ОБЖ 

45.  Организация показа и обсуждение научно-популярных и 

художественных фильмов на военно-патриотическую тему 

ежегодно Классные 

руководители 

46.  Создание видеофонда для проведения классных часов ежегодно Учитель 

информатики 

47.  Разработка сценариев традиционных школьных 

праздников 

В течение 

всего периода 

Зам. по ВР, 

организатор, 

классные 

руководители, 

учителя-

предметники 

48.  Разработка положений различных общешкольных 

мероприятий 

В течение 

всего периода 

организатор 

49.  Освещение опыта работы в СМИ В течение 

всего периода 

Зам. по ВР, зам. по 

УВР, организатор, 

учителя 

предметники, кл. 

руководители 

50.  Подведение итогов В конце 

каждого года 

Зам. по ВР 

51.  Создание и пополнение банка педагогической 

информации материалами по организации  и 

осуществлению патриотического воспитания школьников. 

ежегодно Зам. по ВР 

52.  Обобщение опыта педагогического коллектива школы и 

публикация сборника статей, методических разработок, 

сценариев и т.п. по патриотическому воспитанию 

учащихся школы 

2021 Зам. по ВР 

 

2.3.2. Программа правового воспитания школьников  
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 «Право. Выбор. Ответственность» 

I. Основные положения Программы 

Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, Семье – один из основополагающих принципов 

государственной политики в области образования. 

В современных условиях именно правовое образование становится важнейшим фактором 

развития личности, становления гражданского общества и демократического правового 

государства в современной России, граждане которого смогут жить в социально-правовом 

согласии друг с другом и с государством. 

Новые подходы к изучению права в школе – социальный заказ общества  системе 

образования, т.е. общество ждет, что школа будет выпускать из своих стен воспитанную личность, 

считающуюся с современными нормами и правилами поведения, впитавшую в себя систему 

общечеловеческих ценностей, уважающую права личности и право собственности. 

Однако  на сегодняшний день далеко не все граждане России получают необходимую 

информацию о ее действующем законодательстве, о своих правах и обязанностях. Само знание 

законов зачастую не связывается у людей, особенно - у молодого поколения, с уважением к ним, 

с убеждением о необходимости их неукоснительного исполнения.  

Предлагаемые Программой меры направлены на ознакомление обучающихся с 

положениями основных российских законов, воспитание у них уважения к закону, формирование 

уверенности в том, что права молодых людей могут быть надежно защищены, укрепление 

авторитета правоохранительных органов. 

Реализация мер будет носить поэтапный характер, создавая обучающимся условия для 

повышения привлекательности правовых знаний, обеспечения поведения, отвечающего 

интересам личности, общества, государства.  

Правовое воспитание является одним из важных условий формирования правовой 

культуры и законопослушного поведения человека в обществе. Воспитание правовой культуры и 

законопослушного поведения – это целенаправленная система мер, формирующая установки 

гражданственности, уважения и соблюдения права, цивилизованных способов решения споров, 

профилактики правонарушений. 

Правовое воспитание как система, как комплекс целенаправленных мер и средств 

воздействия на сознание воспитанников приобретает актуальность в 12-15 лет, когда подростки 

могут уже сознательно воспринимать сущность законов. 

Система правового воспитания ориентируется на формирование привычек и социальных 

установок, которые не противоречат требованиям юридических норм. Центральной задачей 

правового воспитания является достижение такого положения, когда уважение к праву становится 

непосредственным, личным убеждением подростка. 

1.2. Основы организации работы по правовому воспитанию  

Правовой основой концепции программы является Конституция Российской Федерации, 

действующее федеральное и региональное российское законодательство, локальные акты школы. 
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Эффективность Программы правового воспитания может быть достигнута при наличии 

определенных условий и разностороннего обеспечения, которые необходимо учитывать в 

практической деятельности.  

Организационное и методическое обеспечение предполагает разработку учебных и 

специальных программ,  методик по организации и проведению правового воспитания, сценариев 

викторин, конкурсов, семинаров и т.п.; обобщение и распространение положительного опыта 

проведения массовых мероприятий и индивидуально-воспитательной работы 

Информационное обеспечение правового воспитания предполагает активное 

использование средств массовой информации для освещения деятельности участников 

Программы по ее реализации, пропаганды правовых знаний, проведения различных конкурсов и 

викторин по правовой тематике, встреч с ведущими специалистами-правоведами, сотрудниками 

и ветеранами правоохранительных органов. 

Научно-теоретическое обеспечение означает организацию исследований в сферах 

правового воспитания, обеспечения прав воспитанников, профилактики преступности и др.; 

разработку методических рекомендаций, памяток  по различным направлениям правового 

воспитания; изучение психолого-педагогического опыта этой работы. 

Обеспечение взаимодействия участников Программы предусматривает обмен 

информацией о подготовке и проведении мероприятий в рамках Программы, совместное 

проведение мероприятий, обмен опытом, вовлечение в реализацию Программы новых 

участников. 

Кадровое обеспечение предусматривает вовлечение в реализацию Программы всего 

педагогического коллектива школы; оказание педагогам организационной и методической 

помощи; их профессиональную подготовку; поиск путей морального и материального 

стимулирования их труда. 

1.3. Обоснование необходимости формирования законопослушного поведения 

воспитанников  

Методическое сопровождение общеобразовательных учреждений по профилактике 

безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних строится на основе  требований 

Федерального закона от 24 июня 1999года №120 – ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних».  

 Анализируя систему работы по воспитанию правовой культуры можно выделить 

следующие недостатки:  

- низкий уровень жизни большого количества семей школьников, отсюда – правовой 

нигилизм среди родителей и законных представителей; 

- недостаточное межведомственное взаимодействие школ с органами системы 

профилактики; 

- недостаточное кадровое обеспечение специалистами, способными оказать грамотную 

помощь  детям  с отклонениями в поведении, их родственникам и учителям. 
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 Учитывая сложившуюся ситуацию необходимо совершенствовать систему работы по 

воспитанию правовой культуры всех участников образовательного процесса – детей, родителей, 

педагогов. 

Изменения и дополнения затронут следующие направления данного вопроса: 

- разнообразие форм работы с родителями; 

- воспитание правовой культуры обучающихся, представлений об основных правах и 

обязанностях, на всех ступенях обучения с учетом возрастных особенностей детей.  

 Показателями эффективности реализации направления должно стать снижение уровня 

подростковой преступности. 

 Направление «Правовое воспитание» делится на 5 блоков:  

- профилактика законопослушного поведения; 

- профилактика суицидального поведения; 

- профилактика употребления психоактивных веществ; 

- профилактика экстремизма и терроризма, межнациональной розни; 

- половое воспитание  

Методических рекомендациях «Об осуществлении функций классного руководителя 

педагогическими работниками государственных общеобразовательных учреждений субъектов 

Российской Федерации и муниципальных образовательных учреждений», утверждённой 

приказом Министерства образования и науки России от 03.02.2006 года №1 сформулированы 

важнейшие  задачи воспитания школьников:    

 формирование у школьников гражданской ответственности и правового 

самосознания;  

 защита прав и интересов обучающихся;  

 формирование нравственных смыслов и духовных ориентиров; способности к 

успешной социализации в обществе и к активной адаптации на рынке труда».  

Практическая направленность правового воспитания, формирования законопослушного 

гражданина предполагает, что недостаточно иметь юридическую информацию, важно уметь 

грамотно ею пользоваться. Только тогда право защищает человека. В процессе обучения 

школьники должны освоить специальные умения и навыки, научиться законным и нравственным 

способом защиты прав и свобод. Гражданское общество начинается с  воспитания гражданина. 

1.4.  Цель и задачи Программы 

Цель – создание условий для формирования законопослушного поведения и привитие 

правовых знаний и правовой культуры воспитанников. 

Задачи: 

1. Воспитание уважения к Закону, правопорядку, нравственно-правовым нормам. 

2. Развитие правового самопознания. 
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3. Оптимизация познавательной деятельности. 

4. Совершенствование организационно-методической базы правового воспитания. 

5. Обеспечение повышения уровня знаний обучающимися российского законодательства, прав и 

обязанностей гражданина России. 

6. Развитие интереса к правам человека среди обучающихся, их родителей и педагогов. 

7. Раскрытие творческого потенциала обучающихся через актуализацию темы прав человека, норм 

законов и ответственности за их несоблюдение. 

 

1.5. Основные направления деятельности по реализации Программы 

1. Содержательное направление 

 Отбор учебного материала, способствующего формированию законопослушного поведения 

воспитанников.  

 Организация работы школы правовых знаний в школьном самоуправлении (республика РИТМ) 

 изучение законодательных актов:  Конституция РФ, Семейный кодекс, Трудовой кодекс, 

Уголовный кодекс, Гражданский кодекс, Административный кодекс, Закон об образовании РФ, 

Устав школы, локальные акты школы 

 практическое применение правовых знаний, прямое их соблюдение при организации учебно – 

воспитательного, трудового процесса в школе.  

2. Социально-педагогическое направление 

 Реализация системы просветительских и психолого-педагогических мероприятий, 

адресованных обучающимся, родителям, педагогам.  

3. Направление кадрового обеспечения 

 Осуществление подготовки, повышения квалификации специалистов для работы по 

правовому и психолого-педагогическому сопровождению процесса правового воспитания.  

4. Управленческое направление. 

 Изучение и обобщение передового правового и социально-педагогического опыта в 

рамках реализации программы.  

 Создание условий для реализации основных направлений программы. 

 Привлечение к работе в решении поставленных задач всех заинтересованных служб, 

работающих с обучающимися, родителями и педагогами по вопросам правового воспитания и 

формированию законопослушного поведения воспитанников.  

 

II. Этапы реализации Программы 

 

№  Содержание этапов Срок реализации 

1. Развитие нормативно-правовой базы и 

информационно-методическая деятельность в  

учреждении; использование контрольно-

диагностических методик по выявлению уровня 

2016-2017 гг. 
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развития самосознания воспитанников по 

вопросу законопослушного поведения. 

2. Создание активно действующей системы 

правового воспитания, способствующей 

формированию законопослушного поведения 

воспитанников (активное включение 

обучающихся, родителей, педагогов, 

общественности, соответствующих социально-

правовых организаций). 

2017-2019 гг. 

3. Анализ и обобщение деятельности учреждения 

по реализации Программы; совершенствование 

содержания правового воспитания и системы 

формирования законопослушного поведения 

воспитанников. 

2019-2020 гг. 

 

 

III. Мероприятия по реализации направления  

«Правовое воспитание» 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

реализации, 

годы 

Ответственны

й исполнитель 

соисполнители 

1. Введение во внеурочную деятельность 

образовательного учреждения с 1 по 11 

класс правового воспитания. 

2016-2020 г. г. Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководители 

2. Введение курса по профилактике 

экстремизма и терроризма 

2016-2020 Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководители 

3. Взаимодействие с мобильной  

муниципальной психологической службой 

2016-2020 г. г. Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководители 

4. Организация и проведение родительского 

всеобуча с привлечением представителей 

служб системы профилактики по вопросам 

профилактики противоправного поведения, 

суицидального поведения, употребления 

2016-2020 г.г. Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог, кл. 

руководители 
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ПАВ, экстремизма и терроризма, 

межнациональных отношений, 

информационной безопасности 

5. Пропаганда законопослушного поведения в 

школьных и районных СМИ 

2016-2020 г.г. Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог, 

Белова Н.Г., 

СМИ,  

Службы 

системы 

профилактики 

6. Проведение мероприятий, приуроченных к 

Всемирному дню безопасного Интернета 

(лектории, выпуск и распространение 

листовок, брошюр) 

2016-2020 г.г. Зам. директора 

по ВР, учитель 

информатики,  

Службы 

системы 

профилактики 

 

7. Проведение мониторингов по выявлению 

детей «группы риска» (склонность к 

суицидальному поведению,  проведение 

анкетирования по изучению степени 

вовлеченности детей и 

подростков в деятельность политических 

партий и молодежных неформальных 

объединений, направленных на выявление 

и обнаружение у них экстремистских идей 

и 

настроений), анализ полученных данных. 

2016-2020 г.г. Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог, кл. 

руководители, 

психолог 

8. Размещение на интернет-сайтах 

образовательной организации информации, 

направленной на формирование у 

молодежи чувства патриотизма, 

гражданственности, а также информации 

этнокультурного характера, использование 

в работе материалов с официального сайта 

Ассамблеи народов Зауралья. 

2016-2020 гг. Зам. директора 

по ВР, учитель 

информатики,  

Службы 

системы 

профилактики 
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9. Участие в областном молодежном форуме 

«Многонациональная молодежь Зауралья» 

2016-2020 гг. Зам. директора 

по ВР, педагог 

организатор 

10. Организация выставок, обзоры литературы, 

обсуждения с читателями книг и 

публикаций в прессе, просмотры 

видеоматериалов антиэкстремистской 

направленности 

2016-2020 гг. Зам. директора 

по ВР, педагог 

организатор, 

библиотекарь 

11.  Участие в районных конкурсах, 

профилактики употребления ПАВ, участие 

в областных конкурсах данного 

направления 

2016-2020 г.г. Зам. директора 

по ВР, педагог 

организатор 

12. Проведение классных часов,  уроков по 

курсу избирательного права и 

избирательного процесса в 

образовательных организациях района  

2016-2020 гг ТИК 

Зам. по ВР, 

учитель 

обществознани

я 

13. Участие в мероприятиях, посвященных 

торжественному вручению паспорта 

гражданина России - учащимся 

образовательных организаций района  

 2016-2020 гг ТП УФМС по 

Лебяжьевско-

му району 

ОО 

(по 

согласованию) 

14. Участие в областных и районных 

конкурсах, объявленных Избирательной 

комиссией Курганской области и 

территориальной избирательной комиссией 

района 

2016-2020 гг Зам. директора 

по ВР, педагог 

организатор,  

ТИК 

(по 

согласованию) 

15. Участие в мероприятиях, посвященных 

Дню молодого избирателя 

Ежегодно  ТИК 

 (по 

согласованию)

, Зам. 

директора по 

ВР, педагог 

организатор 
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16. Классные часы и беседы «Конституция РФ 

- основной закон государства» 

2016-2020гг Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководители, 

педагог 

организатор 

17. Проведение тематических классных часов 

по административным правонарушениям 

подростков «Человек и государство» 

2016-2020гг Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководители, 

педагог 

организатор 

18. Проведение профилактических 

мероприятий (конкурсов, акций, 

спортивных мероприятий) по 

предупреждению правонарушений среди 

несовершеннолетних (совместно с 

состоящими на учете в ПДН, КДН и ЗП) 

2016-2020гг Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог, кл. 

руководители, 

учителя 

физкультыры 

19. Проведение мероприятий посвящённых 

«Дню народного единства» 

Ежегодно Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководители, 

педагог 

организатор 

 

2.3.3. . Программа здоровьесбережения «Здоровье – это жизнь»  

     Проблемы сохранения здоровья учащихся и педагогов, привитие навыков здорового образа 

жизни, создание условий, направленных на укрепление здоровья, сохранение здоровья 

физического, психического и духовного, очень актуальны сегодня. Следует обеспечить школьнику 

возможность сохранения здоровья за период обучения в школе, сформировать у него необходимые 

знания, умения и навыки по здоровому образу жизни, научить использовать полученные знания в 

повседневной жизни. 

     Обозначая цели деятельности по здоровье сбережению, мы исходили из полученных сведений 

о фактическом состоянии здоровья обучающихся и педагогов,  о неблагоприятных для здоровья 

факторах, о выявленных достижениях педагогической науки и практики в сфере 

здоровьесбережения. 

     Здоровье детей - это политика, в которой заложено наше будущее, поэтому перед педагогами, 

родителями и общественностью стоит задача воспитания здорового поколения. Но последние 

статистические данные свидетельствуют о том, что за период обучения детей в школе состояние 

здоровья ухудшается в несколько раз. Проблема здоровья учащихся вышла сегодня из разряда 

педагогических и обрела социальное значение. Поэтому в качестве основы нашей программы 

здоровьесбережения мы определили заботу о сохранении здоровья воспитанников и учителей. 

Охрана здоровья учителя является важным фактором укрепления здоровья ученика. Учитель 
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обязан ответственно относится,  к своему здоровью, быть примером для ученика, вести здоровый 

образ жизни. 

     Большинство разделов программы остается на все сроки внедрения программы, раздел 18 

«Календарный план реализации программы» обновляется каждый учебный год. 

 Цели программы: 

 создание в школе организационно - педагогических, материально -технических, санитарно 

- гигиенических и других условий здоровье сбережения, учитывающих индивидуальные 

показатели состояния здоровья участников образовательного процесса; 

 усиление контроля за медицинским обслуживанием участников образовательного 

процесса; 

 создание материально - технического, содержательного и информационного обеспечения 

агитационной и пропагандистской работы по приобщению подрастающего поколения к 

здоровому образу жизни; 

 развитие организационного, программного и материально- технического обеспечения 

дополнительного образования обучающихся в аспектах здоровьесбережения, их отдыха, 

досуга; 

 формирование у обучающихся понимания значимости сохранения, укрепления здоровья и 

навыков здорового образа жизни;  

 обеспечение системы полноценного сбалансированного питания в школе с учетом 

особенностей состояния здоровья участников образовательного процесса; 

 разработка и внедрение комплекса мер по поддержанию здоровья педагогических 

работников школы; 

 формирование представления об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 

окружающей среды. 

Задачи программы: 

 четкое отслеживание санитарно - гигиенического состояния школы; 

 гигиеническое нормирование учебной нагрузки, объема домашних заданий  

            и режима дня; 

 освоение педагогами новых методов деятельности в процессе обучения  

           школьников, использование технологий урока, сберегающих здоровье учащихся; 

           планомерная организация полноценного сбалансированного питания учащихся; 

 развитие психолого-медико-педагогической службы школы для своевременной 

профилактики психологического и физического состояния учащихся; 

 привлечение системы кружковой, внеклассной и внешкольной работы к 

           формированию здорового образа жизни учащихся; 

 посещение научно-практических конференций, семинаров, лекций по данной проблеме и 

применение полученных педагогами знаний на практике. 

 

Функции различных категорий работников школы 
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Функции  медицинской службы школы: 

 проведение диспансеризации учащихся школы;  

 медосмотр учащихся школы,  определение уровня физического здоровья;  

 выявление учащихся специальной медицинской  группы.  

Функции администрации: 

 общее руководство реализацией программы: организация, координация, контроль; 

 общее руководство и контроль за организацией горячего питания учащихся в школе; 

 организация и контроль уроков физкультуры; 

 обеспечение работы спортзала во внеурочное время и во время каникул, работы 

спортивных секций; 

 разработка системы внеклассных мероприятий по укреплению физического здоровья 

учащихся и ее контроль; 

 организация работы классных руководителей по программе здоровьесбережения  и ее 

контроль; 

 организация создания банка данных о социально неблагополучных семьях и обеспечение 

поддержки детей из таких семей; 

 организация работы психологической  службы в школе. 

Функции классного руководителя: 

 санитарно-гигиеническая работа по организации жизнедеятельности детей в школе;  

 организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике частых 

заболеваний учащихся;  

 организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике детского 

травматизма на дорогах;  

 организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике 

наркомании,  токсикомании, табакокурения;  

 организация и проведение профилактических работы с родителями;  

 организация встреч родителей с представителями правоохранительных органов, 

работниками ПДН, медработниками, наркологами, психологами;  

 организация и проведение внеклассных мероприятий (беседы, диспуты, лекции, конкурсы 

и др.) в рамках программы здоровьесбережения;  

 организация и проведение диагностик уровня и качества знаний учащимися правил 

гигиены, дорожного движения, правовой культуры.  

 

Участники программы: 

 учащиеся 

 педагогическое сообщество 

 родители.  

 социальные партнеры: 

     спорт школа р.п. Лебяжье 

           МКОУ  ДОД «Лебяжьевский дом детского творчества». 

           КДО.  
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           ПДН. 

          ФАП  с.Елошное 

          школьная столовая. 

          муниципальные библиотеки. 

            

Сроки и этапы реализации программы: 

1 этап – подготовительный (2016 – 2017гг.): 

 анализ уровня заболеваемости, динамики формирования отношения к  вредным 

привычкам;  

 изучение новых форм и методов пропаганды ЗОЖ и их внедрение;  

 разработка системы профилактических и воспитательных мероприятий.  

2 этап – апробационный ( 2017 – 2018гг.): 

 внедрение новых форм и методов пропаганды ЗОЖ, выявление наиболее  

           эффективных; 

 систематическая учебная и воспитательная работа по пропаганде ЗОЖ; 

 выполнение оздоровительных мероприятий. 

3 этап -  контрольно-обобщающий (2018 – 2019гг.): 

 сбор и анализ результатов выполнения программы; 

 коррекции деятельности. 

  

Модель личности ученика. 

     По завершении этапа проектирования управленческих решений наступает этап их исполнения. 

При этом работникам школы необходимо знать, какие результаты должны быть получены в ходе 

их деятельности по реализации решений, направленных на обеспечение здоровьесбережения детей 

и подростков. 

     Для этого  создана прогнозируемая модель личности ученика: 

Модель выпускника первой 

ступени обучения 

Модель выпускника второй 

ступени обучения  

 

Модель выпускника третьей 

ступени обучения  

 

- знание основ личной 

гигиены, выполнение  

правил гигиены; 

 

- владение основами 

личной гигиены и 

- знание основ личной 

гигиены, выполнение  

правил гигиены; 

 

- владение основами 

личной гигиены и 

- стремление к 

самосовершенствованию,   

саморазвитию и 

профессиональной 

пригодности  через 

физическое  

совершенствование и 

заботу о своем здоровье; 
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здорового образа жизни.  

 

здорового образа жизни.  

 

- знание основ строения и 

функционирования 

организма человека; 

 

- знание изменений в 

организме человека в 

пубертатный период; 

 

- умение оценивать свое 

физическое и   психическое 

состояние; 

 

- знание влияния алкоголя, 

курения,   наркомании на 

здоровье человека; 

 

- поддержание физической 

формы; 

 

- телесно-мануальные 

навыки, связанные с 

укреплением силы, 

выносливости, ловкости; 

 

- гигиена умственного 

труда.  

 

- убеждение в пагубности 

для здоровья и   дальнейшей 

жизни вредных привычек; 

 

- знание различных 

оздоровительных систем; 

 

- умение поддерживать 

здоровый образ жизни,  

индивидуальный для 

каждого человека; 

 

- способность вырабатывать 

индивидуальный  образ 

жизни; 

 

- гигиена умственного 

труда. 

        

 

 

 

Ожидаемые конечные результаты программы: 

 повышение функциональных возможностей организма учащихся, развитие физического 

потенциала школьников; 
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 рост   уровня   физического   развития   и   физической   подготовленности школьников; 

 повышение приоритета здорового образа жизни; 

 повышение мотивации к двигательной деятельности, здоровому образу жизни; 

 повышение уровня самостоятельности и активности школьников; 

 повышение профессиональной компетенции и заинтересованности педагогов в сохранении 

и укреплении, как здоровья школьников, так и своего здоровья. 

 

Реализация программы направлена на формирование у учащихся  

культуры отношения к своему здоровью, что включает в себя: 

 культуру физиологическую (способность управлять физиологическими процессами и 

наращивать резервные мощности организма); 

 культуру физическую (способность управлять физическими природ сообразными 

движениями); 

 культуру психологическую (способность управлять своими чувствами и эмоциями); 

культуру   интеллектуальную   (способность   управлять   своими   мыслями   и 

контролировать их). 

     Базовыми компонентами на всех ступенях являются: 

 формирование ценностного отношения к вопросам, касающимся здоровья и здорового 

образа жизни; 

 формирование системы знаний по овладению методами оздоровления организма; 

 формирование положительной мотивации, направленной на занятия физическими 

упражнениями, различными видами спорта; 

 формирование основ медицинских знаний по вопросам оказания доврачебной помощи себе 

и другому человеку. 

 

Методы контроля над реализацией программы: 

 проведение заседаний Методического объединения школы; 

 посещение и взаимопосещение уроков, проводимых по ЗОТ;  

 создание методической копилки опыта; 

 мониторинг состояния здоровья учащихся и морально-психологического климата в школе. 

 сбор статистики о динамике развития мотивации к обучению. 

 контроль за организацией учебного процесса, распределением учебной нагрузки, объемом 

домашних заданий, внешкольной образовательной деятельностью учащихся в свете 

формирования здорового образа жизни. 

 

Основные направления деятельности программы: 

12.1. Медицинское направление предполагает: 

 создание соответствующих санитарным требованиям условий для воспитания и обучения 

детей и формирование их здоровья: 

 составление расписания на основе санитарно-гигиенических требований; 
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 проведение физкультминуток; 

 гигиеническое нормирование учебной нагрузки и объема домашних заданий с учетом 

школьного расписания, режима дня; 

 четкое отслеживание санитарно - гигиенического состояния школы; 

 планомерную организацию питания учащихся; 

 реабилитационную работу:  

 обязательное медицинское обследование; 

12.2. Просветительское  направление предполагает: 

 организацию деятельности с учащимися по профилактике табакокурения,  

           алкоголизма, наркомании; 

 организацию деятельности с родителями по профилактике табакокурения,  

           алкоголизма, наркомании; 

 пропаганду здорового образа жизни (тематические классные часы, лекции,  

           познавательные игры, конкурсы рисунков, плакатов, стихотворений, различные     

           акции; совместная работа с учреждениями здравоохранения и органами внутренних     

          дел по профилактике токсикомании, наркомании, курения и алкоголизма;        

          пропаганда физической культуры и здорового образа жизни через уроки биологии,   

          географии, химии, экологии, ОБЖ, физической культуры). 

12.3. Психолого-педагогическое направление предполагает: 

 использование здоровьесберегающих технологий, форм и методов в организации учебной 

деятельности; 

 предупреждение проблем развития ребенка; 

 обеспечение адаптации на разных этапах обучения; 

 развитие познавательной и учебной мотивации;  

 формирование навыков само регуляции и здорового жизненного стиля; 

 совершенствование деятельности психолого  - медико - педагогической службы школы для 

своевременной профилактики психологического и физиологического состояния учащихся 

и совершенствованию здоровье сберегающих технологий обучения; 

 организация психолого-медико-педагогической и коррекционной помощи учащимся. 

12.4. Спортивно-оздоровительное направление предполагает: 

 организацию спортивных мероприятий с целью профилактики заболеваний и приобщение 

к здоровому досугу; 

 привлечение системы кружковой, внеклассной и внешкольной работы к  

           формированию здорового образа жизни учащихся; 

 широкое привлечение учащихся, родителей, социальных партнёров школы  

           к физической культуре и спорту, различным формам оздоровительной работы. 

12.5. Диагностическое  направление предполагает: 
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 проведение  мониторинга за состоянием здоровья,  в ходе которого выявляются: 

           общее состояние здоровья, наличие хронических заболеваний; 

 текущая заболеваемость, в том числе скрытая (ребенок не обращается к врачу, а 2-3 дня      

          находится дома под наблюдением родителей); 

 режим дня, бытовые условия; внешкольная занятость дополнительными занятиями.  

 

Здоровьесберегающие образовательные технологии: 

 здоровьесберегающие медицинские технологии;  

 здоровьесберегающие технологии административной работы в школе; 

 з
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 здоровьесберегающие экологические технологии, направленные на создание 

природосообразных,  экологически оптимальных условий жизни и деятельности людей,    

гармоничных взаимоотношений с природой (обустройство   пришкольной территории, 

зеленые растения в классах, рекреациях, участие в природоохранных мероприятиях);  

 здоровьеформирующие образовательные технологии, т.е. все те психолого-педагогические 

технологии, программы, методы, которые направлены на воспитание у учащихся культуры 

здоровья, личностных качеств, способствующих его сохранению и укреплению, 

формирование представления о здоровье как ценности. 

  

Реализация основных направлений программы: 

1. Убеждение учащихся ежедневно выполнять утреннюю гимнастику, соблюдать режим труда и 

отдыха школьника. 

2. Проведение динамических пауз и подвижных игр во время учебного дня. 

3. Посильные домашние задания, которые должны составлять не более одной трети выполняемой 

работы в классе. 

4. Контроль над сменой видов деятельности школьников в течение дня, чему способствует удобное 

расписание уроков. 

5. Проведение ежедневной влажной уборки, проветривание классных комнат на переменах, 

озеленение классных помещений комнатными растениями. 

6.  Ежемесячное проведение генеральных уборок классных помещений. 

7. Обеспечение каждого учащегося горячим питанием в столовой. 

8. Контроль условий теплового режима и освещённости классных помещений. 

9. Привлечение учащихся к занятиям во внеурочное время в спортивных секциях, действующих в 

школе и вне её. 

10. В рамках обучения детей правильному отношению к собственному здоровью проведение 

бесед, воспитательных часов с учётом возрастных особенностей детей с привлечением родителей 

и социальных партнеров. 
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11. Создание комфортной атмосферы в школе и классных коллективах, толерантных отношений 

всех участников образовательного процесса. 

12. Обучение учащихся оказанию первой медицинской помощи. 

  

Применение разнообразных форм работы: 

15.1.Учет состояния детей: 

 анализ медицинских карт; 

 определение группы здоровья; 

 учет посещаемости занятий; 

 контроль санитарно-гигиенических условий и режима работы классов. 

15.2.Физическая и психологическая разгрузка учащихся: 

 организация работы спортивных секций, кружков, клубов, проведение дополнительных 

уроков физической культуры;  

 динамические паузы;  

 индивидуальные занятия;  

 организация спортивных перемен;  

 дни здоровья;  

 физкульминутка для учащихся;  

 организация летних оздоровительный лагерей при школе с дневным   

           пребыванием.  

15.3.Урочная и внеурочная работа: 

 открытые уроки учителей физической культуры, ОБЖ; 

 открытые классные и общешкольные мероприятия физкультурно-оздоровительной 

направленности; 

 спортивные кружки и секции: баскетбол, волейбол, футбол, пионербол, легкая  

            атлетика,  настольный теннис, лыжи. 

 

 

План деятельности по реализации программы 

№ мероприятия Ответственные 

исполнители 

сроки Планируемый 

результат и 

выполнение 

 

1 Медицинское направление.
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1.1. Медико-педагогическая 

экспертиза: 

- анализ основных характеристик  

состояния здоровья детей в 

школе; 

-выявление учащихся 

специальной медицинской  

группы; 

-ведение строгого учета детей по 

группам здоровья.  

медицинский 

работник  

ежегодно медицинские карты, 

листы здоровья в 

классных 

журналах 

 

1.2. Проведение диспансеризации 

учащимся школы. 

медицинский 

работник 

ежегодно  

1.3. Проведение  медицинского 

осмотра учащихся 9-х,11-х 

классов 

медицинский 

работник 

ежегодно план 

медосмотров 

 

1.4. Медосмотр учащихся школы,  

определение уровня физического 

здоровья.  

 

медицинский 

работник 

ежегодно план 

медосмотров 

 

1.5. Обеспечение и организация 

профилактических прививок  

учащихся.  

 

медицинский 

работник 

ежегодно план 

прививок 

 

1.6. Оформление медицинских карт и 

листков здоровья в классных 

журналах 

медицинский 

работник 

ежегодно классные журналы 

1.7. Анализ случаев травматизма в 

школе. 

 

медицинский 

работник, 

преподаватель 

ОБЖ 

ежегодно материалы 

отчетов 

 

1.8. Анализ посещаемости и 

пропусков занятий по болезни.

  

медицинский 

работник 

ежегодно материалы 

отчетов 
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1.9. Контроль за качеством питания и 

питьевым режимом.  

 

медицинский 

работник 

ежедневно  

1.10. Смотр кабинетов, их 

соответствие гигиеническим 

требованиям: 

проветривание;  

освещение;  

отопление  

вентиляция  

уборка   

 

медицинский 

работник, 

учителя 

ежедневно  

1.11. Рациональное расписание уроков, 

не допускающее перегрузок 

(соблюдение требований 

СанПиН) 

Зам по УВР  ежегодно справка по оценке 

расписания 

 

 

1.12. Постоянный контроль за 

школьной столовой.  

 

медицинский 

работник, 

директор, 

члены 

родительского 

комитета 

ежедневно  

2. Просветительское направление

  

   

2.1. Организация просветительской 

работы с родителями по ЗОЖ.

  

 

учителя,  

зам. по ВР, 

преподаватель 

ОБЖ 

ежегодно график проведения и 

тематика  

2.2. Разработка системы обучения 

родителей и учителей по 

проблемам охраны, укрепления и 

сохранения здоровья детей.

  

 

администрация 

школы 

ежегодно план работы 
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2.3. Вовлечение родителей и 

учителей в работу по сохранению 

и укреплению здоровья детей.

  

 

администрация 

школы 

ежегодно план работы 

2.4. Подготовка и проведение 

педагогического совета по теме 

«Формирование здорового образа 

жизни»  

 

администрация 

школы 

2016- 

2017гг. 

протокол педсовета 

2.5. Организация просветительской 

работы с учащимися 

учителя, 

классные 

руководители, 

медицинский 

работник 

ежегодно план работы 

2.6. Совместная работа с 

учреждениями здравоохранения 

и органами внутренних дел по 

профилактике токсикомании, 

наркомании, курения и 

алкоголизма.  

Зам. по ВР, 

социальный 

педагог 

ежегодно план работы 

2.7. Пропаганда физической 

культуры и здорового образа 

жизни через уроки биологии, 

географии, химии, экологии, 

ОБЖ, физической культуры. 

учителя - 

предметники 

в течение 

года 

планы уроков 

3. Психолого-педагогическое 

направление.  

   

3.1. Организация психолого-

педагогического сопровождения 

учебно-воспитательного 

процесса. 

администрация 

школы , 

педагог - 

психолог 

ежегодно план работы 

3.2. Отслеживание 

работоспособности, тревожности 

и других психических 

показателей учащихся.: 

 - определение влияния учебной 

нагрузки на психическое 

здоровье  детей; 

педагог – 

психолог, 

классные 

руководители 

ежегодно диагностические 

исследования 
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-  изучение психологических 

возможностей и готовности детей   

к школе. 

3.3. Организация психолого-медико-

педагогической и коррекционной 

помощи учащимся.   

педагог – 

психолог, 

учителя, члены 

ПМПк 

ежегодно план работы 

3.4. Родительское собрание по  теме 

«Здоровьесберегающие 

технологии обучения» 

Зам. по ВР 2017 -

2018гг. 

материалы 

конференции 

 

3.5. Использование 

здоровьесберегающих 

технологий, форм и методов в 

организации учебной 

деятельности. 

учителя-

предметники 

ежегодно

  

 

планы уроков 

 

3.6. Выявление группы риска по 

социальной дезадаптации, 

устранения негативного влияния. 

Классный 

руководитель, 

педагог - 

психолог 

ежегодно план работы 

4 Спортивно-оздоровительное 

направление.  

   

4.1. Организацию спортивных 

мероприятий. 

учителя 

физической 

культуры 

ежегодно

  

план работы 

 

4.2. Разработка   системы 

дополнительного образования, 

внеурочной деятельности, 

внеклассной и внешкольной 

работы по формированию 

здорового образа жизни 

учащихся 

Зам. по ВР ежегодно

  

 

план работы кружков 

и секций 

 

4.3. Привлечение учащихся, 

родителей, социальных 

партнёров школы  к физической 

культуре и спорту, различным 

формам оздоровительной работы.

  

Зам. по ВР ежегодно

  

 

план работы 
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4.4. Организация урока физической 

культуры с учётом мониторинга 

уровня физического здоровья и 

индивидуальных особенностей 

учащихся 

Зам. по ВР, 

учителя 

физической 

культуры  

ежегодно

  

 

планы уроков 

5 Диагностическое направление

  

   

5.1. Мониторинг состояния здоровья 

детей. 

Зам. по ВР ежегодно

  

результаты 

мониторинга 

 

 

Здоровье сберегающая деятельность педагогического коллектива 

МБОУ «Елошанская СОШ» 

органы управления мероприятия программы Сроки выполнения 

2016 – 

2017гг. 

2017 – 

1018гг. 

2018 – 

2019гг. 

Администрация 

школы 

1.  Создание временной 

творческой группы по 

разработке Программы 

здоровье сбережения. 

Май2016   

 

2.  Анализ результатов 

медицинского осмотра 

участников 

образовательного 

процесса. 

После 

прохождения 

осмотра 

  

 

3.  Анализ влияния 

состояния здоровья 

учащихся на уровень 

обученности. 

Май Май май 

 

4.  Анализ дозировки 

учебной нагрузки: 

учебные планы; график 

контрольных работ. 

Сентябрь 

 
сентябрь сентябрь 

 
5.  Анализ 

эффективности уроков 

физкультуры. 

январь март апрель 

 
6.  Итоговый анализ 

состояния здоровья 

учащихся. 

май май май 
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 Педагогический 

Совет 

1.Обсуждение и 

принятие Программы 

здоровьесбережения. 

март   

 
2.Использование 

здоровьесберегающих  

технологий. 

В течении 

года 

В течении 

года 

В течении 

года 

 

3.Составление плана 

работы с учетом 

внедрения 

здоровьесберегающих 

технологий. 

март август август 

 

4.Разработка критериев  

уровня здоровья 

участников 

образовательного 

процесса для 

мониторинга оценки 

качества образования. 

март   

 

5.Мониторинг влияния 

состояния здоровья 

учащихся на качество 

знаний по предметам. 

апрель апрель апрель 

 

6.Разработка анкет и 

проведение 

анкетирования по 

определению 

самочувствия учащихся в 

школе 

декабрь декабрь декабрь 

 

7.Подготовка памяток 

для учащихся по 

формированию 

здорового образа жизни. 

март март март 

Общешкольный 

родительский комитет 

1.Ознакомление 

родителей 

с  деятельностью школы 

по оздоровлению и 

пропаганде здорового 

образа жизни. 

май май май 

 2.Круглый стол 

«Здоровье наших детей». 
ноябрь ноябрь ноябрь 

 
3.День семьи «Папа, 

мама и я – спортивная 

семья». 

 февраль февраль 

 
4.Анализ результатов 

работы  школы по 

оздоровлению и 

май май май 
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пропаганде здорового 

образа жизни. 

 

Календарный план реализации программы здоровьесбережения  

 

№ мероприятие ответственные 

 сентябрь  

1 Назначение ответственного за организацию питания в школе директор школы 

2 Совещание при директоре по вопросам организации и развития 

школьного питания 

директор школы 

3 Организация бесплатного питания учащихся из 

малообеспеченных семей. 

директор школы, 

социальный педагог, 

завхоз 

4 Организация работы бракеражной  комиссии по питанию 

(учащиеся, педагоги, родители) 

завхоз 

5 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз 

6 Проведение уроков–здоровья: 

1-2 класс: «Если хочешь быть здоров» 

3-4 класс: «Из чего состоит наша пища» 

5-6 класс: «Здоровье - это здорово» 

классные 

руководители 

7 Проведение классных часов: 

1 класс: Режим дня – основа жизни человека (беседа – игра) 

2 класс: «Осенний калейдоскоп» (о здоровой и полезной пище) 

3 класс: «Цена ломтика» 

4 класс: «Что такое здоровье?» 

6 класс: «Разрешение конфликтов без насилия» 

8 класс: «В здоровом теле – здоровый дух!» 

9 класс: «Законы жизни». 

10-11 класс: «Красота и здоровье» 

классные 

руководители 
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8 Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся завхоз 

9 Оформление стенда «Питание-залог здоровья» завхоз 

10 Анкетирование: употребление алкоголя, сигарет, наркотиков ( 8 

класс) 

классный 

руководитель, 

11 Практическое занятие «Скуку, простуду, безделье меняем на 

бодрость, здоровье, веселье» (1 класс) 

классный 

руководитель, 

12 Диагностика школьной тревожности (1,5 класс), мотивации, 

адаптации. 

педагог – психолог, 

зам. по УВР 

13 День здоровья (1- 11 классы) учитель физкультуры, 

классный 

руководитель, 

родители 

14 Обеспечение контроля занятости детей во внеурочное время. 

 

Зам. по ВР 

15 Организация дежурства по школе и по классам. Зам. по ВР 

16 Организация  работы кружков и секций, внеурочной 

деятельности.  

Зам. по ВР 

17 Проведение физкультминуток, подвижных игр на переменах. 

 

классный 

руководитель,, 

18 Проведение месячника по предупреждению дорожно-

транспортного травматизма. 

Учитель ОБЖ,  

Зам. по ВР 

 октябрь  

1 Совещание классных руководителей:  

- об организации горячего питания. Презентация горячего 

питания.  

Зам. по ВР, 

завхоз 

2 Заседание Совета школы по организации питания по вопросам: 

- охват учащихся горячим питанием, 

- соблюдение санитарно – гигиенических требований 

директор школы, 

завхоз, 

зам. по ВР 

3 Работа бракеражной  комиссии по питанию (учащиеся, 

педагоги, родители) 

завхоз 

4 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз  
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5 Игра – праздник  для учащихся начальной  школы «Золотая 

осень». Конкурс поделок из овощей и фруктов. 

Педагог-организатор, 

классные 

руководители 

6 Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся завхоз 

7 Выставка книг по теме:  «Гигиена питания». библиотекарь 

8 Инструктажи по ТБ и ПБ во время каникул классный 

руководитель,   

зам. по ВР 

 ноябрь  

1 Работа бракеражной  комиссии по питанию (учащиеся, 

педагоги, родители) 

завхоз 

2 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз 

3 Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся завхоз 

4 Родительские собрания: 

4 класс: «Не запрет, а предупреждение вредных привычек» 

5 класс:«Организация рационального питания подростков» 

6 класс: «Компьютер в жизни школьника», «Психология 

курения» 

7 класс: «Наркотики в зеркале статистики» 

8 класс: «Не дай нам Бог судьбу ребенка увидеть на конце 

иглы» 

9 класс: «Роль и ответственность семьи в профилактике 

табакокурения и алкоголизма» 

10 класс «Питание подростков вне дома», «СПИД – реальность 

или миф?» 

классные 

руководители 

5 Анкетирование информированности по вопросам ВИЧ – СПИДа классный 

руководитель,, 

6 Интернет - уроки классный 

руководитель,  зам. по 

ВР, учитель 

информатики 
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7 Круглый стол «Здоровье наших детей» члены родительского 

комитета, директор 

 декабрь  

1 Работа бракеражной  комиссии по питанию (учащиеся, 

педагоги, родители) 

завхоз 

2 Проведение классных часов 

1 класс: «Если хочешь быть здоров» 

3 класс: «Необычное путешествие в Страну чипсов и 

сухариков»(игра) 

4 класс: «Питание и красота (практикум) 

5 класс: «Как живешь, пятиклассник?» 

«Остановись у преступной черты» 

6-7 класс: «Правильное питание – залог здоровья» 

6 класс: «Шалость. Злонамеренный проступок. Вандализм» 

9 класс: «Правильное питание – залог здоровья» 

10,11 класс: «Что я знаю о ВИЧ и СПИДе?» 

классные 

руководители 

3 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз 

4 Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся завхоз 

5 Анкетирование учащихся по вопросам питания классные 

руководители 

6 Выставка книг по теме:  «Гигиена питания». библиотекарь 

7 Совещание «Особенности отношения детей к наркотикам» Зам.по ВР, 

8 Инструктажи по ТБ и ПБ во время каникул классный 

руководитель,   

зам. по ВР 

 январь  

1 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз 

2 Конкурс стенгазет: «О вкусной и здоровой пище» (3-4 классы) 

 «Правильное питание» (5-6 классы) 

Зам.по ВР, 
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классные 

руководители 

3 Работа бракеражной  комиссии по питанию (учащиеся, 

педагоги, родители) 

завхоз 

6 Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся завхоз 

7 Практикум «Как бороться с конфликтами» 

 

педагог – психолог 

 февраль  

1 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз 

2 Проведение классных часов 

2 класс: «Кулинарное путешествие по Простоквашино» 

(инсценировка сказки) 

3 класс: «Что надо есть, если хочешь стать сильнее» 

4 класс: «Удивительные превращения колоска» 

6 класс: «Чистота – залог здоровья» 

7 класс: «Токсикомания». 

9 класс: «Влияние стиля жизни на репродуктивное здоровье 

женщины» 

8 класс: «Правильное питание – залог здоровья» 

9 класс: «Стрессоустойчивость» 

классные 

руководители 

3 «Масленица» Педагог-организатор, 

классные 

руководители 

4 Заседание Совета школы по организации питания по вопросам: 

- охват учащихся горячим питанием, 

- профилактика инфекционных заболеваний 

директор школы, 

зам. по ВР, 

завхоз 

5 Работа бракеражной  комиссии по питанию (учащиеся, 

педагоги, родители) 

завхоз 

6 Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся завхоз 

7 Конкурс фотографий «Здоровый образ жизни» ( 6-11 класс) зам. по ВР, 
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8 Праздник «День защитника Отечества» Педагог-организатор, 

классные 

руководители 

9 Месячник по военно-патриотическому воспитанию Педагог-организатор, 

классные 

руководители, 

учитель физкультуры 

 март  

1 Проведение бесед: 

1 класс: «Мойдодыр» 

2 класс: «Поешь рыбки – будут ноги прытки»  

3 класс: «Где найти витамины весной»  

6 класс: «Уголовная ответственность несовершеннолетних» 

8 класс: «Эмоции и чувства. Их влияние на здоровье человека» 

9 класс: «Как не стать жертвой преступления» 

10,11 класс: «Привычка свыше нам дана» 

классные 

руководители 

2 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз 

3 Работа бракеражной  комиссии по питанию (учащиеся, 

педагоги, родители) 

завхоз 

4 Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся завхоз 

5 Выставка книг по теме:  «Гигиена питания». Библиотекарь 

6 Педагогический совет «Формирование здорового образа жизни» Зам. по ВР 

7 Инструктажи по ТБ и ПБ во время каникул классный 

руководитель,   

зам. по ВР 

 апрель  

1 Проведение уроков–здоровья 

1 -2 класс: «Как утолить жажду» 

3-4 класс: «Как правильно вести себя за столом» 

классные 

руководители 
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5-6 класс: «Кухни разных народов» 

2 Работа над проектами по формированию здорового образа 

жизни 

классные 

руководители 

3 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз 

4 Работы бракеражной  комиссии по питанию (учащиеся, 

педагоги, родители) 

завхоз 

5 Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся завхоз 

6 «Мой образ жизни». Дебаты. ( 10 класс) классные 

руководители 

7 Игра «Степень риска» ( 9 класс) классный 

руководитель,, 

 май  

1 Анкетирование учащихся по вопросам питания Завхоз,  

классные 

руководители 

2 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз 

3 Работа бракеражной  комиссии по питанию (учащиеся, 

педагоги, родители) 

завхоз 

4 Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся завхоз 

5 Анкетирование родителей «Ваши предложения на новый 

учебный год по развитию школьного питания  

Завхоз,  

классные 

руководители 

6 Диагностика школьной тревожности ( 5 класс) педагог - психолог 

7 Тренинг «Уверенность» (подготовка к экзаменам, повышение 

самооценки) (9,11 класс) 

педагог - психолог 

8 ПДД. Дорожные «ловушки»  ( игра – 5 класс) 

 

классный 

руководитель 

9 Инструктажи по ТБ и ПБ во время каникул классный 

руководитель,   

зам. по ВР 
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 июнь  

1 Целевая проверка организации питания учащихся на основе 

наблюдений 

завхоз 

2 Работа по плану ЛДП 

 

 

воспитатели, 

начальник ЛДП 

3 Праздник «Международный день защиты детей» КДО 

 

 

                                                                                                              Приложение 1. 

Модель формирования здоровьесберегающей среды в учреждении с учетом 

индивидуального подхода  к обучающимся 

СУБЪЕКТЫ   

Обучающийся 

 

Члены семьи  

обучающегося 

Педагоги  Привлеченные 

специалисты и 

организации 

ЦЕННОСТИ  

Осознание  причин 

своих личностных, и 

других переживаний, 

особенностей 

формирования 

межличностных 

отношений 

Осмысление  мотивов, 

потребностей, 

устремлений, установок, 

отношений, 

особенностей поведения 

и эмоционального 

реагирования ребенка 

Открытие  системы 

ценностей подростка 

внутреннего 

происхождения 

Достижение  

соответствия между 

декларируемыми и 

реально-

действующими 

ценностями 

ЦЕЛЬ  

Сохранение и укрепление здоровья обучающихся 

ЗАДАЧИ 

Осознание  ценности 

здоровья и активно-

познавательное 

стремление к его 

совершенствованию, 

индивидуальная 

информированность и 

способность принимать 

ответственные 

Удовлетворение  

потребностей 

обучающегося в 

здоровом образе жизни, 

формирование 

потребности в 

соблюдении 

элементарных 

гигиенических норм и 

Сохранение  и  

развитие здоровья 

обучающегося при его 

оптимальной 

трудоспособности и 

социальной 

активности, 

формирование 

системы умений и 

Формирование 

доминантной 

установки на 

восприятие 

позитивных сторон 

реальности и защиту 

от негативных 

влияний среды. 
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эффективные решения, 

определяющие 

структуру и качество 

жизни 

правил, выведение 

подростка в режим 

саморазвития, 

самовоспитания 

здоровьеформирующи

х технологий и 

стратегий 

ФУНКЦИИ 

Самореализации  Психофизиологическая  Эстетически-

познавательная   

Психотерапевтическа

я 

 

Перечень основных мероприятий по реализации 

программы  по здоровьесбережению 

«Красота и здоровье» (10 класс) 

 

 

№ 

п\п 

Тема мероприятия Форма сроки ответственные 

1. «Красота и здоровье» Беседа сентябрь Классный 

руководитель, учитель 

физической культуре 

2. «В гостях у богини Имидж» Встречи  с людьми, чьи 

профессии формируют образ 

красивого человека  

октябрь Классный руководитель 

3. «Красота внешняя» Беседа о ЗОЖ ноябрь Классный 

руководитель, 

медицинский работник 

4. «Я и косметика» Конкурс красоты декабрь Классный руководитель 

5. «Мой стиль» Беседа, диспут январь Классный руководитель 

6. «Быть здоровым и красивым» Беседа. Спортивный 

праздник 

февраль Классный 

руководитель, учитель 

физической культуры 

7. «Привычка свыше нам дана» Беседа март Классный руководитель 

8. «Мой образ жизни» Дебаты апрель Классный руководитель 

9. «Здоровье и выбор образа 

жизни» 

Конкурс плакатов 

 

май Классный 

руководитель, 

медицинский работник 
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                                                                                                                  Приложение 3. 

Модель формирования здоровьесберегающей среды в учреждении с учетом 

индивидуального подхода  к обучающимся 

СУБЪЕКТЫ   

Обучающийся 

 

Члены семьи  

обучающегося 

Педагоги  Привлеченные 

специалисты и 

организации 

ЦЕННОСТИ  

Осознание  

причин своих 

личностных, и 

других переживаний, 

особенностей 

формирования 

межличностных 

отношений 

Осмысление  

мотивов, 

потребностей, 

устремлений, 

установок, 

отношений, 

особенностей 

поведения и 

эмоционального 

реагирования 

ребенка 

Открытие  

системы ценностей 

подростка 

внутреннего 

происхождения 

Достижение  

соответствия 

между 

декларируемыми 

и реально-

действующими 

ценностями 

ЦЕЛЬ  

Сохранение и укрепление здоровья обучающихся 

ЗАДАЧИ 

Осознание  

ценности здоровья и 

активно-

познавательное 

стремление к его 

совершенствованию, 

индивидуальная 

информированность 

и способность 

принимать 

ответственные 

эффективные 

решения, 

определяющие 

структуру и 

качество жизни 

Удовлетворение  

потребностей 

обучающегося в 

здоровом образе 

жизни, формирование 

потребности в 

соблюдении 

элементарных 

гигиенических норм и 

правил, выведение 

подростка в режим 

саморазвития, 

самовоспитания 

Сохранение  и  

развитие здоровья 

обучающегося при 

его оптимальной 

трудоспособности и 

социальной 

активности, 

формирование 

системы умений и 

здоровьеформирую

щих технологий и 

стратегий 

Формирован

ие доминантной 

установки на 

восприятие 

позитивных 

сторон реальности 

и защиту от 

негативных 

влияний среды. 

ФУНКЦИИ 

Самореализаци

и  

Психофизиологи

ческая  

Эстетически-

познавательная   

Психотерапе

втическая 

АСПЕКТЫ  

Личностный  Командный  Образователь

ный  

Деятельностн

ый  

ФОРМЫ  
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Консультации, беседы, инструктажи, тренинги, семинары-практикумы, дни 

открытых дверей, конференции 

РЕЗУЛЬТАТЫ  

(с позиций трех уровней отношения обучающегося к своему здоровью) 

Когнитивный   Эмоциональный  Поведенчески

й  

Позитивное 

отношение  

обучающегося 

 к себе, 

самоуважение 

Формирование дифференцированных 

обобщенных знаний о себе в процессе 

деятельности и общения с окружающими 

Включенност

ь  в культурно-

оздоровительную 

деятельность 

         

Родительские собрания: 

1 класс: «Режим труда и учёбы» 

2 класс: «Здоровье ребёнка в руках взрослых» 

3 класс: «Секреты здоровья ребёнка» 

4 класс: «Режим и гигиена питания младших школьников» 

5 класс: «Особенности адаптационного периода» «Психологические особенности подростков» 

6 класс: «Организация рационального питания подростков» 

9 класс: «Организация рационального питания старшеклассников», «Жизненные ценности 

подростков» 

 

Проведение классных часов 

1класс: О Сидоре Пашке – ужасном замарашке (инсценировка) 

2 класс: «Как сохранить зрение»,  «Твоё здоровье» 

3 класс: «Правила поведения в столовой» (занятие – практикум), «Курение – вред» 

4 класс: «Спорт и здоровье» 

5 класс: «Правильное питание – залог здоровья», «Что такое здоровье?» 

6 класс: «Здоровое питание» 

7 класс: «Алкоголь и его влияние на организм подростка» «Как я отношусь к себе, и как ко мне 

относятся другие» 

8 класс: «Последствия ранних половых связей девушек» 

9 класс: «Свобода выбора – это уход от зависимости» 

«Заболевания, передающиеся половым путем» 
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10 класс: «В гостях у богини Имидж». Встречи  с людьми, чьи профессии формируют образ 

красивого человека 

 

Проведение уроков–здоровья 

1-2 класс: «Как правильно есть» 

3-4 класс: «Где и как готовят пищу» 

5-6 класс: «Режим питания» 

Проведение классных часов 

1 класс: «Если хочешь быть здоров» 

3 класс: «Это удивительное молоко» (занятие – исследование) 

4 класс: «Кулинарные обычаи» ( игра – путешествие) 

5,9 класс: «Правильное питание – залог здоровья». 

6 класс: «Хорошие и плохие привычки» 

7 класс: «Если хочешь быть здоров» 

10 класс: «Красота внешняя» Беседа о ЗОЖ 

 

Конкурс стенгазет: «О вкусной и здоровой пище» (3-4 классы) 

 «Правильное питание» (5-6 классы) 

Проведение уроков–здоровья 

1 -2 класс: «Плох обед, если хлеба нет» 

3-4 класс: «Блюда из зерна» 

5-6 класс: «Где и как мы едим» 

Проведение классных часов 

2 класс: «Растения и человек» 

3 класс: «Самые полезные продукты»  

5-6 класс: «Составим кроссворд о здоровье «Весёлая минутка» 

7 класс: «Навыки сохранения зрения» 

8 класс: «Мои проблемы», «Правильное питание – залог здоровья», 

10 класс: «Мой стиль» 
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Родительские собрания: 

5 класс: «Семейное воспитание и здоровье наших детей»  

6 класс: «Здоровая семья – здоровый образ жизни» 

 

«Формирование основ культуры питания и здорового образа жизни у младших школьников» 

7 класс: «Воспитание культуры питания у подростков» 

9 класс:«Особенности питания подростков во время экзаменов, при интенсивных учебных 

нагрузках» 

2.4. Программа коррекционной работы 

Пояснительная записка 

Программа коррекционной работы в соответствии со Стандартом направлена на создание системы 

комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной 

образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков в физическом 

и (или) психическом развитии обучающихся,  их социальную адаптацию.В основе коррекционной 

работы лежит единство четырех функций: диагностики проблем, информации о проблеме и путях ее 

решения, консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения проблемы, помощь 

на этапе решения проблемы. Основными принципами содержания программы коррекционной 

работы в образовательном учреждении являются: соблюдение интересов ребенка; системность; 

непрерывность; вариативность и рекомендательный характер. Дети с ОВЗ получают образование в 

общобразовательной школе по программам специального коррекционного обучения  7 и 8 вида. 

Цель: создание  системы психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей с особыми образовательными потребностями.  

Задачи: 

 своевременное выявление детей с трудностями в обучении, обусловленными ограниченными 

возможностями здоровья; 

 определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

 создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья 

основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в 

образовательном учреждении; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии); 
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 разработка и реализация  учебных планов для обучающихся по специальной (коррекционной) 

программе 7,8 видов,  организация индивидуально- групповых занятий для детей с выраженным 

нарушением в физическом и (или) психическом развитии; 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья и формирования здорового образа жизни; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным представителям) детей 

с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим 

вопросам. 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя 

взаимосвязанные модули (направления). Данные модули отражают её основное содержание: 

 диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций 

по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи; 

 коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь 

в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного 

учреждения; способствует формированию универсальных учебных действий обучающихся 

(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся; 

 информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со 

всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками. 

Диагностический модуль 

Цель:выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 

оказанию им психолого-медико-педагогической помощи. 

 

Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

 

Сроки 

(периодичнос

ть в течение 

года) 

Ответственные 
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Медицинская диагностика  

Определить 

состояние 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

 

Выявление состояния 

физического и 

психического здоровья 

детей. 

 

Изучение 

истории 

развития 

ребенка, беседа с 

родителями, 

наблюдение 

классного 

руководителя, 

анализ работ 

обучающихся  

сентябрь Классный 

руководитель 

Медицинский 

работник 

 

Психолого-педагогическая диагностика  

Первичная 

диагностика для 

выявления 

группы «риска» 

Создание банка 

данных  обучающихся, 

нуждающихся в 

специализированной 

помощи 

 

Формирование 

характеристики 

образовательной 

ситуации в ОУ 

Наблюдение,  

анкетирование  

родителей, 

беседы с 

педагогами 

сентябрь Классный 

руководитель 

Социальный 

педагог 

 

Углубленная  

диагностика 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов 

 

Получение 

объективных сведений 

об обучающемся на 

основании 

диагностической 

информации 

специалистов разного 

профиля, создание 

диагностических 

"портретов" детей 

Диагностирован

ие. 

Заполнение 

диагностических 

документов 

специалистами 

(Речевой карты, 

протокола 

обследования)  

сентябрь Педагог-

психолог 

Учитель-

логопед  

Специалисты 

ПМПК 

 

Социально – педагогическая диагностика 
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Определить 

уровень 

организованност

и ребенка, 

особенности 

эмоционально-

волевой  и 

личностной 

сферы; уровень 

знаний по 

предметам 

 

 

 

 

 

Получение 

объективной 

информации об 

организованности 

ребенка, умении 

учиться, особенности 

личности, уровню 

знаний по предметам.  

Выявление нарушений 

в поведении 

(гиперактивность, 

замкнутость, 

обидчивость и т.д.)  

 

Анкетирование, 

наблюдение во 

время занятий, 

беседа с 

родителями, 

посещение 

семьи. 

Составление 

характеристики. 

 

 

 

 

Сентябрь - 

октябрь 

 

 

 

Классный 

руководитель 

Педагог-

психолог 

Учитель-

предметник 

 

Коррекционно-развивающий модуль 

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания 

образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов.  

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

 

Планируемые 

результаты. 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия. 

 

Сроки 

(периодично

сть в 

течение 

года) 

 

Ответственн

ые 

 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечить 

педагогическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов 

Планы, 

программы 

 

Разработать 

индивидуальную программу 

по предмету. 

Разработать 

воспитательную программу 

работы с классом и 

индивидуальную 

воспитательную программу 

сентябрь Учитель-

предметник, 

классный 

руководитель, 

социальный 

педагог 
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для детей с ОВЗ, детей-

инвалидов. 

Разработать план работы с 

родителями по 

формированию толерантных 

отношений между 

участниками инклюзивного 

образовательного процесса. 

Осуществление 

педагогического 

мониторинга достижений 

школьника. 

Обеспечить 

психологическое 

и 

логопедическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

1.Формирование групп для 

коррекционной работы. 

2.Составление расписания 

занятий. 

3. Проведение 

коррекционных занятий. 

4. Отслеживание динамики 

развития ребенка 

До 10.10 

 

 

10.10-15.05 

Педагог-

психолог 

Учитель-

логопед  

 

Лечебно – профилактическая работа 

Создание 

условий для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья 

обучающихся с 

ОВЗ, детей-

инвалидов 

 

 

 Разработка  рекомендаций 

для педагогов, учителя, и 

родителей по работе с 

детьми с ОВЗ. 

Внедрение 

здоровьесберегающих 

технологий в 

образовательный процесс 

Организация  и проведение 

мероприятий, направленных 

на сохранение, 

профилактику здоровья и 

формирование  навыков 

здорового и безопасного 

образа жизни. 

Реализация 

профилактических 

образовательных программ 

 

В течение 

года 

Медицинский 

работник  

 

 

Учителя-

предметники 

 

 

 

 

Учитель 

начальных 

классов, 
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(например, «Все цвета 

кроме черного» и другие). 

 

учитель 

физкультуры 

 

Консультативный модуль 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации 

обучающихся 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

 

Планируемые 

результаты. 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия. 

 

Сроки 

(периодично

сть в 

течение 

года) 

 

Ответственны

е 

 

Консультирование 

педагогических 

работников по  

вопросам 

инклюзивного 

образования 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы.  

2. Разработка 

плана 

консультивной 

работы с 

ребенком, 

родителями, 

классом, 

работниками 

школы 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По 

отдельному 

плану-

графику 

Специалисты 

ПМПК 

 

Социальный 

педагог 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Консультирование 

обучающихся по 

выявленных 

проблемам, 

оказание 

превентивной 

помощи 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы.  

2. Разработка 

плана 

консультивной 

работы с ребенком 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По 

отдельному 

плану-

графику 

Специалисты 

ПМПК 

Социальный 

педагог 

 

Консультирование 

родителей по  

вопросам 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

Индивидуальные, 

групповые, 

По 

отдельному 

Специалисты 

ПМПК 
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инклюзивного 

образования, 

выбора стратегии 

воспитания, 

психолого-

физиологическим 

особенностям 

детей 

упражнения и др. 

материалы.  

2. Разработка 

плана 

консультивной 

работы с 

родителями  

тематические 

консультации 

 

плану-

графику 

Социальный 

педагог 

Классный 

руководитель 

Информационно – просветительский модуль 

 

Цель:организация информационно-просветительской деятельности по вопросам инклюзивного 

образования со всеми участниками образовательного процесса 

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

 

Планируемые 

результаты. 

 

Виды и формы 

деятельности

, 

мероприятия. 

 

Сроки 

(периодичность 

в течение года) 

 

Ответственные 

 

Информирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

по медицинским, 

социальным, 

правовым и 

другим вопросам  

 

Организация 

работы  семинаров 

Информацион

ные 

мероприятия 

По отдельному 

плану-графику 

Специалисты 

ПМПк, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам 

развития, 

обучения и 

воспитания 

данной категории 

детей  

Организация 

методических 

мероприятий по 

вопросам 

инклюзивного 

образования  

Информацион

ные 

мероприятия 

 По отдельному 

плану-графику 

 

 

 

 

 

 

Специалисты 

ПМПКг 

Социальный 

педагог 

Заместитель 

директора по 

УВР  
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Требования к условиям реализации программы 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

— обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные 

формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями 

психолого-медикопедагогической комиссии; 

— обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного 

психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его 

эффективности, доступности); 

— обеспечение специализированных условий  (выдвижение комплекса специальных задач обучения, 

ориентированных на образовательные потребности обучающихся с умеренно ограниченными 

возможностями здоровья, направленных на решение задач развития ребёнка; использование 

специальных методов, приёмов, средств обучения, образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных на образовательные потребности детей; дифференцированное и 

индивидуализированное обучение с учётом специфики развития ребёнка; комплексное воздействие 

на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

— обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

— обеспечение участия детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья, вместе с 

нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, 

спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий  

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, 

педагога-психолога, учителя-логопеда. 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое обеспечение. 

Коррекционная работа осуществляться специалистами соответствующей квалификации, имеющими 

специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую или другие 

виды профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы.  

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья основной 

образовательной программы начального общего образования, коррекции их развития  необходимо 

ввести в штатное расписание общеобразовательного учреждения ставки педагогических 

(учителя-дефектологи, учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги и др.) и 

медицинских работников. Уровень квалификации работников образовательного учреждения для 
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каждой занимаемой должности должен соответствовать квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности. 

Необходимо обеспечить на постоянной основе подготовку, переподготовку и повышение 

квалификации работников образовательных учреждений, занимающихся решением вопросов 

образования детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья. Педагогические работники 

образовательного учреждения должны иметь чёткое представление об особенностях психического и 

(или) физического развития детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья, о методиках 

и технологиях организации образовательного и  процесса адаптации. 

Материально-техническое обеспечение 

Создании надлежащей материально-технической базы, позволит обеспечить адаптивную и 

коррекционно-развивающую среды  образовательного учреждения, в том числе  надлежащие 

материально-технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа 

детей с недостатками физического развития в здание и помещения образовательного учреждения и 

организацию их пребывания и обучения в учреждении (включая пандусы, специальные лифты, 

специально оборудованные учебные места, специализированное учебное, реабилитационное, 

медицинское оборудование, а также оборудование и технические средства обучения.  

 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, имеющих 

трудности в передвижении, с использованием современных информационно-коммуникационных 

технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными возможностями 

здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и 

рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, 

аудио- и видеоматериалов. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Учебный план на 2016-2017 учебный год на основе БУП-2004 для 10-11 

класса. 

Продолжительность учебного года в 10-11  классах – 34 учебных недели.  В связи 

с  подвозом обучающихся,   продолжительность уроков – 40 минут. Занятия ведутся в 1 

смену. Данный режим работы учебного заведения обеспечивает выполнение базового, 

регионального, школьного компонента в соответствии с интересами и потребностями 

обучающихся, запросов родителей способствуя реализации идеи развития личности в 

культурно — нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 

самовыражения и самоопределения обучающихся. 

В 11 классе организовано  обучение по индивидуальному учебному плану. 

 

Федеральный компонент 

На изучение предмета «Математика» отведено 4 часа.  Из них 2,5  часа  в неделю 

на изучение курса «Алгебра и начала анализа», 1,5 часа в неделю на изучение модуля 

«Геометрия». 

Предмет  «География» представлен  по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах. 

На усиление предметов федерального компонента  по запросам родителей 

добавлены: 

1 час русского языка,1 час истории, 1 час биологии, 1 час химии в каждом классе. 

 

Региональный компонент 

 Для реализации курсов краеведческой направленности в учебном плане 

предусмотрено в разделе региональный компонент ведение модульных курсов: 

«Литературное краеведение и искусство родного края»- модуль  предмета 

федерального компонента «Литература»- в 10- м классе -0,5 часа, в 11-м классе -1 час в 

неделю. 

 Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных 

веществ, предупреждение распространения ВИЧ–инфекции» представлен 8-10 часовым 

модулем и реализуется в воспитательной деятельности (курс «Полезный выбор» Л.С. 

Колесова,О.Л. Романова). 

 

Школьный компонент 

В 10 классе за счет часов школьного компонента по заявлению родителей  

организованы элективные учебные курсы: 

«Текст как основа изучения языка» - 1 час в неделю 

«Трудные вопросы математики» - 1 час в неделю 

«Избирательное право и избирательный процесс» -1 час в неделю 

«Человек и общество» - 0,5 часа в неделю 

«Тайны генетики» -1 час в неделю 
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 В 11 классе (базовый уровень) предлагаются элективные курсы: 

«Абитуриент»  - 2 часа в неделю  

«Секреты грамотности» - 1 час в неделю 

 «Основы медицинских знаний» - 0,5 часа в неделю 

 «Мир химии» - 0,5 часа в неделю  

 

В 11 классе (индивидуальный УП ) предлагаются элективные курсы: 

«Абитуриент»  - 1 час в неделю 

«Секреты грамотности» - 0,5 часа в неделю 

«Основы медицинских знаний» - 0,5 часа в неделю 

«Мир химии» - 0,5 часа в неделю  
 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах и 

порядке, установленном Положением «О формах, порядке, периодичности текущего 

контроля  и  промежуточной аттестации». 

Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 1-11 классов. Формой 

промежуточной аттестации являются четвертные и годовые оценки по предметам. 

 Оценки обучающихся за полугодие выставляются на основе результатов 

письменных работ и устных ответов, включая административный контроль, как среднее 

арифметическое, применяя правила математического округления в пользу 

обучающегося. 

Оценки выставляются при наличии 2-х и более текущих оценок за 

соответствующий период. 

Годовая оценка как форма промежуточной аттестации выставляется на основании 

четвертных (полугодовых) оценок как среднее арифметическое данных оценок, 

применяя правила математического округления в пользу обучающегося. Годовые 

оценки по учебным предметам за текущий учебный год как форма промежуточной 

аттестации должны быть выставлены за 2 дня до окончания четверти, учебного года. 

От промежуточной аттестации обучающиеся не освобождаются. 

 

Сетка часов на 2016-2017 учебный год 

на основе БУП 2004 года для 10,11 классов (базовый уровень) 

Учебные предметы 

Число  недельных учебных 

часов  за один год 

обучения 

 10 класс 11 класс 

Базовые учебные предметы   

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика  4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 
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Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

География 1 1 

Биология 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Итого: 28 28 

2. Региональный компонент   

Литературное краеведение и искусство родного края 0,5 1 

Профилактика употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения  ВИЧ- инфекции. 
* * 

Итого региональный компонент 
0,5 1 

3. Компонент образовательного учреждения   

Элективные курсы 4 3 

   «Текст как основа изучения языка» 

 
1  

   «Трудные вопросы математики» 

 
1  

«Избирательное право и избирательный процесс» 

 
0,5  

«Тайны генетики» 1  

«Основы медицинских знаний»  0,5 

«Мир химии» 
 0,5 

«Человек и общество» 
0,5  

«Абитуриент»  1 

«Секреты грамотности»  1 

Итого часов по плану 32,5 32 

Предельно допустимая  нагрузка 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

 ученицы 11 класса  

 на 2016-2017 учебный год на основе БУП 2004 года 
 

Учебные предметы 

Число  недельных 

учебных часов  за 

один год обучения 

 11 класс 

Базовые учебные предметы  

Русский язык 2 

Литература 3 
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Иностранный язык 3 

Математика  4 

Физика 2 

Информатика и ИКТ 1 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

География  1 

Физическая культура 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Итого: 24 

Профильные учебные предметы  

Биология 3 

Химия 3 

Итого: 6 

ИТОГО 30 

2. Региональный компонент  

Литературное краеведение и искусство родного края 0,5 

Профилактика употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения  ВИЧ- инфекции. 
* 

3. Компонент образовательного учреждения  

Элективные курсы 2,5 

«Абитуриент» 1 

«Секреты грамотности» 0,5 

«Основы медицинских знаний» 0,5 

«Мир химии» 0,5 

Итого часов по плану 33 

Предельно допустимая  нагрузка 34 
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3.2. Система условий реализации основной образовательной программы.   

3.2.1. Описание кадровых условий 

 Среднее (полное) 

общее 

образование 

(основная) 

      

1. Русский язык 

Литература 

Тарасова 

Татьяна 

Анатольевна, 

учитель.  

Курганский 

государственный 

педагогический 

институт, учитель 

русского  языка и 

литературы 

Первая 

категория 

29 29 29 

Бычкова Оксана 

Викторовна, 

заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, учитель.  

Курганский 

государственный 

университет, 

учитель русского 

языка и 

литературы, 

 

Первая 

категория 

19 19 11 

.2. Иностранный 

язык 

Устюгова 

Татьяна 

Николаевна, 

учитель 

английского 

языка 

КГПИ,  учитель 

истории, 

обществознания, 

английского 

языка 

1 категория 25 25 25 

3. История 

Обществознание 

Фомина Татьяна 

Александровна, 

учитель истории 

и 

обществознания,   

Шадринский 

государственный 

педагогический 

институт, 

педагогика и 

методика 

начального 

обучения, Диплом 

о 

профессионально

й переподготовке 

ИПКиПРО, 

история 

1 категория 26 24 14 

.4. Математика 

Физика 

 

Буракова 

Татьяна 

Курганский 

государственный 

педагогический 

высшая 

категория 

34 34 34 
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Алексеевна, 

учитель 

институт, учитель 

физики и 

математики 

5. География 

 

Зелянина Ольга 

Михайловна 

КГСХА, ученый 

агроном, 

ИРОСТ «Теория и 

методика 

преподавания 

географии», 

ИРОСТ 

«Математика и 

вычислительная 

техника» 

1 категория 8 8 8 

.6. Биология 

Химия 

Плеханова Анна 

Васильевна, 

заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, учитель. 

Курганский 

сельскохозяйстве

н-ный институт, 

агроном. 

ИРОСТ «Теория и 

методика 

преподавания 

биологии» 

 

1 категория 17 11 7 

7. Физическая 

культура 

БеймаковАвасМ

анжикулович, 

учитель 

физкультуры 

ПТУ-37 

с.Ленинское 

республики 

Кыргыстан, 

тракторист-

машинист, 

слесарь 

ремонтник 2 

разряда, водитель 

категории «С», 

студент  

факультета 

психологии, 

валеологии и 

спорта  КГУ.  

2 категория 9 5,5 5,5 

.8. ОБЖ Розов Евгений 

Михайлович, 

директор, 

преподаватель 

ОБЖ 

Ейское высшее 

военное 

авиационное 

училище 

лётчиков, 

командно-

тактическая, 

лётчик-инженер  

Высшая 

категория 

25 25 25 
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9  Леонова Юлия 

Владимировна, 

воспитатель 

Куртамышское 

педагогическое 

училище,  

воспитатель 

школы-интерната. 

 7 7 5 

10  Антонова 

Наталья 

Леонидовна, 

воспитатель 

ГПД 

Педагогический 

класс при 

Лебяжьевской 

школе 

 17 17 17 

 

3.2.2. Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы среднего общего  образования  

опирается  на  исполнение  расходных  обязательств,  обеспечивающих конституционное право граждан на 

бесплатное и общедоступное общее образование. Объём действующих  расходных  обязательств  отражается  в  

задании  учредителя  по  оказанию государственных  (муниципальных)  образовательных  услуг  в  соответствии  

с  требованиями государственных образовательных стандартов общего образования.  

Задание  учредителя  обеспечивает  соответствие  показателей  объёмов  и  качества предоставляемых  

образовательным  учреждением  услуг  (выполнения  работ)  с  размерами направляемых на эти цели средств 

бюджета.  

Финансовое  обеспечение  задания  учредителя  по  реализации  основной  образовательной программы  

среднего  общего  образования  осуществляется  на  основе  нормативного подушевого  финансирования.   

Применение  принципа  нормативного  подушевого  финансирования  на  уровне образовательного учреждения  

заключается в определении стоимости стандартной  (базовой) бюджетной  образовательной  услуги  в  

образовательном  учреждении  не  ниже  уровня фактически сложившейся стоимости в предыдущем 

финансовом году.  

Региональный  расчётный  подушевой  норматив  должен  покрывать  следующие расходы на год:  

• оплату  труда  работников  образовательных  учреждений  с  учётом  районных коэффициентов к заработной 

плате, а также отчисления; 

• расходы, непосредственно связанные с обеспечением образовательного процесса (приобретение учебно-

наглядных пособий, технических средств обучения, расходных материалов, канцелярских товаров, оплату услуг 

связи в части расходов, связанных с подключением к информационной сети Интернет и платой за пользование 

этой сетью); 

• иные хозяйственные нужды и другие расходы, связанные с обеспечением образовательного процесса 

(обучение, повышение квалификации педагогического и административно-управленческого персонала 

образовательных учреждений, командировочные расходы и др.), за исключением расходов на содержание 

зданий и коммунальных расходов, осуществляемых из местных бюджетов. 

Реализация принципа нормативного подушевого финансирования осуществляется на трёх следующих уровнях: 

• межбюджетных отношений (бюджет субъекта РФ — муниципальный бюджет); 

• внутрибюджетных отношений (муниципальный бюджет — образовательное учреждение); 
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• образовательного учреждения. 

 

3.2.3. Материально-технические условия реализации основной образовательной 

программы. 

Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности   

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Елошанская средняя общеобразовательная 

школа»  

 
Обеспечение образовательной деятельности оснащенными зданиями, строениями, сооружениями, 

помещениями и территориями  

  

N  

п/п  Объекты и помещения  
Фактический  

адрес     
объектов и  помещений  

Форма 

владения,  
пользования    

(собственность, 

оперативное   

управление,   

аренда,      
безвозмездное   
пользование и  

др.)  

Наименование  

организации-   
собственника  

(арендодателя, 

ссудодателя и  др.)  

Реквизиты и сроки   

действия        
правоустанавливающих 

документов  

1  2  3  4  5  6  

МКОУ «Елошанская средняя общеобразовательная школа  

1.   Помещения для работы   медицинских 

работников:  
медицинский кабинет; процедурный;  

641511, Курганская 

область,  
Лебяжьевский район,  
с. Ёлошное, ул. Бараба   
д. 2/1  

Оперативное 

управление  
Муниципальное 

образование Лебяжьевский 

район  Курганской области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного управления  
45-АА 472112 от  
24.09.2012    

2.   Помещения для питания  

обучающихся,           

воспитанников и        

работников: столовая на 60 

посадочных мест; пищеблок  

641511, Курганская 

область,  
Лебяжьевский район,  
с. Ёлошное, ул. Бараба   
д. 2/1  

Оперативное 

управление  
Муниципальное 

образование Лебяжьевский 

район  Курганской области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного управления  
45-АА 472112 от  
24.09.2012    

3.   Объекты хозяйственно-  

бытового и санитарно-  

гигиенического         

назначения: Склад – 3;  
Санузел - 3  

641511, Курганская 

область,  
Лебяжьевский район,  
с. Ёлошное, ул. Бараба   
д. 2/1  

Оперативное 

управление  
Муниципальное 

образование Лебяжьевский 

район  Курганской области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного управления  
45-АА 472112 от  
24.09.2012    

4.   Объекты физической     

культуры и спорта: 

спортивный зал спортивная 

площадка  

641511, Курганская 

область,  
Лебяжьевский район,  
с. Ёлошное, ул. Бараба   
д. 2  

Оперативное 

управление  
Муниципальное 

образование Лебяжьевский 

район  Курганской области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного управления  
45-АА 472110 от  
24.09.2012    

5.  Иное:  
Музейная комната 

Актовый зал 

библиотека  

641511, Курганская 

область,  
Лебяжьевский район,  
с. Ёлошное, ул. Бараба   
д. 2  

Оперативное 

управление  
Муниципальное 

образование Лебяжьевский 

район  Курганской области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного управления  
45-АА 472110 от  
24.09.2012    

Филиал МКОУ «Елошанская средняя общеобразовательная школа» - «Елошанский детсад»  

1  Помещения для питания  

обучающихся,   воспитанников и  

работников: буфетная на 16 

посадочных мест; пищеблок  

641511, Курганская 

область,  
Лебяжьевский район,  
с. Ёлошное, ул. Бараба   
д. 2/2  

Оперативное 

управление  
Муниципальное 

образование Лебяжьевский 

район  Курганской области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного управления 

45-АА 617061от 03.10.2013   
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2  Игровая комната со складывающимися 

кроватями, учебный кабинет   
641511, Курганская 

область,  
Лебяжьевский район,  
с. Ёлошное, ул. Бараба   
д. 2/2  

Оперативное 

управление  
Муниципальное 

образование Лебяжьевский 

район  Курганской области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного управления 

45-АА 617061от 03.10.2013   

3  Объекты хозяйственно- бытового и 

санитарно-  гигиенического   

назначения:  
Склад – 1; 

Санузел – 3;  
Прачечная – 1.  

641511, Курганская 

область,  
Лебяжьевский район,  
с. Ёлошное, ул. Бараба   
д. 2/2  

Оперативное 

управление  
Муниципальное 

образование Лебяжьевский 

район  Курганской области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного управления 

45-АА 617061от 03.10.2013   

4  Объекты физической     культуры 

и спорта:  
спортивный зал детская 

игровая площадка 

спортивная площадка  

641511, Курганская 

область,  
Лебяжьевский район,  
с. Ёлошное, ул. Бараба   
д. 2/2  

Оперативное  
управление  

  

Муниципальное 

образование Лебяжьевский 

район  Курганской области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного управления 

45-АА 617061от 03.10.2013   

  

Примечание. Отдельно стоящие объекты физической культуры и спорта указываются в Разделе 2.  

  

  

  

  

Обеспечение образовательной деятельности объектами и 

помещениями социально-бытового назначения  

  

N  

п/п  

Фактический 

адрес зданий, 

строений,    
сооружений,  

помещений,  

территорий  

  Вид и назначение     

зданий, строений,    
сооружений, помещений, территорий  

(учебные, учебно-вспомогательные,     

подсобные,  административные и    

др.) с указанием     
площади (кв. м)  

Форма владения, 

пользования    
(собственность, 

оперативное   

управление,   

аренда,      
безвозмездное   
пользование и  

др.)  

Наименование  

организации-   
собственника  

(арендодателя, 

ссудодателя и  

др.)  

Реквизиты и 

сроки        
действия     

правоуста-   
навливающих 

документов  

Реквизиты     заключений,     
выданных органами, 

осуществляющими   
государственный  санитарно-      
эпидемиологический  

надзор,       
государственный  пожарный 

надзор  

1  2  3  4  5  6  7  

1  641511,  
Курганская 
область,  
Лебяжьевски 
й район, с. 
Ёлошное, ул.  
Бараба д.2  

Здание школы, типовое, кирпичное – 1243 кв. 

м. 1964г. постройки (27 м2 на одного 

обучающегося) Здание начальной школы, 

приспособлено -  965 кв.м. 1967 года 

постройки (27 м2 на одного обучающегося)  

Оперативное 

управление  
Муниципальное 

образование 

Лебяжьевский 

район  

Курганской 

области  

Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного 

управления 45-АА  
472110 от  
24.09.2012  
Свидетельство о 

государственной 

регистрации права 

оперативного 

управления 45-АА  
472112 от  
24.09.2012    

Санитарноэпидемиологическое 

заключение   
№45.01.03.000.М.001 
785.12.10 от 29.12.2010 г. 

Заключение о соблюдении на 

объектах соискателя лицензии 

требований пожарной 

безопасности № 61от 

17.03.2011 г.  

    Учебные – 926 кв.м.  
Кабинет химии – 50 кв. м.  
Кабинет физики – 65 кв. м.   
Кабинет математики – 48 кв.м.  
Кабинет ОБЖ – 50 кв. м.   
Кабинет истории обществознания – 49 кв. м.   
Кабинет иностранного языка – 49 кв. м.  
Кабинеты русского языка и литературы 2 – 99 

кв. м.   
Кабинет технологии – 49 кв.м.  
Кабинет информатики – 49 кв. м.  
Кабинет географии – 33 кв.м.  
Кабинеты начальных классов 4 – 184 кв. м.  
Спортивный зал – 128 кв. м.  
Столярная мастерская – 59 кв.м.  
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  Учебно-вспомогательные – 229 кв.м.  
Лаборатория – 19 кв.м.  
Спортивная раздевалка для мальчиков – 8 

кв.м.  
Спортивная раздевалка для девочек – 8 кв.м.  
Спортивная инвентарная – 13 кв.м.  
Актовый зал – 71 кв.м.  
Библиотека – 48 кв.м.  
Помещение для комнаты здоровья – 48 кв.м.  
Музейная комната – 14 кв.м.  

        

    Административно-хозяйственные –  786 кв.м.  
Кабинет директора – 14 кв.м.  
Учительская – 36кв.м.  
Кабинет ЗУВР – 18 кв.м.  
Кабинет ЗВР – 18 кв.м.  
Гардероб – 22 кв.м.  
Фойе средней школы – 31кв.м.  
Коридор у входа в среднюю школу – 40 кв.м.  
Длинный коридор средней школы – 149 кв.м.  
Малый коридор средней школы – 49 кв.м.  
Фойе начальной школы – 48 кв.м.  
Коридор на 1-м этаже начальной школы – 76 

кв.м. Коридор запасного выхода перед 

служебным туалетом – 9 кв.м  
Служебный туалет – 11 кв.м.  
Туалет для девочек – 13 кв.м.  
Туалет для мальчиков – 7 кв.м.  
Большая кладовая – 18 кв.м.  
Помещение процедурного кабинета – 10 кв.м.  
Помещение медкабинета – 14 кв.м.  
Кладовая завхоза – 15 кв.м. 

Столовая – 86 кв.м.  
Пищеблок – 68 кв.м   
Лестничный марш – 14 кв.м. 

Книжная кладовая – 20 кв.м.  

        

  Всего (кв. м):  1941 кв.м.  X         X         X       X          

    Земельный участок 1,63 га. Зонирован на 

зону для игр, зону озеленения, зону опытного 

участка  и спортивную площадку  

Бессрочное 

(постоянное) 

пользование  

Муниципальное 

образование 

Лебяжьевский 

район 

Курганская  

область  

    

 

Обеспечение образовательного процесса оборудованными учебными кабинетами, 

объектами для проведения практических занятий по заявленным к лицензированию 

образовательным программам  

  

  
N  

п/п  
Уровень, ступень      

образования, вид       
образовательной программы   
(основная/дополнительная), 

направление подготовки,    
специальность, профессия,  

наименование предмета,   

дисциплины (модуля) в     
соответствии с учебным    

планом  

Наименование    

оборудованных     
учебных кабинетов, 

объектов       
для проведения   

практических     
занятий с перечнем 

основного      

оборудования  

Фактический  
адрес     

учебных    
кабинетов и 

объектов  

Форма 

владения,  
пользования    

(собственность, 

оперативное   

управление,   

аренда,      
безвозмездное   
пользование и  

др.)  

Реквизиты и 

сроки        
действия     

правоуста-   
навливающих 

документов  

1   2               3           4       5         6       

  Среднее (полное) общее  
образование (основная)  

  

  Курганская 

область 

Лебяжьевскй 

район, село 

Бараба,   ул. 

Бараба,  д. № 

2  

Оперативное  

управление  
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1.  Кабинет русского языка и 

литературы  
Комплект таблиц по курсу литературы 1шт.        
Комплект таблиц по курсу русского языка 1шт.  

 Комплект методических материалов по русскому языку и 

литературе для учителя 1шт.  

 Комплект раздаточных материалов по русскому языку и 

литературе 5шт.  

Комплект раздаточных материалов по русскому языку и 

литературе 5шт.  

Комплект дидактических материалов по русскому языку  

1шт.  

 Комплект учебно – наглядных пособий по развитию речи 

5шт.  

    Комплект книг для дополнительного образования1 шт.        
Набор книг, включая контрольные и пробные работы по 

литературе 1шт.  

Набор книг по русскому языку и литературе для подготовки 

к итоговой аттестации уч-ся 9, 11 классов 5шт.  

Набор книг (ЭК, мет. рек. и прог. ЕГЭ) по русскому языку 

1шт.  
 Комплект словарей и справочников по русскому языку и 

литературе 1шт.  

 Комплект произведений художественной литературы 1шт.  

 Комплект пособий по русскому языку для 5-9 классов. 1шт.  

 Комплект пособий для подготовки к ЕГЭ по русскому 

языку. 1 шт.  

Комплект лингв уч. пос. по  речевой этике 1шт.  

Компьютер 1шт.  

Справочник школьника. Русский язык 5-11кл.  

Комплект сборников диктантов, тренингов. 1шт.  

Сборник содержащий правила и задания по русскому языку 

1шт.  

 Пособие по литературе для 5-11 классов 1шт.  

 

   Комплект пособий «Библиотечка школьника» 1шт.  

      

Пособие  по русской драматургии 17-20в 1шт.  

Пособие по русской литературе 19-20 век 1шт.  

Пособие по русской поэзии 17-20в. 1шт.  

Хрестоматия по русской литературе .1шт.  

Хрестоматия школьника 1шт.  

Портреты 19-20в 1 комплект.  

Портреты русских писателей 20в. 1 комплект.  

Проектор 1шт.  

Экран 1шт.  

Сетевой фильтр 1шт.  

2.  Кабинет иностранного языка  Алфавит    

   Комплект динамических раздаточных  пособий со шнурком 

и эластичными элементами по английскому языку для 

контрольно-проверочных работ (шнуровка-резинка) (2 вида 

по 12 шт.)  

Дидактические раздаточные материалы. "Английский язык.  
Начальная школа. Существительные. Прилагательные.  
Числительные" (9 листов)  
Комплект таблиц "Английский язык. Начальная школа.  
Глаголы be, have, can, must"  
(8 таблиц)  
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Касса букв для изучения иностранного языка  
(Ламинированная, с магнит. креплением)  

  

  

  

  

3.  
  

  

  

  

Кабинет математики  Таблицы:  

Таблица квадратов  натуральных чисел от 10 до 100 1шт.  

Степень чисел 2 и 3 , квадраты и кубы чисел от 1 до 10 1шт.  

Латинский алфавит 1шт.  

Таблица метрических мер 1шт.  

Натуральные числа 1шт.  

Длина, площадь, объем  

Задачи на  проценты  1шт.  

Углы 1шт.  

Периметр квадрата , длина окружности 1шт.  

Классификация треугольников 1шт.  

Плоскость, прямая , луч. 1шт.  

Прямой  угол 1шт.  

 Виды треугольников   1шт.  

Луг. Прямая, луч, Отрезок. 1шт.  

Признаки делимости 1шт.  

Пропорции  1шт.  

Параллельные  прямые 1шт.  

Линейные функции 1шт.  

 Равенство треугольников   1шт.  

Доказательство от противного 1шт.  

Взаимное расположение точек  по прямой и плоскости  1шт.  

Виды углов. 1шт.  

Существование равного  данного 1шт.  

 Основные свойства принадлежности точек и прямых 1шт.  

Построение треугольников  1шт.  

Прямой угол  1шт.  

Углы при пересечении двух прямых третей 1шт.  

Смежные углы 1шт.  

Виды треугольников 1шт.  

Углы и их виды 1шт.  

Основные свойства параллельных прямых 1шт.  

Квадратные уравнения 1шт.  

круга числовые неравенства 1шт.  

Рациональные выражения 1шт.  

Числовые неравенства 1шт.  

Свойства степени с целыми показателями 1шт.  

 Числовые промежутки 1шт.  

 Числовые неравенства 1шт.  

 Стандартный вид числа 1шт.ю  

 

   Решение системы двух линейных неравенств с одной 

переменной 1шт.  
   

Дробно – линейная  функция 1шт. Центральная 

симметрия 1шт.  
Углы, вписанные в окружность 1шт.  
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Фигуры, имеющие ось симметрии 1шт.  

Арифметический корень н-ой степени 1шт.  

Квадратное неравенство 1шт.  

Квадратная функция. 1шт.  

Наглядные пособия :  

Доли и дроби 2шт.  

Набор букв и цифр на магнитной основе 1шт.  

Обыкновенные дроби 1шт.  

Набор геометрических фигур  1шт.  

Метровые линейки 1шт.  

Треугольник 1шт.  

Циркуль 1шт.  

Транспортир 1шт.  

Портреты математиков 1 комплект.  

Набор цифр, букв, знаков с магнитными креплениями 1шт.  

4.  

  

Кабинет истории и 

обществознания  

  

Комплект карт по Всемирной истории  1шт.    

  

  

  

  

  

Комплект карт по истории России 1шт.  

Компьютер 1шт.  

Мультемедиасистема 1шт.  

Экран 1шт.  

5.  Кабинет информатики и ИКТ  Мультимедиа система – 1 шт.        
Компьютер учительский – 1 шт.  

Компьютеры ученические – 5 шт.  

Принтер  – 1 шт.  

Интерактивный комплекс 1шт.  

Сканер – 1 шт.  

6.  Кабинет физики  Мультимедиа проектор 1шт.    

  

    
Таблица «Международная система  единиц СИ»1шт.  

Таблица «Шкала электромагнитных излучений» 1шт.  

Таблица «Траектория движения»/относительность 

движения 1шт.  
Комплект таблиц «Виды деформации»1шт.  

Таблица «приставки для образования десятичных кратных и 

дольных единиц»1шт.  
Таблицы «Физические постоянные» 1шт.  

Комплект таблиц по курсу физики 10-11 кл. 1шт.  

Портреты выдающихся  ученых – физиков и астрономов 1шт.  

Набор по механике 15шт.  

 Набор по молекулярной физике и термодинамике 15шт.  

Набор по электричеству 15шт.  

Набор по оптике 15шт.  

Источник постоянного и переменного ока (4,5В,2А).15шт.  

Лоток для хранения оборудования 45 шт.  

Весы учебные лабораторные 45 шт.  

Динамометр лабораторный 15шт.  

Набор полосовой резины 15 шт.  

Амперметр  лабораторный АЛШ 15шт.  

Вольтметр лабораторный ВЛШ 15шт.  

Миллиамперметр МЛШ 15шт.  

Набор электроизмерительных приборов постоянного 

переменного ока1 шт.  
Источник постоянного и переменного напряжения (6/10А) 

1шт.  
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Генератор звуковой частоты 1шт.  
Комплект соединительных проводов 1шт.  
Штатив универсальный  физический 1шт.  
Сосуд для воды с прямоугольными стенками(аквариум) 1шт.  

Носос вакуумный с тарелкой и  колпаком. 1шт.  

 

  

    

 Груз наборный на 1 кг. 1шт.  

      

 Комплект по механике поступательного  прямолинейного 

движения, согласованный с компьютерный  

измерительным блоком Д=-М 1шт.  

Комплект «Вращения»  согласованный с компьютерным 

измерительным блоком ВД 1шт.  

Тележки легкоподвижные с принадлежностями (пара) 1шт.  

Ведерко Архимеда 1шт.  

Камертоны на резонирующих ящиках с молоточками 1шт.  

Набор тел равной массы и равного объема 1шт.  

Набор демонстрационный «Ванна волновая» 1шт.  

Прибор для демонстрации волнения в жидкости 1шт.  

Прибор для демонстрации атмосферного давления 1шт.  

Призма наклоняющаяся с отвесом 1шт.  

Рычаг демонстрационный 1шт.  

Сосуды сообщающиеся 1шт.  

Стакан отливной 1шт.  

Термометр демонстративный 1шт.  

Шар Паскаля 1шт.  

Набор по термодинамики , газовым законам и насыщенным 

парам, согласованные с компьютерным измерительным 

блоком 1шт.  

Трубка для демонстрации конвекции в жидкости 1шт.  

Цилиндры свинцовые со стругом 1шт.  

Набор демонстративный «Тепловые явления» 

согласованные с компьютерный   измерительным блоком 

ТЯ. 1шт.  

Прибор для демонстрации процесса диффузии в жидкостях 

и газах 1шт.  

Шар с краном для взвешивания воздуха 1шт.  

Трубка Ньютона 1шт.  

Набор капилляров 1шт.  

Набор для исследования  электрических цепей постоянного 

тока Э1 1шт.  

Набор для исследования тока явлений электромагнитных 

индукции самоиндукции Э3 1шт.  

Набор для исследования тока в полупроводниках и их 

техническое применение Э2  

Набор для изучения движения электронов в электрическом 

и магнитном полях и тока  в вакууме Э4 1шт.  

Набор по электростатике 1 шт.  

Набор для исследования принципов радиосвязи 1шт.  

Электромантеры  с принадлежностями 1шт.  
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Трансформатор универсальный ТУШ 1шт.  

Источник высокого напряжения 1шт.  

Султаны электрические 1шт.  

Маятники электростатические (пара) комплект.  

Палочки из стекла и эбонита 1 комплект.  

Прибор для изучения магнитного поля Земли  

Звонок Электрический демонстративный 1шт.  

Комплект полосовых  и дугообразных магнитов 1шт.  

Стрелки магнитные и штативные 1шт.  

 Прибор для излучения правила Ленца 1шт.  

Комплект по геометрической оптике на магнитных 

держателях ГО 1шт.  

Комплект  по волновой оптике ВО 1шт.  

Набор спектральных трубок с источником питания 1шт.  

Набор по измерению постоянной Планка с использованием 

лазера 1шт.  

Компьютерный измерительный блок БЛМО 1шт.  

Набор датчиков ионизирующего излучения и магнитного 

поля 1шт.  

Осциллографическая приставка 1шт.  

 Барометр – анероид 1шт.  

Динамометры демонстративные ( пара)  с 

принадлежностями набор  

Манометр жидкостей демонстрационный 1шт.  

 

  Термометр жидкостей 1шт.     
 Термометр электронный ТЭН -5 1шт.  

Графопроектор 1шт.  

Экран 1шт.  

Компьютер 1шт.  

Набор- учебно – познавательной литературы 1шт.  
Таблица «Шкала электромагнитных излучений» 1шт.  

Таблица  «Международная система единиц (СИ)» 1шт.  

Таблица «Приставки и множители единиц физических 

величин»РФ 1шт.  
Таблица «Фундаментальные, физические. постоянные» 1шт.  

 Комплект таблиц по физике РФ. 1шт.  

Таблица «Периодическая система  химических элементов 

Д.И. Менделеева» 1шт.  
Таблица «Растворимость солей, кислот и оснований в воде» 

РФ 1шт.  
Таблица Электрохимический ряд напряжения металлов 1шт.  

Комплект таблиц «Химия в технологиях сельского хозяйства» 

РФ 1шт.  
Комплект таблиц «Эволюция движения позвоночных 

животных» РФ 1шт.  
Комплект таблиц по биологии РФ 1шт.  

Комплект электронных пособий по физике РФ 1шт.  

 Электронные пособия по химии РФ1шт.  

Комплект электронных пособий по биологии РФ. 1 шт.  

Электронные пособия «Биологические исследования» 1шт.  
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7.  

  

Кабинет химии и биологии  

  

Электронное пособие «Биология 6-7 класс» Опыты. Модели. 

Демонстрации РФ, 1шт.  
  

  

  

  

  

  

Комплект электроснабжения КЭ-400. РФ 1шт.  

Выпрямитель – стабилизатор ВС – 4.5,РФ 5шт.  

Штатив универсальный Китай 1шт.  

Весы учебные с гирями ВГУ -1 РФ. 1шт.  

Набор флаконов для хранения реактивов, РФ 1шт.  

Баня для ученического эксперимента ВБ -1,РФ 1шт.  

Микроскоп – учебный БИОМ 2 ,РФ 5шт.  

Цифровой микроскоп Альтима РФ 1шт.  

Термометр электронный ТЭН -5.РФ 1шт.  

Весы электронные лабораторные ВУЛ -100/200 РФ 5шт.  

Секундомер СОС пр. 26-2-010 РФ 5шт.  

Лабораторный комплект по механике РФ 5шт.  

Лабораторный комплект по молекулярной физике и 

термодинамике РФ. 5шт.  
Лабораторный комплект по микродинамике. 

Минилаборатория РФ 5шт.  
Лабораторный комплект по квантовым явлениям РФ 5шт.  

Набор по электролизу ЭЛЕКТРОЛИТ ЭФ 1 РФ. 5шт.  

Лабораторный комплект по электростатике РФ 5шт.  

Набор приборов, посуды, принадлежностей  для 

ученического эксперимента по химии- микролаборатория 

для химического эксперимента РФ 5шт.  
Биологическая микролаборатория РФ 5шт.  

Набор микропрепаратов по ботанике РФ 5шт.  

Набор микропрепаратов по зоологии 5шт.  

Набор микропрепаратов по общей биологии РФ 5 шт.  

Устройство для записей  колебания маятника 1шт.  

 Прибор для наблюдения  равномерного движения 1шт.  

Прибор для изучения плавания 1шт.  

 Прибор «Трубка для  демонстрации конвенции в жидкости» 

1шт.   
Шар Паскаля РФ 1шт.  

 Аппарат для получения  газов ( демонстративный)РФ 1шт.  

Набор моделей атомов для составления моделей молекул 

по органической и неорганической химии  для учителя РФ 

1шт.  
Набор моделей органов человека РФ 1шт.  

Торс человека(Разборная модель) Китай 1шт.  

Скелет человека Китай 1шт.  
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   Комплект карточек «круговорот биогенных элементов» 1шт.     
Комплект карточек «Размножение растений и животных» 

1шт.  
 Комплект карточек «Циклы развития паразитических 1шт.  

Комплект карточек «Среда обитания живых организмов 1шт.  

Коллекция «Волокна» РФ 1шт.  

Коллекция «Нефть и продукты ее переработки» РФ 1шт.  

Коллекция «Топливо» РФ 1шт.  

 Коллекция  «Чугун и сталь» РФ 1шт.  

Коллекция «Пластмассы» РФ 1шт.  

Набор № 1 ОС – м «Неметаллы» РФ 1шт.  

Набор № 2 ОМС –м «Металлы» РФ 1шт.  

Набор № 3 ОС –м «Соли» ( галогены) № 1 РФ 1шт.  

Набор № 4 ЩС –м «Соли» ( галогены № 2 РФ 1шт.  

Набор № 5 ОС «Соли» ( сульфаты, сульфаты,) 1шт.  

Набор № 6 ОС-м «Соли» ( сульфаты) 1шт.  

Набор № 7 ОС –м «Соли» ( карбонаты) РФ 1шт.  

Набор № 8 ОС-м «Соли» (нитраты, силикаты) РФ 1шт.  

Набор № 9 ОС-м «Соли» (фосфаты, роданиды, цианиды).РФ 

1шт.  
Набор № 10 ОС-м «Соли» (хроматы, дихроматы) 1шт.  

Набор № 11 ОС-м «Гидроксиды» 1шт.  

Набор № 12 ОС- м «Оксиды» 1шт.  

Набор № 13 ОС-м «Неорганические кислоты» РФ 1шт.  

Набор № 14 ОС – м «Органические кислоты» РФ 1 шт.  

Набор № 15 ОС-м «Органические вещества» 1шт.  

Набор № 16 ОС – м «Индикаторы» 1шт.  

Компьютер 1шт.  

Мультемедийный проектор 1шт.  

Проекционный настенный экран 1шт.  

Сетевой фильтр 1шт.  

8.  Кабинет географии  Таблицы: «Животный мир материков» 1шт.        
 «План и карта» 1шт.  
Растительный мир материков 1шт.  

Рельеф и географическое строение Земли 1шт.  

Портреты «Путешественники» 1 набор.  

Карты мира :  

Великие географические открытия 1шт.  

Карта океанов 1шт.  

Климатическая карта 1шт.  

Климатические пояса и области 1шт.  

Народы 1шт.  

Политическая 1шт.  

Почвенная 1шт.  

Природные зоны 1шт.  

Природные ресурсы 1шт.  

Растительности 1шт.  

Религии 1шт.  

Сельское хозяйство 1шт.  

Строение земной коры и полезные ископаемые 1шт.  

Транспорт и связь 1шт.  

Урбанизация и плотность населения 1шт.  
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  Уровни социально- экономического развития стран 1шт.        
Экологические проблемы 1шт.  

Энергетика 1шт.  

Карты материков, их частей и океанов:  

Антарктида 1шт.  

Африка 9 (политическая карта)1шт.  

Африка ( физическая) 1шт.  

Евразия( политическая) 1шт  

Евразия ( физическая) 1шт.  

Европа (физическая) 1шт.  

Европа ( политическая ) 1шт.  

 

  

  

  

Северная Америка ( политическая ) 1шт.   

 

 
Северная Америка ( физическая) 1шт.  

Северная Америка ( социально – экономическая) 1шт.  

Северная Америка ( хозяйственная деятельность населения) 

1шт.  

Карты России:  

Агроклиматические ресурсы 1шт.  

Агропромышленный комплекс 1шт.  

Административная 1шт.  

Водные ресурсы 1шт.  

Восточная Сибирь (комплексная карта) 1шт.  

Восточная Сибирь физическая карта) 1шт.  

Геологическая 1щт.  

Дальний Восток ( комплексная карта) 1шт.  

Дальний Восток ( физическая карта) 1шт.  

Западная Сибирь ( комплексная) 1шт.  

Западная Сибирь ( физическая карта) 1шт.  

Климатическая 1шт.  

Социально -  экономическая 1шт.  

 Техника  и минеральные ресурсы 1шт.  

 Транспорт 1шт.  

Урал ( комплексная ) 1шт.  

Урал ( физическая) 1шт.  

Экологические проблемы 1шт.  

Электроэнергетика 1шт.  

Рельефные физические карты:  

Восточная Сибирь 1шт.  

Дальний Восток 1шт.  

Кавказ 1шт.  

Полушария 1шт.  

Пояс гор Южной Сибири 1шт.  

Россия 1шт.  

Урал 1шт.  

Слайды диапозитивы:  

Горы  равнины 1шт.  

Образование вулканов 1шт.  
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Отраслевой состав народного хозяйства России 1шт.  

      

Модели:  

Глобус Земли физической 1шт.  

Глобус Земли политической 1шт.  

Глобус Земли физической лабораторный 1шт.  

Коллекции:  

Коллекции горных пород и минералов 1шт.  

Коллекции полезных ископаемых 1шт. Гербарии:  

Гербарий астений природных зон России 1шт.  

Гербарий основных сельскохозяйственных культур, 

выращиваемых в России 1шт.  

Противогазы ГП -5 40шт.  

9.  Кабинет основ безопасности 

жизнедеятельности  
Противогаз ИП -8 1шт.        
Респиратор Р-2 3шт.  

Медицинская аптечка 1шт.  

Прибор ВПХР 1шт.  

Прибор ДП 5В 1шт.  

Макет гранаты РГ 42 1шт.  

Макет гранаты РГД-5 1шт.  

Плакаты:  

Вред курения 1шт.  

Вред алкоголя 1шт.  

Наркомания 1шт.  

Химическое оружие 1шт.  

Ядерное оружие 1шт.  

Автомат Калашникова 1шт.  

 

  Пистолет Макарова 1шт.     
Стенды:  

Терроризм – угроза обществу  

Оказание доврачебной помощи.    

Видео –диск «Улица полна неожиданностей»  

Диск «Сам  себе МЧС» 1шт.  
Диск «Безопасность на улицах и дорогах» 2шт.  
Диск «Чрезвычайные  ситуации» 3шт.  
Компьютер 1 шт.  
Мультимедиапроектор 1 шт.  
Колонки акустические 1 компл.  
Макет человека «Максим» - 1 шт.  
Лазерный тир 1 компл.  
Макет автомата Калашникова 2 шт.  
Винтовка пневматическая 2 шт.  

10.  Кабинет технологии   Кухонный комбайн 1шт.        
Машинка швейная 4шт  

Инструкционные карты 8шт.  

Папка «Технология швейных работ» 1шт.  

Таблицы по технологии раскроя:  
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Моделирование халата 1шт.  

Чертеж  плечевого  изделия с наружной выточкой на 

типовую фигуру 1шт.  
Схема изготовления халата 1шт.  

Чертеж брюк 1шт.  

Чертеж женской фигуры 1шт.  

Обработка застежек изделий 1шт.  

Раскрой швейных изделий 1шт.  

 Машинная игла и моталка 1шт.  

 Обработка горловины и проймы изделия 1шт.  

 Изготовление  застежек и петель 1шт.  

Машинные швы 1шт.  

 Обработка фартука 1шт.  

 Ручные стежки и строчки 1шт.  

Чертеж плечевого изделия ручной сорочки 1шт.  

Таблицы по кулинарии 1 комплект.  

Ножницы 2шт.  

Холодильник   

Электроплита бытовая  

Рукомойник бытовой с подогревом воды  

Линейка деревянная 1шт.  
Станки:  

11.  Оборудование столярной 

мастерской.  
ТВ -7 ( токарный по металлу) 1шт.      

  

  

  
Фрезерный 1шт.  

Сверлильный 1шт.  

СТД 0120 ( токарный по дереву) 5 шт.  

Рубанки 6шт.  

Ножовки 6шт.  
Киянки 6шт.  

Стамески 6шт.  

Ножницы по металлу 1шт.  

Штанген- циркуль  3шт.  

Тиски 4шт.  

Верстаки 5шт.  
Мячи футбольные - 5 шт.  

12  Спортивный зал  Мячи волейбольные - 3шт.        
Мячи баскетбольные – 11 шт.  

Набивные мячи – 10 шт.  

Мяч гандбольный – 2 шт.  

Мяч для метания – 7 шт.  

Граната для метания 8 шт.  

Лыжи – 40 пар  

Секундомер – 1шт.  

Маты гимнастические – 10 шт.  

    

Скакалки – 18шт.  

      

Скамья гимнастическая –2шт.  

Обручи гимнастические – 9 шт.  

Мостик гимнастический – 2 шт.  

Ботинки лыжные 17 пар   

Турник 1 шт.  

Сетка футбольная 2шт.  
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Сетка волейбольная 2шт.  

Гимнастические канаты 2шт.  

Кегли 15шт.  

Гимнастические палки 5шт.  

Гимнастические скамейки 2шт.  

Футбол 1шт.  

Волейбол 1шт.  

Баскетбол 1шт.  

Ракетки теннисные 4 шт.  

Шарики теннисные 40шт  

Стол теннисный 1шт.  

  
13.  

Кабинет изобразительного 

искусства  
Комплект таблиц для рисования 1шт        

Мультимедиапроектор 1 шт.  

Комплект кистей козьих 1шт.  

  

  

Материально-техническая база ОУ в целом  соответствует требованиям, предъявляемым 

государственным образовательным стандартом и Федеральным государственным 

образовательным стандартом.  

  

Библиотечно-информационное обеспечение. 
Общая обеспеченность учебниками и учебными пособиями  в целом по 

образовательному учреждению   в том числе начальному, общему и среднему составляет – 

99,65%  

Анализ используемых в образовательном процессе  учебных методических 

комплексов показал, что они полностью соответствуют  Федеральному перечню  

учебников, рекомендованных или допущенных  к использованию в образовательном 

процессе и  имеющих государственную аккредитацию.  

В  библиотеке   имеется читальный зал на 8 мест.  За  2015 г в библиотеку  

поступило – 143  единицы.   

 Библиотека активно работает по пропаганде культуры чтения, навыков 

самостоятельной работы с книгой, привитие библиотечно – библиографических знаний, 

популяризация  эл. носителей. Умение детей ими пользоваться. Использования эл. 

носителей  для  написания рефератов, для подготовки домашнего задания, в целях 

самообразования.   

Большое внимание уделяется работе и организации по сохранности книжного 

фонда.  

Библиотека работает в тесном контакте с педагогическим коллективам. Помогает 

в подборе литературы к предметным неделям,  урокам , подборе методической литературы 

и т. д. Большое внимание уделяется краеведческой литературе , налажены тесные 

контакты с  руководителем краеведческого кружка.  

Библиотека  совместно с педколлективом работала над  ведущей темой школы: 

««Развитие возможностей самовыражения способных детей»  
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Нормативно правовое обеспечение библиотеки полностью соответствует  

нормативным документам и Уставу ОУ. Имеется положение о библиотеке и Правила 

пользования библиотекой.   

Состояние библиотечного фонда:  

Наличие учебной и учебно-методической литературы.   

№  

п/п  

Уровень, ступень 

образования, вид  

образовательной программы  

(основная / 

дополнительная),  

направление подготовки, 

специальность, профессия  

Объем фонда учебной и 

учебнометодической литературы  

Количество 

экземпляров  

литературы на 

одного  

обучающегося, 

воспитанника  

Доля изданий, 

изданных за  

последние 10 лет, от  

общего количества 

экземпляров  
Количество 

наименований  
Количество 

экземпляров  

1  2  3  4  5  6  

1.  Начальное общее 

образование (основная)  
81  387  12  100%  

2.  Основное общее  150  839  16  100%  

 образование (основная)      

3.  Среднее (полное) общее 

образование (основная)  
133  117  16  100%  

4.  Программа специального ( 

коррекционного)  

образовательного учреждения 

VIII вида  

15  117  23  100%  

  

  

Обеспечение образовательного процесса  

официальными, периодическими, справочно-библиографическими изданиями, 

научной литературой  

  

N   

п/п  
Типы изданий  

Количество  

наименований  

Количество   однотомных    

экземпляров, годовых и (или) 

многотомных  комплектов  

1  2  3  4  

1.  

Официальные издания (сборники           

законодательных актов ,нормативных      

правовых актов и кодексов Российской   

Федерации (отдельно изданные,  

продолжающиеся и периодические))         

3  3  

2.  

Общественно-политические и 

научнопопулярные периодические издания  

(журналы и газеты)                       

8  8  

3.  

Научные периодические издания (по       

профилю (направленности)                

образовательных программ)                
2  2  

Справочно-библиографические издания:         

4  
энциклопедии (энциклопедические          

словари)                                 
117  132  

5  

отраслевые словари и справочники (по   

профилю (направленности)                

образовательных программ)                
9  19  
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6  

текущие и ретроспективные отраслевые   

библиографические пособия (по профилю  

(направленности) образовательных         

программ)                                

3  3  

7  Научная литература                       1  1  

 Электронные учебники – 523 единиц.  Электронные учебники широко 

используются как  учителями, так и учащимися для проведения и 

подготовки к урокам и защите рефератов, при самообразовании.  

Обновление и пополнение библиотечного фонда происходит за счет средств 

выделяемых из Госстандарта и субвенций за последние  три года  на периодическую 

печать, метод. литературу и учебники было выделено 64350 рублей, из них в 2015/2016 

учебном году 64350 рублей.  

В библиотеке имеется компьютер, мультимедийная установка, выход в  

 Интернет.   

 

 

 

  


