
Аннотация к общеразвивающей общеобразовательной программе естественно-

научной направленности Личная безопасность. 

Актуальность:  программа направлена на развитие индивидуальных способностей и 

познавательных интересов детей, обеспечивает физическое, нравственное, 

интеллектуальное развитие, познание жизни, самих себя, других людей с помощью 

активного вовлечения ребят в разнообразную игровую деятельность, наряду с этим 

развиваются организаторские способности и задатки, психические свойства личности. 

Новизна программы состоит в том, что основное назначение программы – социальная 

адаптация учащихся через познание самих себя, человеческих взаимоотношений, 

необходимости жить в гармонии с самим собой, окружающим миром и природой. 

Актуальность программы обусловлена тем, что одна из форм самореализации школьника 

– это общение и деятельность в среде сверстников, в кругу детского, подросткового, 

молодежного сообщества. Детская, подростковая, молодежная субкультура рождает свою 

систему ценностей, особый тип мышления, специфические поведенческие модели, не 

всегда понятные и поддерживаемые со стороны взрослых. Однако именно здесь 

закладываются иные, вариативные пути развития человеческой культуры, зарождаются 

альтернативные типы личности. Направление курса – развивающее. Прежде всего, он 

ориентирован на создание у школьников правильного представления о личной 

безопасности, а также приобретение знаний, умения и навыков поведения в 

экстремальной ситуации. 

 Цель программы: безопасное поведение обучающихся в чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера. 

Задачи программы:  

1. Воспитание у школьников ответственности за личную безопасность, безопасность 

общества и государства; ответственного отношения к личному здоровью как 

индивидуальной и общественной ценности; ответственного отношения к 

сохранению окружающей природной среды как основы в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности личности, общества и государства. 

2. Развитие духовных и физических качеств личности, обеспечивающих безопасное 

поведение человека в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера в современных условиях 

жизнедеятельности. 

3. Освоение знаний: о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера. 

4. Формирование умений: оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях. 

5. Привить навыки проектной деятельности 

 


